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Dy¿urni KPP w Kêpnie zostali powiadomieni przez dzia³ 
bezpieczeñstwa jednego z banków o wp³acie du¿ej sumy pieniêdzy 
na konto tak zwanego "s³upa". Dziêki determinacji oraz szybkiej reakcji 
policjantów pokrzywdzony nie straci³ 98 tysiêcy z³otych.

Badamy nie tylko Mamy

26 maja na kêpiñskim Rynku m.in. cz³onkinie
Stowarzyszenia Kêpiñski Klub �Amazonki�� zachêca³y 
kobiety do badañ piersi. A wszystko w ramach 
ogólnopolskiej akcji edukacyjnej �Badamy nie tylko MAMY��. 
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- Stachu, pewnie siê teraz krygujesz przed Panem Bogiem, jak to zwykle siê 
krygowa³e�, gdy kto� mówi³ o Tobie dobre �wiadectwo - wyzna³ podczas pogrzebu
�p. hm. Stanis³awa Stawskiego druh Pawe³ Biedziak, kiedy� dru¿ynowy 
4 DH ostrzeszowskiej ,,Watry��. - Szkoda, ¿e tego nie mo¿emy zobaczyæ, jak siê
krygujesz, jak siê ³apiesz za skronie, krêcisz g³ow¹. Teraz nie mo¿emy, ale czekaj
na nas druhu komendancie. Powoli, jak tu stoimy, wszyscy bêdziemy nadchodziæ.
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Obchody Dnia
Samorz¹du
Terytorialnego

Nie ma mocnych na druhów ochotników
ze Szklarki My�lniewskiej. Reprezentanci OSP 
z tej miejscowo�ci po raz czwarty z rzêdu zwyciê¿yli 
w Powiatowych Zawodach Sportowo-Po¿arniczych. 

26 maja oko³o godziny 19
Stanowisko Kierowania
Komendanta Powiatowego
Pañstwowej Stra¿y
Po¿arnej w Ostrzeszowie
otrzyma³o zg³oszenie 
o po¿arze sk³adowiska
palet przy suszarni 
na terenie zak³adu 
produkcyjnego 
w Muchach.

OSP Szklarka My�lniewska
najlepsza Po¿ar palet na terenie suszarni

365 prac 68 autorów musia³o oceniæ
jury Regionalnego Konkursu Fotograficznego 
dla M³odzie¿y �Moje miejsce, mój czas� zorganizowanego
przez Stowarzyszenie Regionalny O�rodek Dokumentacji
Wie¿a 1916 i Ostrzeszowskie Centrum Kultury. Partnerem
organizatorów by³ Powiat Ostrzeszowski oraz Zespó³
Szkó³ nr 2 w Ostrzeszowie.

,,Moje miejsce, mój czas��
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- Stachu, pewnie siê teraz
krygujesz przed Panem
Bogiem, jak to zwykle siê
krygowa³e�, gdy kto� mó-
wi³ o Tobie dobre �wiadec-
two - wyzna³ podczas po-
grzebu �p. hm. Stanis³awa
Stawskiego druh Pawe³
Biedziak, kiedy� dru¿yno-
wy 4 DH ostrzeszowskiej
,,Watry��. - Szkoda, ¿e te-
go nie mo¿emy zobaczyæ,
jak siê krygujesz, jak siê
³apiesz za skronie, krêcisz
g³ow¹. Teraz nie mo¿emy,
ale czekaj na nas druhu
komendancie. Powoli, jak
tu stoimy, wszyscy bêdzie-
my nadchodziæ.

Msza �w. pogrzebowa,
podczas której modlono siê
za duszê �p. Stanis³awa
Stawskiego, wyj¹tkowo od-
prawiona zosta³a nie w ko-
�ciele, a przed Pomnikiem
Harcerskim ,,Lilijka��. Wziê-
³y w niej udzia³ t³umy
ostrzeszowian, zjechali na
ni¹ watrowcy i uczniowie

profesora z ca³ej Polski,
a i spoza jej granic równie¿. 

- ¯ycie �p. Stanis³awa by³o
wype³nione ¿yw¹ wiar¹ w Bo-
ga, g³êbok¹ nadziej¹  w Jego
³askê oraz gor¹c¹ mi³o�ci¹ do
Ojczyzny i Ko�cio³a. Druh
Stanis³aw by³ wychowawc¹
i autorytetem dla licznych
pokoleñ harcerzy i harcerek
- napisa³ w odczytanym pod-
czas mszy �w. li�cie kondo-
lencyjnym biskup kaliski Da-
mian Bryl.  

- Druh Stanis³aw Stawski
to by³ cz³owiek, który potra-
fi³ dostrzec w³a�nie tych,

którzy najbardziej tego po-
trzebowali. To unikatowa ce-
cha jego charakteru, która
najbardziej chyba ze wszyst-
kich by³a ewangeliczna
- przekonywa³ kapelan Dol-
no�l¹skiego Okrêgu ZHR ks.
phm. Adam Kwa�niewski

- On w naszym ko�ciele na-
biera³ w³a�nie skrzyde³ - mó-
wi³ o swoim parafianinie ks.
proboszcz Leszek Szkopek. 

W SERCACH 
NOSILI�MY 
WOLN¥ POLSKÊ

- Ta rzeczywisto�æ, któr¹

druh Stanis³aw Stawski
nam tworzy³ by³a zupe³nie
nie z tego �wiata, który nas
otacza³ - wyzna³ Pawe³ Bie-
dziak. - Poprzez rozmaite
symbole, Staszek lubi³ sym-
bole, chusty, kolor mundu-
ru, proporce, imiona dru-
¿yn, szczepów, stawiane po-
mniki, jak ten tutaj za mn¹,
odwiedzane miejsca, zapala-
ne znicze, sk³adane kwiaty,
teksty gawêd� Te symbole
i teksty tworzy³y dla nas nie-
samowit¹, inn¹ rzeczywi-
sto�æ. Nasz¹ m³odo�æ spê-
dzili�my w sumie w Polsce

Zawiszy Czarnego, rycer-
stwa znad kresowych stanic,
szwole¿erów, u³anów, szarej
piechoty� To by³a nasza Pol-
ska, pod powiekami, w na-
szych sercach, ale te¿ by³a to
wolna Ojczyzna (�) Rudego,
Zo�ki, Alka, Orszy. Chodz¹c
w mundurach do ko�cio³ów
otoczonych PRL-em w isto-
cie byli�my jak wojsko majo-
ra Hubala. Wojsko Staszka
Stawskiego.

O�MIELILI�MY SIÊ 
MARZYÆ 

Biedziak mówi³ o tym, jak
wielki wp³yw na ich ¿ycie
mia³a droga, jak¹ ukazywa³
im ich komendant. - Czy to
by³y tylko sny? - zastanawia³
siê przy trumnie ich mento-
ra. - A mo¿e o�mielili�my siê
marzyæ i tak¿e z naszych
marzeñ zrodzi³a siê wolna
Polska, w której wszyscy
stanêli�my do budowania
wolnej Polski. Wiêc Stachu
kochany, dziêkujê ci za te
marzenia i sny w imieniu
Watrowców, które pokoloro-
wa³y nasz¹ m³odo�æ. I cho-
cia¿ ostatnimi kilkunastu la-
ty jako� tam si¹ porozcho-

dzili�my w ró¿ne strony: jed-
ni poszli na prawo, drudzy
do �rodka, trzeci na lewo, no
to przecie¿ wiemy, ¿e Ojczy-
zna to wspólny dom, to
miejsce dla nas wszystkich,
w którym wszyscy mamy
siê czuæ jak w domu.

27 maja druh Stanis³aw
Stawski spocz¹³ na cmen-
tarzu w Ostrzeszowie. JUR

Po¿egnali�my �p. druha hm. Stanis³awa Stawskiego

Pewnie siê teraz krygujesz 
przed Panem Bogiem
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Stanis³aw Stawski
By³ synem oficera Wojska Pol-
skiego, który zosta³ zamordo-
wany w Katyniu. W latach
1945-1949 uczy³ siê w Gimna-
zjum i Liceum Towarzystwa Sa-
lezjañskiego w Ostrzeszowie.
Od pa�dziernika 1949 r. do
czerwca 1950 r. pracowa³
w Szkole Ogólnokszta³c¹cej
stopnia podstawowego i liceal-
nego a nastêpnie studiowa³ na
wydziale matematyczno-fizycz-
nym Pañstwowej Wy¿szej Szko-
³y Pedagogicznej we Wroc³awiu
uzyskuj¹c dyplom w 1953 r.
Od 1 wrze�nia 1953 r. zatrud-
niony zosta³ jako nauczyciel fi-
zyki w Liceum Ogólnokszta³c¹-
cym w Ostrzeszowie, w którym
pracowa³ nieprzerwanie do 31
sierpnia 1992 r., kiedy prze-
szed³ na emeryturê. 

Przez blisko 40 lat by³ na-
uczycielem fizyki z miejsco-
wym Liceum Ogólnokszta³c¹-
cym. By³ za³o¿ycielem i wielo-
letnim komendantem dzia³a-
j¹cego przy liceum s³ynnego
Szczepu ZHR Watra oraz ko-
mendantem hufca; wycho-
wawc¹ wielu pokoleñ Pola-
ków. By³�

PODZIÊKOWANIE 
Serdeczne podziêkowanie Kap³anom, 

Rodzinie, Harcerzom, delegacjom W³adz,
Przyjacio³om i Znajomym, Miejskiej Orkiestrze

Dêtej oraz ca³ej spo³eczno�ci Ostrzeszowa,
tym wszystkim, którzy okazali serce i wspó³czucie,

przyjechali z daleka, z³o¿yli intencje mszalne,
ofiarowali modlitwy, przynie�li kwiaty, 
znicze i uczestniczyli w ostatniej drodze 

oraz po¿egnaniu
naszego ukochanego 

Szwagra, Kuzyna, Stryja i Wujka

�p. 

STANIS£AWA
STAWSKIEGO

Podziêkowanie sk³ada 
Rodzina



Krew Darem ¯ycia

28 maja w ostrzeszow-
skim ratuszu odby³a siê
akcja honorowego krwio-
dawstwa �Krew Darem ̄ y-
cia��. Zebrano 11,7 l krwi. 

Organizatorem akcji by³a
jednostka Ochotniczej
Stra¿y Po¿arnej w Ostrze-

szowie wraz z Regional-
nym Centrum Krwiodaw-
stwa      i Krwiolecznictwa
w Kaliszu - oddzia³ Tere-
nowy w Ostrzeszowie, przy
wspó³udziale Muzeum Re-
gionalnego oraz Ostrze-
szowskiego Centrum Kultury.

Podczas zbiorki zarejestro-
wanych zosta³o 29 osób,
spo�ród których krew osta-
tecznie odda³o 26 dawców.
Zebrano ³¹cznie 11,7 litra
krwi. 

- S³owa podziêkowania
kierujemy przede wszyst-

kim dla krwiodawców, któ-
rzy razem z nami chc¹ bez-
interesownie dzieliæ siê tym
co tak cenne i niezbêdne do
¿ycia - mówi dh £ukasz Sie-
rocki, prezes OSP Ostrze-
szów. 

OSP
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26 maja oko³o godziny 19
Stanowisko Kierowania Ko-
mendanta Powiatowego
Pañstwowej Stra¿y Po¿ar-
nej w Ostrzeszowie otrzy-
ma³o zg³oszenie o po¿arze
sk³adowiska palet przy su-
szarni na terenie zak³adu
produkcyjnego w Muchach.

Zanim na miejsce dotar³y
pierwsze zastêpy stra¿y po-
¿arnej, pracownicy sami
próbkowali ugasiæ po¿ar
podaj¹c wodê z hydrantu,
u¿yto te¿ ga�nic proszko-
wych. 

Po zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia i przeprowadzeniu
rozpoznania stra¿acy podali
2 pr¹dy wody w natarciu na

pal¹ce siê palety, co przyczy-
ni³o siê do zlokalizowania
po¿aru. - Utworzono punkt
czerpania wody na rzece ¯u-
rawka - mówi Tomasz M¹-
dry z KP PSP w Ostrzeszo-
wie. Wykorzystano te¿ wóz-
ki wid³owe, którymi wywo¿o-
no spalone palety. 

Po¿ar opanowano po oko³o 2
godzinach. Straty oszacowa-

no na 20 tys. z³, a uratowane
mienie wyceniono na 1 mln.
z³. Spaleniu uleg³o 50 m2 pa-
let w tzw. s³upku i boczna
�ciana suszarni. 

W akcji udzia³ bra³o 9 za-
stêpów stra¿y po¿arnej: 2
JRG Ostrzeszów, 2 OSP
Mielcuchy, 2 OSP Czajków,
OSP Muchy, OSP G³uszy-
na, OSP Kraszewice. RED

Po¿ar palet 
na terenie suszarni

KRONIKA POLICYJNA

Nie ust¹pi³ 
pierwszeñstwa pieszym
OSTRZESZÓW 26 maja o godz. 11.40 funkcjonariusze
z Wydzia³u Ruchu Drogowego zatrzymali do kontroli
kieruj¹cego fordem, który na ul. Sienkiewicza w Ostrze-
szowie nie ust¹pi³ pierwszeñstwa pieszym, którzy ocze-
kiwali na przej�cie przez jezdniê z obydwu stron ozna-
kowanego przej�cia dla pieszych.

Na sprawcê wykroczenia, 43-letniego mieszkañca
Ostrzeszowa, policjanci na³o¿yli mandat karny.

Kolizja w Olszynie
24 maja tu¿ przed godz. 19 w Olszynie kieruj¹ca nis-

sanem 18-letnia mieszkanka Ostrzeszowa nie ust¹pi-
³a pierwszeñstwa przejazdu jad¹cemu prawid³owo for-
dowi, którym kierowa³a 22-letnia mieszkanka Olszyny,
doprowadzaj¹c do zderzenia siê pojazdów.

Wobec sprawczyni zastosowano postêpowanie mandatowe.

Wspólna s³u¿ba Policji 
i Stra¿y Le�nej 

23 maja br. policjanci z ostrzeszowskiego rewiru pe³-
nili wspóln¹ s³u¿bê z funkcjonariuszami Stra¿y Le�nej
Nadle�nictwa Przedborów. Kontrole na terenach le-
�nych odby³y siê w ramach realizowanych przez dziel-
nicowych planów priorytetowych.

Podczas pe³nionej s³u¿by funkcjonariusze dokonali
objazdu le�nictw Anio³ki oraz Marydó³, szczególn¹ uwa-
gê zwracaj¹c na miejsca nara¿one na wjazdy do lasu
pojazdami mechanicznymi oraz miejsca wystêpowania
p³odów runa le�nego w postaci m. in. grzybów. Skon-
trolowano równie¿ miejsca magazynowania drewna na
gruncie.

W toku podjêtych dzia³añ przeprowadzono rozmowê
z le�niczymi le�nictwa Anio³ki Mari¹ Sójka oraz le�nic-
twa Marydó³ Krzysztofem Pataczem, dotycz¹c¹ aktual-
nych procedur pozyskiwania drewna z lasu oraz bie¿¹-
cych spraw dotycz¹cych ochrony przyrody na terenach
le�nych � mówi st. asp. Magdalena Hañdziuk, rzecznik
prasowy KPP w Ostrzeszowie. -  Omówiono równie¿
kwestie bezprawnego korzystania z lasu przez osoby
postronne, a tak¿e organizowanych na terenach le-
�nych spotkañ sportowo-rekreacyjnych.

W trakcie wspólnych dzia³añ przeprowadzono akcjê
infromacyjno-edukacyjn¹ w zakresie przepisów obo-
wi¹zuj¹cych na obszarach le�nych oraz zagro¿enia po-
¿arowego, a tak¿e dokonano kontroli osób przebywaj¹-
cych pojazdami na terenach le�nych oraz w ich bezpo-
�rednim s¹siedztwie, udzielaj¹c pouczeñ.

Bez uprawnieñ
KRASZEWICE 23 maja o godz. 11.40 na ul. Grabow-
skiej w Kraszewicach funkcjonariusze drogówki zatrzy-
mali do kontroli daewoo. Jak siê okaza³o po sprawdze-
niu w policyjnym systemie, kieruj¹cy nim 29-letni
mieszkaniec Grabowa nie posiada³ uprawnieñ do kie-
rowania pojazdami.

O 55 km/h za szybko
GI¯YCE 23 maja br. o godzinie 10.05 w Gi¿ycach poli-
cjanci z Wydzia³u Ruchu Drogowego zatrzymali do kon-
troli forda, którego kierowca - 47-letni mieszkaniec po-
wiatu sieradzkiego - przekroczy³ dozwolon¹ prêdko�æ
na obszarze zabudowanym jad¹c 105/50. RED

Nie ma mocnych na dru-
hów ochotników ze Szklar-
ki My�lniewskiej. Reprezen-
tanci OSP z tej miejscowo-
�ci po raz czwarty z rzêdu
zwyciê¿yli w Powiatowych
Zawodach Sportowo-Po¿ar-
niczych. Zawody odby³y siê

28 maja na stadionie OSiR-
-u w Ostrzeszowie. 

Stra¿acy ze Szklarki
My�lniewskiej nie dali kon-
kurentom ¿adnych szans,
o czym najlepiej �wiadcz¹
wyniki punktowe.

Triumfatorzy, podopieczni
dh prezesa Ryszarda Kupi-
jaja, bêd¹ reprezentowaæ

nasz powiat w zawodach
wojewódzkich, które pod
koniec czerwca rozegrane
zostan¹ w W¹growcu.

W rywalizacji dru¿yn ko-
biecych wziê³y udzia³ tylko
dwa zespo³y � OSP Pisa-
rzowice i OSP Zaj¹czki.
Gór¹ by³y druhny z tej
pierwszej jednostki (151,90

pkt). Zawodniczki z Zaj¹-
czek uzyska³y 170,40 pkt.
WYNIKI
1. OSP Szklarka My�lniewska
- 97,30 pkt
2. OSP Plugawice - 109,14 pkt
3. OSP Marsza³ki - 122,29 pkt
4. OSP G³uszyna - 128,30 pkt
5. OSP Pisarzowice - 132,33 pkt

ostrzeszow.pl

OSP Szklarka My�lniewska najlepsza 
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Fot. KPP Ostrzeszów



20 maja na boisku
Szko³y Podstawowej nr 1
w Ostrzeszowie odby³
siê, zorganizowany przez
Radê Rodziców i Spo-
³eczno�æ Szkoln¹, Fe-
styn Rodzinny. 

T³umnie zgromadzeni ro-
dzice, dzieci i okoliczni
mieszkañcy podziwiali
wystêpy uczniów, którzy
zaprezentowali swe talen-
ty artystyczne: muzyczne,

wokalne, akrobatyczne,
plastyczne, fotograficzne
i inne. Zjedli pyszne kie³-
baski z grilla i grochówkê
oraz odwiedzili ciesz¹c¹
siê ogromn¹ popularno-
�ci¹ kawiarenkê, serwuj¹-
c¹ kawê i domowe ciasto.
Spróbowali swego szczê-
�cia w loterii fantowej. 

Na dzieci czeka³y liczne
atrakcje: dmuchañce, ma-
lowanie twarzy, zabawy
sportowe, popcorn i wata
cukrowa. Nasz festyn

u�wietnili sw¹ obecno�ci¹
harcerze ZHP, Grupa Ma-
jor, OSP MOP Myje oraz
Akademia Czecha. Piêkna
s³oneczna pogoda zachê-
ci³a do przyj�cia ca³e ro-
dziny, które w przyjemnej
atmosferze spêdzi³y sobot-
nie popo³udnie. 

Rada Rodziców i spo³ecz-
no�æ SP nr 1 dziêkuj¹ za
wspania³¹ zabawê, wszel-
k¹ pomoc i mile spêdzony
czas.

AW
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27 maja w sali OSP w Ostrze-
szowie odby³o siê spotka-
nie z okazji Dnia Stra¿aka.

Podczas spotkania �lubo-
wanie na sztandar z³o¿yli
nowi cz³onkowie M³odzie¿o-
wej Dru¿yny Po¿arniczej. Po
�lubowaniu prezes jednost-
ki £ukasz Sierocki w asy-
�cie opiekunów MDP dru-
hów Mateusza Lisa oraz Ni-
kodema Dubiela wrêczyli
im pami¹tkowe dyplomy.

Minut¹ ciszy uczczono
zmar³ych w ubieg³ym roku
druhów, którzy odeszli na
wieczn¹ wartê: Jerzego

Dembskiego, Urszulê Góra
i Czes³awa Góra. Na cmen-
tarz uda³a siê delegacja, by
na ich grobach z³o¿yæ
kwiaty i zapaliæ znicze.

Potem przyszed³ czas na
odznaczenia, które wrêczy³
prezes Powiatowego Zwi¹z-
ku OSP RP dh Tomasz Mak.

Podsumowuj¹c miniony
rok, prezes Sierocki wspo-
mnia³ m.in. o 148 zdarze-
niach, w jakich brali udzia³
stra¿acy ochotnicy z Ostrze-
szowa. Rekordzista by³ dh
Mi³osz Morta, który bra³
udzia³ w 127 zdarzeniach. 

RED

ODZNACZENIA 
OTRZYMALI:
Srebrny medal �Za Zas³ugi
dla Po¿arnictwa�
dh Barbara Je¿ewska, dh
Paulina Zieliñska, dh Da-
niel Wojtasik, dh Miros³aw
Kempa 
Br¹zowy medal �Za Zas³ugi
dla Po¿arnictwa�
dh Stanis³aw Kempa
Odznakê �Stra¿ak
Wzorowy�
dh Noemi Biel, dh Julia
Chojnacka, dh Mateusz
Lis, dh Ariel W³odarczyk, 
dh £ukasz Ponitka, dh Do-
minik Szymañski

Festyn Rodzinny 
w Szkole Podstawowej nr 1
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Gratulacje dla biegaczy 

Gratulacje oraz nagrody
dla najlepszych biegaczy
- uczniów prowadzonych
przez powiat szkó³ ponadpod-
stawowych, którzy uczestni-
czyli w XXXVIII Ogólnopol-
skich Biegach Prze³ajowych
�O Puchar Kocich Gór� - wrê-
czono na posiedzeniu Zarz¹-
du Powiatu w Ostrzeszowie.

Uczniowie, którzy uzyska-
li najwy¿sze wyniki otrzy-

mali listy gratulacyjne oraz
bony podarunkowe; nagro-
dy finansowe otrzyma³y te¿
szko³y, które uczestniczy³y

w 57 Crossie Ostrzeszow-
skim oraz Biegach o Pu-
char Kocich Gór.

powiatostrzeszowski.pl

W dniach 16-17 maja od-
by³y siê szkolne wycieczki
pierwszoklasistów do go-
spodarstwa agroturystycz-
nego �Chlebowa Chata�
w Komorowie, gdzie
uczniowie uczestniczyli w
warsztatach pn. �Od zia-
renka do bochenka�.

Odwiedziny w �Chlebowej
Chacie� rozpoczê³y siê od
warsztatów, podczas któ-
rych by³a mo¿liwo�æ przyj-

rzenia siê bli¿ej ró¿nym ro-
dzajom zbó¿, procesowi po-
wstawania chleba oraz daw-
nym sprzêtom i maszynom
potrzebnym do prac polo-
wych w gospodarstwie. 

Ka¿dy uczestnik wyciecz-
ki móg³ czynnie uczestni-
czyæ w robieniu mas³a, se-
ra oraz uformowaæ i upiec
dla siebie bu³eczkê.  

Po zajêciach praktycznych
nast¹pi³ czas na relaks. Pa-

ni gospodyni poczêstowa³a
wszystkich pyszn¹ herbat¹
i domowym ciastem. 

Ostatnimi punktami na-
szego programu by³y wspól-
ne ognisko i zabawa na
�wie¿ym powietrzu. Ca³a wy-
cieczka okaza³a siê doskona-
³¹ lekcj¹ historii. Uczniowie
poznali mnóstwo anegdot
i przydatnych informacji
zwi¹zanych z codziennym
¿yciem w dawnej wsi. AW

Her Majesty The Queen
Tydzieñ z kultur¹ brytyj-

sk¹ up³yn¹³ w Publicznym
Integracyjnym Przedszko-
lu ,,Le�ne Skrzaty�� w Czaj-
kowie pod znakiem bia³o-
-niebiesko-czerwonej flagi. 

Dzieci zwiedzi³y wirtual-
nie Londyn (równie¿ w piê-
trowym autobusie), pozna-
³y kilka ciekawostek zwi¹-
zanych z histori¹ i zabytka-
mi tego miasta, podziwia³y
przepych koronacji nowego
króla. Podczas zajêæ nie za-
brak³o prac plastycznych,
tañców i piosenek. 

Dzieci z grupy Nied�wiad-
ków uczestniczy³y równie¿
w popo³udniowej herbatce
u królowej. Trzeba przyznaæ,
¿e jej wysoko�æ ugo�ci³a ich
i�cie po królewsku. Sala za-
jêæ zamieni³a siê w komnatê
Pa³acu Buckingham, a na
sto³ach oprócz porcelanowej
zastawy zago�ci³y równie¿
s³odkie przek¹ski. Ju¿ ¿aden
Nied�wiadek nie pope³ni
faux pas przy popo³udniowej
herbatce.

Trzeba przyznaæ, ¿e na-
prawdê wspania³e by³o to

wydarzenie. Bardzo za-
zdro�cimy Nied�wiadkom
spotkania z Jej Wysoko�ci¹

i liczymy, ¿e Królowa jesz-
cze nie raz nas odwiedzi. 

Martyna Buda

,,Od ziarenka do bochenka��

CZAJKÓWCZAJKÓW

Dzieñ Stra¿aka 
w OSP Ostrzeszów 
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Samorz¹d Województwa
Wielkopolskiego po raz
dwudziesty trzeci organi-
zuje konkurs Wielkopol-
ski Rolnik Roku. W kon-
kursie mog¹ uczestniczyæ
rolnicy, którzy prowadz¹
gospodarstwo rolne od co
najmniej 7 lat. W przy-
padku przejêcia gospo-
darstwa przez cz³onka ro-
dziny od rodziców, na-
stêpca winien gospodaro-
waæ co najmniej 5 lat, je-
�li przed przejêciem pra-
cowa³ w gospodarstwie
wspólnie z rodzicami.
- Konkurs od samego po-
cz¹tku promuje najbar-
dziej przedsiêbiorczych
wielkopolskich rolników,
którzy dostosowuj¹ swój
warsztat pracy do no-
wych realiów gospodaro-
wania, wprowadzaj¹
w swoich gospodarstwach
innowacyjne rozwi¹zania
wspieraj¹ce rozwój tech-
nologii, ochronê �rodowi-
ska, odnawialne �ród³a
energii i co najwa¿niejsze
zwiêkszaj¹ bezpieczeñ-
stwo pracy - podkre�la
Krzysztof Grabowski Wi-
cemarsza³ek Wojewódz-
twa Wielkopolskiego. 
Do konkursu mog¹ byæ

zg³aszani: producenci rol-
niczych surowców i ¿yw-

no�ci przetworzonej i nie-
przetworzonej, wytwórcy
warzyw, owoców, ro�lin
ozdobnych, materia³u ho-
dowlanego, zarodowego,
siewnego i szkó³karskie-
go, wikliny, trzciny, ro�lin
leczniczych i innych.

- Organizuj¹c konkurs
Wielkopolski Rolnik Roku
wskazujemy niepodwa¿al-
ne atuty wielkopolskiego
rolnictwa tj.: pracowito�æ,
nowoczesny park maszy-
nowy, nowe technologie,
jako�æ i konkurencyjno�æ
wytworzonych produktów
rolniczych - dodaje Wice-
marsza³ek Województwa
Wielkopolskiego Krzysz-
tof Grabowski.
Warunkiem udzia³u w kon-
kursie jest wype³nienie
deklaracji uczestnictwa
oraz ankiety konkurso-
wej, które nale¿y przes³aæ
na adres: Departament
Rolnictwa i Rozwoju
Wsi, Urz¹d Marsza³kow-
ski Województwa Wiel-
kopolskiego w Poznaniu,
al. Niepodleg³o�ci 34,
61-714 Poznañ do dnia
15 czerwca 2023 roku.
O wa¿no�ci zg³oszenia
decyduje data wp³ywu do
Urzêdu Marsza³kowskie-
go Województwa Wiel-
kopolskiego.

Rolników do konkursu
mog¹ zg³aszaæ: gminy,
starostwa, zwi¹zki bran-
¿owe rolników, organiza-
cje spo³eczno-zawodowe
rolników, Wielkopolska
Izba Rolnicza, Wielko-
polski O�rodek Doradz-
twa Rolniczego, Wielko-
polska Rada Rolnicza.
W ci¹gu minionych dwu-

dziestu dwóch edycji
uczestniczy³o w nim po-
nad 1200 rolników z ca³e-
go województwa, a naj-
wa¿niejsz¹ nagrodê - sta-
tuetkê Siewcy oraz tytu³
Wielkopolskiego Rolnika
Roku otrzyma³o ³¹cznie
205 rolników z naszego
regionu. Wyboru najlep-
szych rolników dokonuje,
powo³ana przez Zarz¹d
Województwa Wielkopol-
skiego Kapitu³a Konkur-
su, która pos³uguj¹c siê
bardzo konkretnymi kry-

teriami, wizytuje zg³oszo-
ne do konkursu gospodar-
stwa, ocenia je i kwalifi-
kuje do grupy nominowa-

nych i laureatów. Nastêp-
nie, na podstawie oceny
i rekomendacji Kapitu³y,
Zarz¹d Województwa
Wielkopolskiego przyzna-
je nagrody i wyró¿nienia
w Konkursie.

Laureaci Konkursu otrzy-
muj¹ tytu³ Wielkopol-
skiego Rolnika Roku,
statuetkê Siewcy, a tak¿e
nagrody finansowe, które
zostaj¹ wrêczone podczas
uroczystej Gali.

Poszukujemy Wielkopolskiego 
Rolnika Roku
Gospodarstwa nagrodzone w tym konkursie s¹ wizytówk¹
wielkopolskiego rolnictwa i odznaczaj¹ siê wysokim poziomem
produkcji rolniczej, dobr¹ organizacj¹ pracy i wyj¹tkow¹ estetyk¹
gospodarstw - mowa o presti¿owym konkursie Wielkopolski 
Rolnik Roku, którego kolejna edycja zosta³a w³a�nie og³oszona.
Poszukiwani przez wojewódzki samorz¹d to po prostu najlepsi 
rolnicy w Wielkopolsce. Mo¿na siê zg³aszaæ do 15 czerwca!

KONTAKT:
Departament Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Urz¹d Marsza³kowski Województwa Wielkopolskiego 
w Poznaniu

al. Niepodleg³o�ci 34, 61-714 Poznañ
tel. 61 626 65 00

e-mail: wrr@umww.pl  lub  dr.sekretariat@umww.pl
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Znana pisarka, autorka
m.in. �Zemsty i przeba-
czenia� czy �Zanim na-
dejdzie jutro� spotka³a
siê z czytelnikami w mik-
stackim klubie seniora. 

Biblioteka Publiczna w Mik-
stacie zaprosi³a na spotkanie
autorskie Joannê Jax, au-
torkê popularnych cyklów
powie�ciowych. Pisarka opo-
wiada³a o swojej twórczo�ci
czytelnikom z Mikstatu
w czwartkowe popo³udnie,
11 maja br. w Klubie Se-
nior+ na Osiedlu Bielany
w Mikstacie.

Joanna Jax (w³a�ciwie
Jakubczak) - urodzi³a siê
i mieszka w Olsztynie. Jest

absolwentk¹ Uniwersytetu
Warmiñsko-Mazurskiego.
Przez wiele lat pracowa³a
w miêdzynarodowych korpo-
racjach finansowych. Oprócz
pisania powie�ci maluje na
szkle unikatow¹ technik¹
warstwow¹, pasjonuje siê li-
teratur¹ biograficzn¹ i grafi-
k¹. Zajmuje siê równie¿ co-
pywritingiem, pisze felietony

i jest wolontariuszk¹ w Fun-
dacji dla Rodaka. 

Jako autorka powie�ci za-
debiutowa³a w 2014 roku
�Dziedzictwem von Becków�,
które zachwyci³o zarówno
recenzentów, jak i czytelni-
ków. Kolejne powie�ci: �D³u-
ga droga do domu� (2015)
i �Piêtno von Becków� (2016)
ugruntowa³y status Joanny

Jax jako pisarki. Mi³o�nicy
jej twórczo�ci entuzjastycz-
nie przyjêli sze�ciotomowy
cykl powie�ciowy - �Zemsta
i przebaczenie� (2018), a tak-
¿e ksi¹¿kê �Syn zakonnicy�
(2018). W roku 2018 i 2019
ukaza³ siê cykl �Zanim nadej-
dzie jutro�, �Milczenie anio-
³ów� oraz �Bia³e ró¿e z Peters-
burga�. PK

Z funkcji so³tysa wsi
My�lniew po 12 latach
pracy zrezygnowa³ Irene-
usz Morta. W poniedzia-
³ek, podczas sesji Rady
Gminy, ustêpuj¹cy so³tys
odebra³  z r¹k wójta Wie-
s³awa Berskiego i prze-
wodnicz¹cego Rady Gmi-
ny Eugeniusza Morty po-

dziêkowania za zaanga¿o-
wanie na rzecz rozwoju

so³ectwa. List gratulacyj-
ny odebra³a z kolei nowa

pani so³tys - Magdalena
Luty. UG Kobyla Góra

Joanna Jax spotka³a siê z czytelnikami

REKLAMA

O bezpieczeñstwo 
swoje dbam

19 maja w Przedszko-
lu "Kolorowe kredki"
w Rogaszycach odby³ siê
konkurs wiedzy o bez-
pieczeñstwie pod ha-
s³em �Dobre rady znam
- o bezpieczeñstwo swo-
je dbam��. 

Do zmagañ konkurso-
wych przyst¹pi³y 4 trzy-
osobowe dru¿yny, które
reprezentowa³y:
- Przedszkole nr 5 z oddzia-
³ami integracyjnymi �S³o-
neczny Zak¹tek� w Ostrze-
szowie,
- Przedszkole nr 6 im. Misia
Uszatka w Ostrzeszowie,
- Zespó³ Szkolno-Przed-
szkolny z Oddzia³ami Inte-
gracyjnymi w Rojowie, oraz
Przedszkole - �Kolorowe
kredki� w Rogaszycach.

Przedszkolaki, w przyja-
znej atmosferze zmaga³y siê
z o�mioma konkurencjami,
nad których przebiegiem
czuwa³a komisja konkur-
sowa w sk³adzie: przedsta-
wiciel Komendy Powiatowej
Policji w Ostrzeszowie Ja-
kub Szczepaniak, przed-
stawiciel Komendy Powia-
towej Pañstwowej Stra¿y
Po¿arnej Mateusz Miesza³a
oraz Ratownik Medyczny
Marek Miesza³a.

Intencj¹ przeprowadzone-
go konkursu by³o: utrwale-
nie i promowanie wiado-
mo�ci na temat bezpie-
czeñstwa podczas zabaw
i w ruchu drogowym,
sprawdzenie wiedzy z za-
kresu bezpiecznego poru-
szania siê po drogach i od-
powiedniego zachowania

siê w ró¿nych sytuacjach,
promowanie bezpiecznego
stylu ¿ycia, udzielanie
pierwszej pomocy przed-
medycznej, kszta³towanie u
dzieci aktywnej postawy
wobec zagro¿eñ oraz wzbu-
dzanie zainteresowania te-
matyk¹ z zakresu bezpiecz-
nych i prawid³owych za-
chowañ w �rodowiskach,
w których funkcjonuj¹.

Dzieci sprawnie wyko-
na³y wszystkie zadania,
wykaza³y siê wysok¹ zna-
jomo�ci¹ przepisów ruchu
drogowego, wiedz¹ o za-
sadach bezpieczeñstwa
podczas zabaw w domu,
i w przedszkolu. Dosko-
nale znaj¹ numery alar-
mowe i wiedz¹ w jakich
sytuacjach nale¿y z nich
korzystaæ. Na wszystkie
pytania konkursowe i za-
gadki pada³y tylko prawi-
d³owe odpowiedzi, a dru-
¿yny zdoby³y tak¹ sam¹
ilo�æ punktów. W zwi¹zku
z tym jury pogratulowa³o
wiedzy i umiejêtno�ci
uczestnikom konkursu
i uzna³o, ¿e wszystkie dzie-
ci zas³uguj¹ na zaszczytne
I miejsce! Na koniec zosta-
³y wrêczone nagrody i po-
dziêkowania. KB

ROGASZYCEROGASZYCE

MIKSTMIKSTAATT

365 prac 68 autorów mu-
sia³o oceniæ jury Regional-
nego Konkursu Fotograficz-
nego dla M³odzie¿y �Moje
miejsce, mój czas� zorga-
nizowanego przez Stowa-
rzyszenie Regionalny O�ro-
dek Dokumentacji Wie¿a
1916 i Ostrzeszowskie Cen-
trum Kultury. Partnerem
organizatorów by³ Powiat
Ostrzeszowski oraz Zespó³
Szkó³ nr 2 w Ostrzeszowie.

Jury pod przewodnictwem
fotografa, pisarza i medio-
znawcy Krzysztofa Szymo-
niaka, jako�æ i tematykê
konkursowych prac, a tak-

¿e �wiadomo�æ fotograficz-
n¹ i sprawno�æ warsztato-
w¹ autorów oceni³o bardzo
wysoko. W kategorii szkó³
podstawowych I nagrodê
zdoby³ Piotr Maciejewski za
cykl Remont drogi, II nagro-
dê otrzyma³ Wojciech Ga³êc-
ki za cykl My�lami z dziad-
kiem, a III � Lena Skiba za
tryptyk Zdjêcia z puszki.

W kategorii szkó³ ponad-
podstawowych I nagrodê
zdoby³a Kornelia Majdziñ-
ska za reporta¿ Ciê¿ki ka-
wa³ek chleba, II - Kaja
P³aczkowska za cykl Przej-
�cie, III - Piotr Kosmala za
cykl Ostrzeszowskie graffiti.

W kategorii graficzne inter-
pretacje fotografii I nagrodê

otrzyma³ Piotr Kosmala za
Angel eye, cykl Krajobrazy
kosmiczne, II - Diana Cia-
chera za Niepokój, a III -
Magdalena Mencel za Sym-
bol ¿ycia i �mierci.

Ponadto w konkursie wy-
ró¿niono prace: Leny Jasz-
czyk, Wiktora Kubczaka,
Marty Pucha³y, Julii Wie-
�cickiej, Julii Andrzejew-
skiej, Diany Ciachery i Ju-
lii Maciejewskiej.

Podczas uroczystego roz-
strzygniêcia konkursu,
w imieniu samorz¹du po-
wiatowego laureatom gratu-
lowa³ cz³onek Zarz¹du Po-
wiatu, kierownik wydzia³u
o�wiaty starostwa powiato-
wego Adam Mickiewicz oraz

inspektor wydzia³u o�wiaty
Dagmara Krajewska. 

W jury wraz z Krzysztofem
Szymoniakiem pracowali:
arty�ci fotograficy: Mariusz
Hertmann (Okrêg Dolno�l¹-
ski ZPAF) i Stanis³aw Kula-
wiak (Rada Artystyczna
ZPAF), kierownik Muzeum
Regionalnego w Ostrzeszo-
wie Miros³awa Rzepecka
oraz Agnieszka Aksamska-
-Skrobacz - kurator Galerii
w Ramach Piêtra Ostrze-
szowskiego Centrum Kul-
tury. W³a�nie w tej galerii
ogl¹daæ mo¿na nagrodzone
i wyró¿nione prace. Wysta-
wa pokonkursowa bêdzie
czynna do 26 czerwca.

powiatostrzeszowski.pl

Podsumowanie Regionalnego Konkursu Fotograficznego

,,Moje miejsce, mój czas��
OSTRZESZÓWOSTRZESZÓW

So³tysa Mortê zast¹pi³a Magdalena Luty
MY�LNIEWMY�LNIEW
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Wodór to najmniejszy i naj-
l¿ejszy pierwiastek w przy-
rodzie. Odkrywca witaminy
C, Albert Szent-Gyorgi na-
zwa³ go �paliwem ¿ycia�.
Choæ jest znany od wie-
ków, dopiero niedawno
zwróci³ uwagê �wiata me-
dycyny i obecnie jego cz¹-
steczki s¹ przedmiotem
badañ tysiêcy naukowców
na ca³ym �wiecie. Ju¿
teraz mo¿na skorzystaæ
z jego w³a�ciwo�ci - tera-
pia wodorem molekular-
nym jest ju¿ dostêpna
w Polsce.

Wodór molekularny 
- najlepszy sprzymierzeniec 
w walce z wolnymi 
rodnikami

Wodór molekularny to nic inne-
go jak cz¹steczki wodoru o wzo-
rze H2. W tej postaci ten gaz po-
wszechnie wystêpuje w przyro-
dzie, produkowany m.in. przez al-
gi i bakterie. £¹czy siê m.in. z tle-
nem � tak, aby powsta³a woda.
Dziêki prawdziwie �mikroskopij-
nym� rozmiarom, cz¹steczki wo-
doru z ³atwo�ci¹ pokonuj¹ barie-
ry nieprzekraczalne dla innych
przeciwutleniaczy. Przekraczaj¹
m.in. barierê krew-mózg, a tak¿e
docieraj¹ do wnêtrza komórek,
w tym do mitochondriów1. Ich
najwa¿niejsz¹ w³a�ciwo�ci¹ jest
skuteczna neutralizacja wolnych
rodników. 

Wolne rodniki 
- dlaczego s¹ gro�ne?

Wolne rodniki, czyli atomy tle-
nu z niesparowanymi elektrona-
mi, mog¹ mieæ niekorzystny
wp³yw na zdrowie. Prowadz¹ one
do zniszczenia struktur DNA
i b³on komórkowych. W efekcie
w organizmie mo¿e siê zacz¹æ
rozwijaæ wiele szkodliwych pro-
cesów. 

Wbrew stereotypowi, problemy
wywo³ywane przez wolne rodniki
s¹ zwi¹zane nie tylko ze starze-
niem siê skóry i powstawaniem
zmarszczek czy cellulitu. S¹ one
znacznie powa¿niejsze � udowod-
niono, ¿e mog¹ one byæ rako-
twórcze2 oraz przyczyniaæ siê do
rozwoju innych gro�nych chorób
cywilizacyjnych, m.in.:

� mia¿d¿ycy, 
� cukrzycy,
� zaæmy,
� choroby Parkinsona,
� choroby Alzheimera3.

Wodór molekularny 
- naturalne wsparcie 
w walce z rolnymi rodnikami

Wodór molekularny jest natu-
ralnym �wrogiem� wolnych rod-
ników. Jego dzia³anie, w uprosz-
czeniu, polega na ³¹czeniu siê
z �niesparowanymi� cz¹stkami
tlenu. W efekcie s¹ one neutrali-
zowane i powstaje woda, która
jest wydalana z organizmu. Z te-
go powodu terapia wodorem mo-
lekularnym zyskuje coraz wiêksze
zainteresowanie i jest wykorzy-
stywana jako wsparcie osób
z ró¿norodnymi potrzebami zdro-
wotnymi. Na �wiecie znajduje ju¿
zastosowanie jako wsparcie le-
czenia ponad 170 chorób i dole-
gliwo�ci.

- Terapia wodorem molekular-
nym odbywa siê poprzez inhala-
cje. Wystarczy usi¹�æ siê, zrelak-
sowaæ i wdychaæ cz¹steczki H2
przez przewód nosowy - wyja-
�nia Magda Pu³ym, ekspert Stu-
dia BeFit w Ostrzeszowie, w któ-
rym prowadzona jest wodorote-
rapia oraz terapia tlenem w inno-
wacyjnej komorze hiperbarycz-
nej. - Sesja najczê�ciej trwa ok.
40 minut. Tyle wystarczy, aby
dostarczyæ do organizmu jego
lecznicz¹ dawkê, która wspomo-
¿e regeneracjê organizmu. Za-
bieg jest w pe³ni bezpieczny dla
ka¿dego i w 100% naturalny
- dodaje.

Z tego powodu na terapiê wodo-
rem molekularnym zg³aszaj¹ siê
osoby:
� w ka¿dym wieku � w tym dzie-
ci oraz seniorzy;
� w ró¿nym stanie zdrowia � za-
równo w dobrej kondycji, jak
i w okresie rekonwalescencji po
chorobie czy w przebiegu scho-
rzeñ przewlek³ych.

To krótka chwila relaksu, która
mo¿e przynie�æ spektakularne
efekty dla cia³a i umys³u.

Co daje terapia 
wodorem 
molekularnym?

Inhalacje H2 pomagaj¹ neutrali-
zowaæ wolne rodniki, tym samym
wspieraj¹c:
� walkê ze stanami zapalnymi
trwaj¹cymi w organizmie;
� rekonwalescencjê po ciê¿kich
chorobach � np. po COVID-19,

chorobach p³uc czy wirusowym
zapaleniu w¹troby;
� niwelowanie dolegliwo�ci bólo-
wych � np. zwi¹zanych z aparatem
ruchu;
� redukcjê poziomu toksyn w or-
ganizmie, co jest istotne dla pra-
wid³owego funkcjonowania nerek
i uk³adu pokarmowego;
� profilaktykê mia¿d¿ycy, cu-
krzycy i innych chorób metabo-
licznych, które czêsto nazywa siê
�cichymi zabójcami�;
� regeneracjê organizmu po du-
¿ym wysi³ku, co jest istotne np.
dla sportowców i osób wykonuj¹-
cych ciê¿k¹ pracê fizyczn¹;
� rekonwalescencjê po urazach
i zabiegach inwazyjnych, a zatem
szybszy powrót do sprawno�ci;
� walkê z problemami skórnymi,
w tym ze z³ym stanem w³osów,
skóry i paznokci czy trudno goj¹-
cymi siê ranami;
� wzmocnienie naturalnej odpor-
no�ci organizmu � tak, by zyskaæ
wiêcej si³y do dzia³ania i zmniej-
szyæ ryzyko zapadalno�ci na cho-
roby sezonowe.

Czy terapia wodorowa
jest tak¿e dla mnie?

Wodór jest pierwiastkiem w pe³-
ni bezpiecznym dla ludzkiego or-
ganizmu. Dlatego nie ma ¿ad-
nych przeciwwskazañ do korzy-
stania z terapii wodorem mole-
kularnym. Z jej zalet czerpi¹ m.in.
osoby pragn¹ce:
� holistycznie zatroszczyæ siê
o swoje zdrowie;
� przyspieszyæ regeneracjê orga-
nizmu po chorobie czy urazie;
� wspomóc funkcjonowanie uk³a-
du oddechowego;
� zwiêkszyæ skuteczno�æ walki
z objawami alergii; 
� wzmocniæ wydolno�æ organi-
zmu przy intensywnych trenin-
gach i wysi³ku fizycznym;
� �zatrzymaæ wskazówki zegara�
i wspomóc utrzymanie zdrowego,
m³odego wygl¹du na du¿ej.

Terapia wodorem
molekularnym 
czy tlenoterapia?

Poza terapi¹ z wykorzystaniem
wodoru molekularnego mo¿na
te¿ siêgn¹æ po zabiegi, w których
do organizmu dostarcza siê tlen
pod ci�nieniem. Mowa o tleno-
terapii hiperbarycznej. Sesje
odbywaj¹ siê w specjalnej, no-
woczesnej komorze i � podobnie
jak wodoroterapia � s¹ relaksu-
j¹ce i niezwykle korzystne dla
zdrowia.

Te zabiegi s¹ skierowane przede
wszystkim do osób, które:
� prowadz¹ aktywny tryb ¿ycia
i chc¹ np. sobie pomóc w uspraw-
nieniu metabolizmu czy szybszym
pozbyciu siê przeci¹¿eñ po trenin-
gach;
� powracaj¹ do zdrowia po ura-
zach, np. z³amaniach;
� chc¹ siê pozbyæ uczucia stresu
i zmêczenia;
� pragn¹ zadbaæ o swoj¹ urodê
i �spowolnienie wskazówek zega-
ra�.

Je¿eli masz w¹tpliwo�ci, co wy-
braæ, najlepiej zg³o� siê do centrum
oferuj¹cego oba zabiegi i skonsul-
tuj tam ze specjalistami.

Gdzie zapisaæ siê 
na terapiê wodorow¹?

Istnieje niewiele placówek, które
oferuj¹ wodoroterapiê � ta metoda
jest obecna w Polsce od niedaw-
na. Na sesje mo¿na siê umówiæ
m.in. w Studio BeFit w Ostrzeszo-
wie � to jedyne takie miejsce
w promieniu 100 km.

Dostêpna jest tu równie¿ bardzo
nowoczesna hiperbaryczna komo-
ra tlenowa. Aby ustaliæ najlepszy
typ zabiegu i dobraæ termin wizy-
ty, wystarczy skontaktowaæ siê te-
lefonicznie, mailowo albo odwie-
dziæ BeFit � studio znajduje siê na
1. piêtrze Galerii Borek.

MATERIA£ P£ATNY

Terapia wodorem molekularnym
- bezcenne wsparcie 
dla Twojego organizmu

1 https://www.nature.com/articles/s41598-022-07710-6

2 Roszkowski K., Piekutowski K., Wolne rodniki tleno-
we. Ochronne dzia³anie witamin antyoksydacyjnych w
prewencji i leczeniu nowotworów, [w:] Wspó³czesna On-
kologia 1999:4, s.143-133.

3 https://www.czytelniamedyczna.pl/3698,waciwoci-
-antyoksydacyjne-owoclw-i-warzyw.html

Zderzenie toyoty 
z fordem w Ignacowie 

W Ignacowie (gm. Kobyla Góra) dosz³o do zderzenia
dwóch aut: toyoty i forda. W jednym z nich podró¿owa-
³o 2,5-letnie dziecko. Na szczê�cie nikomu nic siê nie
sta³o.  

Do zdarzenia dosz³o 27 maja o godz. 17.30. - Przyby-
li na miejsce stra¿acy udzielili osobom poszkodowanym
kwalifikowanej pierwszej pomocy - mówi m³. kpt. Ra-
dos³aw Gatkowski z KP PSP w Ostrzeszowie. 

- Kieruj¹cy toyot¹ 54-letni mieszkaniec powiatu k³odz-
kiego nie ust¹pi³ pierwszeñstwa przejazdu prawid³owo
jad¹cemu fordowi, którym kierowa³ 30-letni mieszka-
niec gm. Kobyla Góra - mówi st. asp. Magdalena Hañ-
dziuk, oficer prasowy KPP w Ostrzeszowie. Dosz³o do
zderzenia bocznego, wskutek którego ford dachowa³.

W pojazdach oprócz kieruj¹cych znajdowali siê pasa-
¿erowie, w tym 2,5 roczne dziecko. Na szczê�cie niko-
mu nic siê nie sta³o.

W akcji udzia³ bra³y cztery zastêpy stra¿y po¿arnej:
dwa z OSP Kobyla Góra i dwa z JRG Ostrzeszów.

RED

Fot. KPP Ostrzeszów



Wychodz¹c naprzeciw
potrzebom pacjentów
od czerwca w Szpitalu
w Kêpnie rozpoczyna
dzia³alno�æ Poradnia On-
kologiczna w ramach
kontraktu z Narodowym
Funduszem Zdrowia.

Poradnia zapewni kom-
pleksow¹ opiekê pacjentom
ze zdiagnozowan¹ chorob¹
nowotworow¹ oraz z podej-
rzeniem nowotworu.

Poradnia bêdzie czynna
w czwartki i soboty, przyj-
mowaæ bêd¹ cenieni leka-
rze:

- lek. Ma³gorzata Djabe-
³ek-Macia� - specjalista ra-

dioterapii onkologicznej
- dr n. med. Anna Pawla-

czyk - specjalista radiote-
rapii onkologicznej

- dr n. med. £ukasz Hajac
- specjalista onkologii kli-
nicznej, doktor nauk me-
dycznych z dziedziny onko-
logii.

Uwaga! Skierowanie do
poradni onkologicznej nie
jest wymagane.

Rejestracja do poradni:
osobista lub przez osoby

trzecie w rejestracji porad-
ni specjalistycznych ul.
Szpitalna 7, tel. 62 782 73
21 lub 62 782 73 84,

Od poniedzia³ku do pi¹t-
ku od 7:30 do 14:30

RED

Rusza poradnia
onkologiczna
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22 maja o godzinie 12.03
Dy¿urny Stanowiska Kie-
rowania Komendanta Po-
wiatowego PSP w Kêpnie
otrzyma³ zg³oszenie o zda-
rzeniu drogowym na 100
km drogi S8.

- Przybyli na miejsce stra-

¿acy zastali samochód ciê-
¿arowy lawetê, który ude-
rzy³ w bariery energoch³on-
ne rozdzielaj¹ce pasy jezd-
ni i blokowa³ po jednym pa-
sie drogi S8 w obu kierun-
kach - mówi kpt. Jakub
Sobczak, zastêpca oficera

prasowego KP PSP w Kêp-
nie.

W wyniku zdarzenia nikt
nie odniós³ obra¿eñ. Dzia³a-
nia stra¿y polega³y na za-
bezpieczeniu miejsca zda-
rzenia oraz ograniczeniu
wycieku paliwa z uszkodzo-

nego zbiornika, nastêpnie
rozlane p³yny eksploatacyj-
ne zebrano przy u¿yciu sor-
bentu.

W dzia³aniach trwaj¹cych
prawie dwie godziny udzia³
wziê³y 3 zastêpy stra¿y po-
¿arnej. RED

Dy¿urni Komendy Powiato-
wej Policji w Kêpnie zosta-
li powiadomieni przez dzia³
bezpieczeñstwa jednego
z banków o wp³acie du¿ej
sumy pieniêdzy na konto
tak zwanego "s³upa". Dziê-
ki determinacji oraz szyb-
kiej reakcji policjantów po-
krzywdzony nie straci³ 98
tysiêcy z³otych.

25 maja dy¿urny Komendy
Powiatowej Policji w Kêpnie
otrzyma³ telefoniczn¹ infor-
macjê z dzia³u bezpieczeñ-
stwa jednego z banków, ¿e
w Kêpnie przy ulicy Broniew-
skiego nieznany pokrzywdzo-
ny wp³aca du¿¹ sumê pieniê-

dzy do wp³atomatu na konto
tak zwanego "s³upa" a na-
stêpnie pieni¹dze te s¹ wy-
p³acane w innej czê�ci kraju
za pomoc¹ kodów BLIK.

Dy¿urni natychmiast w to
miejsce wys³ali najbli¿szy par-
tol, który powstrzyma³ miesz-
kañca powiatu kêpiñskiego
od dalszej wp³aty pieniêdzy.

Funkcjonariusze Wydzia³u
Kryminalnego ustalili, i¿ do
27-letniego mieszkañca po-
wiatu kêpiñskiego zadzwo-
ni³ nieznany mê¿czyzna po-
daj¹c siê za obs³ugê banku
i informuj¹c pokrzywdzone-
go, ¿e kto� w³ama³ siê na je-
go konto bankowe i próbuje
zaci¹gn¹æ kredyt w jego imie-
niu. Oszust namówi³ po-
krzywdzonego na zaci¹gniê-

cie po¿yczki oraz na wyp³atê
wszystkich oszczêdno�ci
zgromadzonych na rachun-
ku bankowym. Nastêpnie
pokrzywdzony mia³ wp³aciæ
wszystkie pieni¹dze, ponad
130 tysiêcy z³otych, na poda-
ne przez oszusta konto ban-
kowe. Dziêki czujno�ci pra-
cowników banku oraz szyb-
kiej reakcji funkcjonariuszy
z Kêpna, którzy powstrzyma-
li 27-letni mê¿czyznê od dal-
szej wp³aty pieniêdzy.

Postêpowanie w tej spra-
wie prowadzi KPP w Kêpnie.

Ten przypadek pokazuje,
¿e oszu�ci nie odpuszczaj¹
stosuj¹c coraz wymy�lniej-
sze legendy, metody i socjo-
techniki, aby zmanipulowaæ
osoby, wpêdziæ je w sytu-

acjê stresow¹, która unie-
mo¿liwia racjonalne my�le-
nie i dzia³anie. Przy tej oka-
zji kolejny raz Policja prze-
strzega przed podejmowa-
niem w po�piechu decyzji
o przekazaniu pieniêdzy.

Je¿eli odebrali Pañstwo po-
dejrzany telefon z pro�b¹
o po¿yczkê, przekazanie pie-
niêdzy krewnemu przez po-
�rednika czy wp³atê na kon-
to, nale¿y natychmiast siê
roz³¹czyæ i potwierdziæ infor-
macjê u cz³onków rodziny
lub w placówce bankowej.
Je�li mamy jakiekolwiek w¹t-
pliwo�ci nale¿y zadzwoniæ
pod nr 112 lub 47 775 62 11
- po uprzednim roz³¹czeniu
poprzedniej rozmowy - i opo-
wiedzieæ policjantowi o swo-
ich podejrzeniach. Przestrze-
gamy przed pochopnym po-
dejmowaniem decyzji i wyp³a-
tach z banku, zw³aszcza du-
¿ych sum pieniêdzy. Pamiê-
tajmy, aby o ka¿dym podej-
rzanym telefonie pilnie poin-
formowaæ POLICJÊ.

RED

Zapobiegli utracie 
blisko 100 tys. z³

Obchody Dnia Samorz¹du
Terytorialnego

27 maja na kêpiñskim
Rynku odby³y siê obcho-
dy Dnia Samorz¹du Te-
rytorialnego. W uroczy-
sto�ciach uczestniczyli
samorz¹dowcy, przedsta-
wiciele instytucji i orga-
nizacji oraz mieszkañcy. 

Okoliczno�ciow¹ prelek-
cjê na temat roli i funkcjo-
nowania samorz¹du pn.
�Samorz¹d to konkrety"
wyg³osi³ Damian Mirczak,
doktorant w Instytucie Na-
uk Politycznych na Wy-
dziale Nauk Spo³ecznych
Uniwersytetu �l¹skiego
w Katowicach. Z kolei o wy-
zwaniach kêpiñskiego sa-
morz¹du powiedzia³ Bur-
mistrz Piotr Psikus. 

Obchody by³y okazj¹ do
wrêczenia wyró¿nieñ �Wy-
ró¿niony dyplomem z oka-
zji 360-lecia nadania Kêp-
nu praw miejskich�. Dy-
plomy i medale otrzymali:
Maria Kremer, Magdalena
Pacholik - dyrektor Szko³y
Muzycznej I stopnia im.
Tansmana w Kêpnie, Hen-
ryk Grzesiak - dyrektor
Szko³y Podstawowej w Ha-
nulinie oraz Janusz Niko-
dem - Prezes Towarzystwa
Gimnastycznego Sokó³. 

Podczas uroczysto�ci

wyst¹pi³y Talenty Wokal-
ne Kêpiñskiego O�rodka
Kultury. Dzieci wraz z pu-

bliczno�ci¹ od�piewa³y
hymn pañstwowy i hymn
Kêpna. 

Wieczór zwieñczy³ kon-
cert Natalii Niemen. �Nie-
men Mniej Znany� - to
projekt zainicjowany przez
córkê Czes³awa Niemena,
w którym artystka przybli-
¿y³a szerszej publiczno�ci
twórczo�æ swojego taty, tê
mniej znan¹, mniej rozpo-
wszechnion¹. Podczas
koncertu nie zabrak³o naj-
wiêkszych przebojów Cze-
s³awa Niemena takich jak
�Jednego serca�, �Dziwny
jest ten �wiat� czy �P³on¹-
ca stodo³a�.

UGK

W Kêpnie przy ul. Po-
tworowskiego dosz³o do
po¿aru budynku gospo-
darczego. 

Przybyli na miejsce stra¿a-
cy zastali po¿ar drewniane-
go budynku gospodarczego,
nie odnotowano osób po-
szkodowanych. - Dzia³ania
stra¿y polega³y na zabezpie-
czeniu miejsca zdarzenia

oraz podaniu dwóch pr¹-
dów ga�niczych na pal¹cy
siê budynek � mówi kpt.
Pawe³ Michalski, oficer pra-
sowy KP PSP w Kêpnie. - Po
ugaszeniu po¿aru budynek
sprawdzono przy u¿yciu ka-
mery termowizyjnej w celu
wykluczenia potencjalnych
zarzewi ognia.

RED

KRONIKA POLICYJNA

Nietrze�wi na drogach
W miniony weekend kêpiñscy policjanci wyeliminowa-

li z dróg powiatu kolejnych nietrze�wych kieruj¹cych.

TRZEBIEÑ 27 maja o godz. 21 w Trzebieniu funkcjo-
nariusze Posterunku Policji w Opatowie dokonali za-
trzymania 34-letniego obywatela Ukrainy, który kiero-
wa³ skod¹ znajduj¹c siê w stanie nietrze�wo�ci. Bada-
nie alkomatem wskaza³o dwa promile alkoholu w wy-
dychanym powietrzu. Mê¿czyzna straci³ swoje upraw-
nienia do kierowania pojazdami oraz zosta³ zatrzyma-
ny i osadzony w policyjnym areszcie. 34-latek teraz
przed S¹dem odpowie za pope³nione przestêpstwo.

RZETNIA 28 maja o godz. 10 w Rzetni dzielnicowi KPP
w Kêpnie zatrzymali 34-letniego mieszkañca Kêpna,
który kierowa³ bmw znajduj¹c siê w stanie nietrze�wo-
�ci. Mê¿czyzna odmówi³ poddania siê badaniu na za-
warto�æ alkoholu w wydychanym powietrzu. - W zwi¹z-
ku z czym od mê¿czyzny zosta³a pobrana krew do ba-
dañ - mówi st. sier¿. Rafa³ Stramowski z KPP w Kêp-
nie. Mê¿czyzna zosta³ zatrzymany i osadzony w po-
mieszczeniu dla osób zatrzymanych. 

OLSZOWA W tym samym dniu o godz. 15.38 w Olszo-
wie na ulicy Diamentowej policjanci Wydzia³u Ruchu
Drogowego KPP zatrzymali 27-letniego mieszkañca
Borku Mielêckiego, który kierowa³ seatem posiadaj¹c
s¹dowy zakaz prowadzenia pojazdów wydany przez
S¹d Rejonowy w Kêpnie. 

GOLA Nastêpnego dnia o godz. 7.30 w Goli policjanci
Wydzia³u Ruchu Drogowego zatrzymali 28-letni¹
mieszkankê gminy Bralin, która równie¿ kierowa³a sa-
mochodem osobowym pomimo zakazu prowadzenia
pojazdów wydanego przez S¹d Rejonowy w Ole�nicy. 

Stanowczo za szybko
OPATÓW 28 maja o godz. 10.40 w Opatowie funkcjo-
nariusze Wydzia³u Ruchu Drogowego KPP zatrzymali
do kontroli audi, którym kierowa³ 47-letni mieszkaniec
Baranowa. Mê¿czyzna porusza³ siê z prêdko�ci¹ 114
km/h w obszarze zabudowanym, gdzie obowi¹zuje
ograniczenie prêdko�ci do 50 km/h. Mê¿czyzna odmó-
wi³ przyjêcia mandatu karnego. Wobec 47-latka zosta³
sporz¹dzony wniosek o ukaranie do S¹du Rejonowego
w Kêpnie oraz zatrzymane zosta³o jego prawo jazdy na
najbli¿sze trzy miesi¹ce.

S£UPIA POD KÊPNEM W tym samym dniu o godz. 16.30
w S³upi pod Kêpnem policjanci zatrzymali do kontroli ci-
troena, którym kierowa³ 59-letni mieszkaniec Wójcina.
Mê¿czyzna jecha³ z prêdko�ci¹ 104 km/h, gdzie obowi¹-
zuje ograniczenie prêdko�ci do 50 km/h. Zosta³ ukarany
wysokim mandatem wraz z systemem punktowym oraz
straci³ uprawnienia na najbli¿sze trzy miesi¹ce. RED

REKLAMA

Laweta uderzy³a w bariery 
energoch³onne

Po¿ar budynku gospodarczego w Kêpnie

23 maja 2023 r. na dro-
dze wojewódzkiej w S³upi
Pod Bralinem dosz³o do
zderzenia dwóch pojaz-
dów osobowych.

- Przybyli na miejsce stra-
¿acy zastali uszkodzone po-

jazdy, jeden z nich le¿a³ na
boku - mówi kpt. Pawe³ Mi-
chalski, oficer prasowy KP
PSP w Kêpnie. - Wszystkie
osoby bior¹ce udzia³ w zda-
rzeniu opu�ci³y pojazdy sa-
modzielnie. 

Dzia³ania stra¿y polega³y
na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia, udzieleniu kwali-
fikowanej pierwszej pomocy
wszystkim uczestnikom zda-
rzenia do czasu przybycia
zespo³u ratownictwa me-

dycznego, nastêpnie usuniê-
to z jezdni rozlane p³yny eks-
ploatacyjne. W trakcie pro-
wadzenia czynno�ci ratowni-
czych oraz dochodzeniowych
pas drogi w kierunku Syco-
wa by³ zablokowany. RED

Zderzenie w S³upi pod Kêpnem

Umowa na przebudowê oddzia³u
dzieciêcego podpisana
22 maja podpisana zosta-
³a umowa na realizacjê za-
dania inwestycyjnego
obejmuj¹cego przebudowê
oddzia³u dzieciêcego Sa-
modzielnego Publicznego
Zak³adu Opieki Zdrowotnej
w Kêpnie. 

Realizacja zadania mo¿li-
wa jest dziêki pozyskane-
mu przez Powiat Kêpiñski
dofinansowaniu ze �rod-
ków Programu Polski £ad
w kwocie 4.134.569 z³o-
tych. Pozosta³a czê�æ kosz-
tów inwestycji pokryje Po-
wiat Kêpiñski w ramach
w³asnego bud¿etu.

- To bardzo wa¿na umowa

z punktu najm³odszych
mieszkañców naszego po-
wiatu, bo zaczynamy prze-
budowywaæ, remontowaæ,
modernizowaæ Oddzia³ Dzie-
ciêcy w szpitalu - podkre�la³
starosta Robert Kieruzal. 

Zgodnie z przeprowadzo-

nym postêpowaniem prze-
targowym wykonawc¹ inwe-
stycji bêdzie firma JOKPOL
z siedzib¹ w Laskach. War-
to�æ podpisanej umowy to
5.499.688 z³otych. Umowê
po stronie Powiatu Kêpiñ-
skiego parafowali starosta

Robert Kieruzal i wicestaro-
sta Alicja �niegocka, po stro-
nie wykonawcy - Józef Ko³o-
dziej.

Prace maj¹ zostaæ wyko-
nane w ci¹gu najbli¿szych
11 miesiêcy. 

£M

KÊPNOKÊPNO

E-us³ugi publiczne
dla mieszkañców

23 maja burmistrz Kêpna
Piotr Psikus podpisa³ umo-
wê na wdro¿enie kolejnego
etapu projektu �E-us³ugi
publiczne dla mieszkañ-
ców Miasta i Gminy Kêp-
no�. Firma Neo-System
z Brodnicy przeprowadzi
zakup sprzêtu niezbêdne-
go do uruchomienia zinte-
growanego systemu telein-
formatycznego. Warto�æ
zadania to 293.601 z³.

Przypomnijmy, ¿e Gmina
Kêpno pozyska³a 2.118.182,99
z³ dotacji na realizacjê projek-
tu �E-us³ugi publiczne dla
mieszkañców Miasta i Gminy
Kêpno� �rodki pochodz¹ z Re-
gionalnego Programu Opera-
cyjnego Województwa Wielko-
polskiego.

Warto�æ ca³kowita projek-
tu to 2.491.980 z³.

Celem g³ównym projektu
�E-us³ugi publiczne dla

mieszkañców Miasta i Gmi-
ny Kêpno� jest zwiêkszenie
dostêpu obywateli i podmio-
tów gospodarczych do cyfro-
wych us³ug publicznych ofe-
rowanych mieszkañcom
Gminy przez Urz¹d oraz jed-
nostki podleg³e. W ramach
realizacji projektu zostan¹
wdro¿one m.in. interaktywne
formularze, dziêki którym
sprawy urzêdowe bêdzie
mo¿na za³atwiæ od pocz¹tku
do koñca drog¹ elektronicz-
n¹, sprawdziæ stan za³atwie-
nia swojej sprawy od mo-
mentu wp³ywu do urzêdu,
czy te¿ dokonaæ nale¿nych
p³atno�ci. Zostanie urucho-
miona aplikacja mobilna za
pomoc¹, której mieszkañcy
bêd¹ informowani o najwa¿-
niejszych wydarzeniach, ja-
kie bêd¹ mia³y miejsce. Do
realizacji tych zadañ zaku-
piony zostanie równie¿ sprzêt
komputerowy i potrzebne
oprogramowanie. UG

KÊPNOKÊPNO

Po¿ar poszycia le�nego w Domaninie
W niedzielê 28 maja

oko³o godziny 18 do Sta-
nowiska Kierowania Ko-
mendanta Powiatowego
PSP w Kêpnie wp³ynê³o
zg³oszenie o po¿arze lasu
w miejscowo�ci Doma-
nin. 

Na miejsce zdarzenia za-
dysponowano zastêpy z OSP
Mikorzyn, JRG Ostrzeszów
oraz JRG Kêpno.

- Pierwsza na miejsce do-
tar³a OSP Mikorzyn, której

dowódca stwierdzi³ po¿ar
poszycia le�nego na obsza-
rze oko³o 2 arów - mówi
kpt. Pawe³ Michalski, oficer
prasowy KP PSP w Kêpnie. 

Dzia³ania stra¿aków pole-
ga³y na zabezpieczeniu
miejsca zdarzenia oraz po-
daniu jednego pr¹du ga�ni-
czego na po¿ar co doprowa-
dzi³o do jego ugaszenia. Na
miejscu zdarzenia pozosta³
le�niczy, który dozorowa³
pogorzelisko. REDFo
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Chico i jego prace
w bibliotece

W Samorz¹dowej Biblio-
tece Publicznej odby³o siê
spotkanie ze znanym ar-
tyst¹, twórc¹ reliefów, po-
chodz¹cym z Kêpna Zdzi-
s³awem Chico Miko³ajczy-
kiem.

Artysta opowiada³ m.in.
o tym, jak w dzieciñstwie
pod nadzorem swojego ojca
powstawa³y jego pierwsze
ma³e dzie³a. Swoj¹ przygo-
dê z rze�b¹ rozpocz¹³
w podstawówce. Wtedy wy-
korzystywa³ materia³y, ja-
kie by³y dostêpne: gips i
myd³o, z którego wyrze�bi³
ulubiony zespó³ Nazareth z
wokalist¹ Danem McCaf-
ferty, pozosta³ymi muzyka-
mi i wszystkimi instrumen-
tami. 

Chico wspomina³ swoj¹
maturê, s³u¿bê wojskow¹,
pracê w Domu Kultury
w Kêpnie.  W 1983 wyje-
cha³ do Niemiec, co otwo-
rzy³o przed nim nowe mo¿-
liwo�ci rozwoju w dziedzi-
nie reliefu. Zafascynowany
muzyk¹ rockow¹ ³¹czy te
dwa kierunki, wypracowu-
je swój styl i udoskonala
swoj¹ typow¹ dla siebie
technikê. 

Zdzis³aw Miko³ajczak cie-
szy siê �wiatow¹ s³aw¹ ja-
ko Chico, mieszka i pracu-
je w Bochum w Niemczech.
Szybko dostrzegaj¹ jego
prace firmy fonograficzne
z bran¿y, nawi¹zuj¹ wspó³-
pracê i wykorzystuj¹ jego
reliefy w katalogach. Dziê-
ki technice reliefu, któr¹
wykonuje zas³yn¹³ jako
twórca niezwyk³ych nagród
i wyró¿nieñ, popularnych
w�ród muzyków i firm fo-
nograficznych. Niezwyk³y
talent, otwarto�æ i spotka-
nie we w³a�ciwym czasie
na swojej drodze artystycz-
nej odpowiednich ludzi, to
wszystko sprawi³o, ¿e zo-
sta³ zauwa¿ony przez reno-
mowane firmy z bran¿y
muzycznej i media. 

Obecnie, jak sam mówi,
mo¿e pozwoliæ sobie na wy-
bór zleceñ, które daj¹ mu
woln¹ rêkê w tworzeniu.
Na swoim koncie ma po-
nad 200 prac. W�ród nich
relief z Janem Paw³em II.
- Ten relief to najcenniejsza
i najlepsza praca w mojej
twórczo�ci - wyznaje. Pra-
ca ta znajduje siê w zbio-
rach watykañskich. £M

Gminny Dzieñ Matki

Czy mamy co� dla mamy?
24 maja w sali OSP w Mro-
czeniu zorganizowano
Gminny Dzieñ Matki, w cza-
sie którego wszyscy byli
�wiadkami zjawiskowego
widowiska o wdziêcznej na-
zwie �Mama najpiêkniej-
szym kwiatem na ³¹ce ¿y-
cia�. 

Przygotowana przez miej-
scowe Ko³o Gospodyñ Wiej-
skich uroczysto�æ odby³a
siê w nietypowej ods³onie -
pe³nej piêknej muzyki, de-
likatno�ci dziewczêcego
tañca i poezji - kwiatów,
którymi co dzieñ powinni-
�my obsypywaæ ka¿d¹ ma-
mê. W trakcie uroczysto�ci
uhonorowano zas³u¿one
Matki z so³ectwa Mroczeñ.
Gminy Dzieñ Matki przygo-

towa³o Ko³o Gospodyñ
Wiejskich w Mroczeniu

W�ród zaproszonych go-
�ci znalaz³y siê ,,Matki Za-
s³u¿one��, którym wójt Bo-
gumi³a Lewandowska-Si-
wek  i przewodnicz¹cy Ra-
dy Gminy Marian Kremer
wrêczyli okoliczno�ciowy
dyplom i symboliczn¹ ró¿ê. 

Niezwyk³ym uzupe³nie-
niem uroczysto�ci by³ spek-
takl w wykonaniu uczniów
klasy 4a Szko³y Podstawo-
wej w Mroczeniu, przygoto-
wany przez Hannê Rymus
oraz Barbarê Owczarek.

Przed oczami oczarowanych
widzów przesunê³a siê ³¹ka
pe³na tañcz¹cych kwiatów.
Dzieci zaprezentowa³y
przedstawienie dotycz¹ce
najpiêkniejszego kwiatu na
ziemi - Matki. Dziewczynki
przez ostatni miesi¹c inten-
sywnie i ciê¿ko pracowa³y
nad tañcem - tak wspó³cze-
snym, jak i tym klasycznym
- baletowym, by pokazaæ
piêkno bycia mam¹, jej
wszystkie etapy w ¿yciu - od
wyczekiwania, narodzin
dziecka, po trud wychowa-
nia, podczas okresu dojrze-

wania swojej pociechy, by-
cia partnerk¹ w ¿yciu doro-
s³ym, syna czy córki, a¿
w koñcu moment, w którym
samodzielnie bêd¹ musia³y
poradziæ sobie w doros³ym
¿yciu. Nie ma znaczenia, czy
matka jest wspó³czesn¹, wy-
zwolon¹ kobiet¹, pracuj¹c¹
w korporacji, czy tak¹ kla-
syczn¹, która serwuje dzie-
ciom bezpieczeñstwo, ruty-
nê, w tym pozytywnym tego
s³owa znaczeniu, i ca³uje na
dobranoc. Ka¿da z nich chce
jednego - dobra dla swojego
dziecka. (ems)

23 maja w Klubie Senio-
ra w Kêpnie odby³o siê
spotkanie z okazji zbli¿a-
j¹cego siê Dnia Matki. 

Seniorzy na t¹ wyj¹tkow¹
okazjê przygotowali szereg
atrakcji.  Chór �Harmonia�
pod batut¹ Andrzeja Ciury-
sa zaprezentowa³ piosenki
�Mamo dla Ciebie jestem�,
�Do Ciebie Mamo� i �Dom
Rodzinny� dedykuj¹c je
wszystkim matkom. Se-
niorki zaprezentowa³y ta-
niec z chustami. 

Na wszystkich czeka³
przepyszny poczêstunek
w plenerze, by³y ¿yczenia
od go�ci i prezenty niespo-
dzianki, a od burmistrza
kosz s³odkich obfito�ci.        

- Bêdziemy biesiadowali
do pó�nych godzin popo³u-
dniowych - zapewnia³a kie-
rownik Klubu Anna Jar-
czak. - Na spotkaniu jest
oko³o 90 osób, bo wiêcej
trudno by³oby pomie�ciæ.
Budynek mamy du¿y, ale
chêtnych seniorów jest
jeszcze wiêcej. Ludzie siê
tu garn¹, a to �wiadczy, ¿e
zajêcia i dzia³ania podoba-
j¹ siê seniorom i to nas

motywuje do dalszej pracy,
do pisania projektów i or-
ganizowania ciekawych
wycieczek a tak¿e spotkañ
integracyjnych. 

£M

Dzieñ Matki w kêpiñskim Klubie Seniora

MROCZEÑMROCZEÑ Przebuduj¹ 
dwa odcinki dróg

W Starostwie Powiato-
wym w Kêpnie mia³o
miejsce podpisanie umo-
wy na przebudowê dwóch
dróg: w Kierznie oraz od-
cinek ³¹cz¹cy Bralin, Lip-
nik i Czermin.

- Co� nam siê nie udawa³o
i nadszed³ ten czas, kiedy
odcinek drogi powiatowej
w Kierznie ³¹cznie z chodni-
kiem bêdzie odnowiony, wy-
remontowany, zmodernizo-
wany, a tak¿e odcinek drogi
od wêz³a w Bralinie, a¿ do sa-
mego Czermina równie¿ bê-
dzie posiada³ now¹ na-
wierzchniê - wyzna³ zadowo-
lony starosta Robert Kieruzal.
(�) Na realizacjê tych zadañ

pozyskali�my �rodki z Rz¹do-
wego Programu Rozwoju
Dróg, ale tylko na remonty.

W ci¹gu najbli¿szych czte-
rech miesiêcy przebudowa-
ny zostanie odcinek drogi
powiatowej nr 5677P w miej-
scowo�ci Kierzno oraz odci-
nek drogi powiatowej 5601P
³¹cz¹cej Bralin, Lipnik i Czer-
min. Wykonawc¹ zadania
zgodnie z przeprowadzon¹
procedur¹ przetargow¹ bê-
dzie firma Us³ugi Budowla-
ne Anna Chlebo�. Warto�æ
prac objêtych umow¹ to 1
764 073 z³otych. Po³owê
kosztów pokryje dofinanso-
wanie, pozosta³¹ czê�æ sfi-
nansuje Powiat w ramach
w³asnego bud¿etu.

£M

KÊPNOKÊPNO

KÊPNOKÊPNO
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Ogólnopolska akcja edukacyjna na Rynku

Badamy nie tylko Mamy
26 maja na kêpiñskim
Rynku m.in. cz³onkinie
Stowarzyszenia Kêpiñski
Klub �Amazonki�� zachê-
ca³y kobiety do badañ
piersi. A wszystko w ra-
mach ogólnopolskiej akcji
edukacyjnej �Badamy nie
tylko MAMY��. 

Na kêpiñskim Rynku
mo¿na by³o zapisaæ siê na
badania profilaktyczne
piersi. W Dniu Matki to
wspania³y prezent dla ka¿-
dej kobiety. Amazonki za-
chêca³y do mammograficz-
nych badañ, podkre�laj¹c,
¿e rak choæ piersi to gro�-
na choroba, to jednak jej

wczesne wykrycie mo¿e
uratowaæ ¿ycie. 

- To ogromna odpowie-
dzialno�æ, ale te¿ ogromny

wyraz takiego serca, które
dajecie, swoim przyk³adem
pokazujecie, jak trzeba siê
zachowaæ w ¿yciu, aby to

¿ycie zachowaæ - podkre-
�la³ starosta Robert Kieru-
zal.

- Szpital dysponuje nowo-

czesnym aparatem mam-
mograficznym, z którego
mo¿na skorzystaæ codzien-
nie, ¿eby zapobiec najgor-

szemu, czyli nowotworowi
piersi - mówi³a dyrektor
SPZOZ w Kêpnie Beata An-
drzejewska. - Oczywi�cie
bardzo wa¿ne jest to bada-
nie, aby�my mogli zapobiec
rozwojowi tej choroby,
a tak¿e siê uspokoiæ, ¿e nie
jeste�my chore. Dzieñ ten
tak¿e zbieg³ siê z informa-
cj¹, któr¹ mogli�my przeka-
zaæ spo³eczeñstwu a miano-
wicie mówimy tu o urucho-
mieniu Poradni Onkolo-
gicznej w Szpitalu w Kêp-
nie. Ju¿ od czerwca bêdzie
mo¿na skorzystaæ z tej po-
radni a ju¿ dzi� mo¿na za-
pisaæ siê na wizytê. Przyj-
mowaæ w niej bêd¹ onkolo-
dzy z Dolno�l¹skiego Cen-
trum Onkologii. £M

Kêpno Wolne od Smogu

23 maja w Ratuszu bur-
mistrz Piotr Psikus pod-
pisa³ kolejne w tym roku
umowy o udzielenie do-
tacji na wymianê nisko-
sprawnych �róde³ ciep³a
(tzw. kopciuchów) w ra-
mach programu �Kêpno
Wolne od Smogu��. 

Z mo¿liwo�ci wymiany
pieców z dotacji Gminy
skorzysta 62 w³a�cicieli
nieruchomo�ci. Bie¿¹cy rok
jest kolejnym rokiem obo-
wi¹zywania programu dofi-

nansowania do wymiany
kopciuchów na proekolo-
giczne �ród³a ciep³a, takie
jak: ogrzewanie gazowe,
pompy ciep³a, ogrzewanie
elektryczne, pod³¹czenie do
sieci cieplnej. Program Kêp-
no Wolne od Smogu zosta³
uruchomiony w 2017 roku,
a w kwietniu 2021 roku
uruchomiona zosta³a jego
druga edycja. Przez ten
czas mieszkañcy wymienili
ju¿ 490 szt. starych pieców,
a ³¹czna kwota dotacji wy-
nios³a blisko 2 mln z³. 

UG

Projekt Gminnej Bibliote-
ki Publicznej w Trzcinicy
pn. �Aby�my pamiêtali!�
otrzyma³ dofinansowanie
ze �rodków darowizny
Fundacji Lotto im. Haliny
Konopackiej  

Gminna Biblioteka Pu-
bliczna w Trzcinicy rozpo-
czê³a realizacjê projektu pt.
�Aby�my pamiêtali!�, na któ-
ry otrzyma³a dofinasowanie
ze �rodków darowizny Fun-
dacji Lotto im. Haliny Kono-
packiej w ramach programu
grantowego �Patroni Roku
2023�. Granty otrzyma³o 16
instytucji w ca³ym kraju, w
tym trzcinicka ksi¹¿nica.
Ca³kowity koszt realizacji
projektu wynosi 28.500,00
z³, z tego: 22.000,00 z³ sta-
nowi¹ �rodki finansowe
Fundacji Lotto im. Haliny
Konopackiej. Jego realizacja
bêdzie trwa³a od 02.05.2023
do 31.10.2023 r. Koordyna-
torem projektu jest Renata
Go�æ dyrektor trzcinickiej
ksi¹¿nicy. Patronat honoro-
wy nad projektem obj¹³ wójt
Gminy Trzcinica Grzegorz
Hadzik.

W zwi¹zku z ustanowie-

niem przez Sejm i Senat
Rzeczypospolitej Polskiej
patronów roku 2023, Fun-
dacja LOTTO im. Haliny
Konopackiej og³osi³a kon-
kurs grantowy �Patroni Ro-
ku 2023�, który ma na celu
upamiêtnienie wybitnych
osób, w uznaniu ich zas³ug
i szczególne znaczenie dla
naszej Ojczyzny, poprzez fi-
nansowe wsparcie zwi¹za-
nych z nimi innowacyjnych
i kreatywnych projektów,
uwzglêdniaj¹cych przede
wszystkim warto�ci eduka-
cyjne i kulturowe. Moty-
wem tematycznym projektu
Gminnej Biblioteki Publicz-
nej w Trzcinicy jest pamiêæ
Bohaterek i Bohaterów Get-
ta Warszawskiego. W reali-
zacjê zadañ zostan¹ w³¹czo-

ne ró¿ne grupy spo³eczne
i wiekowe z terenu Gminy
Trzcinica. Dla dzieci zosta-
nie zorganizowanych 10
warsztatów kulturalno-edu-
kacyjnych uwieñczonych
wystaw¹ w hallu ksi¹¿nicy.
Warsztaty dla dzieci bêd¹
odbywaæ siê w bibliotece
w Trzcinicy oraz Filii Biblio-
tecznej w Laskach. Nato-
miast doro�li i seniorzy zo-
stan¹ zaproszeni do wziêcia
udzia³u w Gminnym Kon-
kursie Historycznym po-
�wiêconym Bohaterom Get-
ta Warszawskiego na pod-
stawie literatury beletry-
stycznej i popularnonauko-
wej zgromadzonej w trzci-
nickiej ksi¹¿nicy. Laureaci
konkursu wezm¹ udzia³
w 3-dniowym bezp³atnym

wyje�dzie edukacyjno-kul-
turalnym do Warszawy.
W stolicy bêd¹ zwiedzaæ
m. in. Muzeum Getta War-
szawskiego, miejsca pamiê-
ci powstañców getta war-
szawskiego, w tym ods³o-
niêty 19.04.1948 r. Pomnik
Bohaterów Getta, Kopiec
Anielewicza, fragment
istniej¹cego ju¿ przed 1940
r. granicznego muru getta,
Pomnik Ewakuacji Bojow-
ników Getta oraz inne cie-
kawe miejsca bêd¹ce wizy-
tówk¹ Warszawy. �Projekt,
na który otrzymali�my da-
rowiznê jest zupe³nie inny
od projektów, które realizo-
wali�my do tej pory. Ukie-
runkowany jest g³ównie
na interaktywne formy edu-
kacyjne ³¹cz¹c przyjemne
z po¿ytecznym. Osoby doro-
s³e i seniorzy, którzy na co
dzieñ siêgaj¹ po literaturê
faktu bêd¹ mog³y wzi¹æ
udzia³ w konkursie histo-
rycznym a w nagrodê laure-
aci zostan¹ zaproszeni na
3-dniowy wyjazd edukacyj-
ny do Warszawy� - mówi
dyrektor ksi¹¿nicy Renata
Go�æ.  UG

Biblioteka w Trzcinicy 
z dofinansowaniem 

KÊPNOKÊPNO

Umowa na uzbrojenie
terenów us³ugowo
-produkcyjnych

19 maja burmistrz Piotr
Psikus podpisa³ umowê
na wykonanie uzbrojenia
terenów us³ugowo-pro-
dukcyjnych w Mianowi-
cach. 

Generalny wykonawca
robót, firma Elektromex
sp. z o.o. z Kêpna zbuduje
sieæ wodoci¹gow¹, kanali-
zacyjn¹, ciep³ownicz¹ i na-
wierzchniê drogow¹ ulic

Inwestycyjnej i Sk³adowej
w Mianowicach. 

Inwestycja ma strategicz-
ne znaczenie dla rozwoju
przedsiêbiorczo�ci w tym
rejonie Gminy Kêpno i bê-
dzie wp³ywaæ na powstanie
nowych miejsc pracy. 

Warto�æ inwestycji wyno-
si 7.995.000 z³. Na sfinan-
sowanie zadania Gmina
Kêpno uzyska³a 4.987.500
z³ z programu Polski £ad. 

UG

MIANOWICEMIANOWICE

W dniach 23-25 maja
2023 r. odby³ siê egzamin
ósmoklasisty. Uczniowie
przyst¹pili do niego z trzech
przedmiotów: jêzyka pol-
skiego, matematyki i jêzyka
obcego nowo¿ytnego.

W Zespole Szkó³ w Mro-
czeniu egzamin pisa³o 35

uczniów z dwóch klas VIII-
-ych.

Na wyniki poczekamy do
3 lipca. Nastêpnie ucznio-
wie przeka¿¹ za�wiadcze-
nia o uzyskanych wyni-
kach z egzaminu do wybra-
nych przez siebie szkó³ po-
nadpodstawowych. SPM

Egzamin klas VIII w Mroczeniu

KÊPNOKÊPNO
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Sprzedam dom piêtrowy o pow. 143 m2
(2 oddzielne mieszkania) + gara¿, 48
m2, dzia³ka 2225 m2. Cena 880.000 z³.,
Ostrzeszów, ul. M³yñska 4 . Tel. 601 409
122

Kupiê dzia³kê lub mieszkanie w Ostrze-
szowie. Tel. 603 524 017

Kupiê ziemiê orn¹ lub wezmê w dzier¿a-
wê. Okolice Przybyszowa i Rzetni. Tel.
608 809 562   

Sprzedam mieszkanie w bloku w Bornie
Sulinowie woj. zach.-pom., 63 m2, 3 po-
koje, 2 balkony, kuchnia, ³azienka, cena
280 tys. z³. Tel. 720 422 791

Sprzedam dom w centrum Parzynowa.
Tel. 500 390 212

KUPIÊ DZIA£KÊ BUDOWLAN¥ POD
INWESTYCJE OD 60 ARÓW DO HEK-
TARA. OKOLICE KÊPNA +/-10 KM. TEL.
782 543 788 JAK NIE ODBIERAM WY-
�LIJ SMS, ODDZWONIÊ

Sprzedam las 71-letni o pow. 3,03 ha,
gm. Bia³a. Tel. 604 168 553

Sprzedam mieszkanie bezczynszowe 39
m2, 2 pokoje, kuchnia, ³azienka w Ostrze-
szowie. Dzia³ka 300 m2. Tel. 782 491 218

Sprzedam dzia³kê budowlan¹ z mo¿liwo-
�ci¹ podzia³u w gm. Kobyla Góra przy
drodze powiatowej, pr¹d, woda, gaz. Tel.
605 142 895

Sprzedam dzia³kê budowlan¹ w Ostrze-
szowie ul. Grafitowa. Tel, 781 155 460

Sprzedam dzia³kê przy trasie DK 11 Tu-
rze, 921 m uzbrojona i ogrodzona. Tel.
532 602 092

SPRZEDAM ziemiê roln¹ w M¹koszy-
cach 4,5 ha oraz dzia³ki budowlane i us³u-
gowe w Kobylej Górze. Tel. 781 321 535
lub 600 938 646

Kupiê mieszkanie lub dzia³kê w Ostrze-
szowie. Tel. 603 524 017

Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe 48
m2, III piêtro, Os. Zamkowe w Ostrzeszo-
wie. Tel. 601 849 666

Na sprzeda¿ kawalerka 23,45 m2 w no-
wym budownictwie (oddanie budynku
03.2023), cena 227.265 z³ netto+23%
VAT. Zwrot VAT dla przedsiêbiorcy. Mo¿-
liwo�æ podpisania umowy o najem na
3 lata - stabilny dochód, bezobs³ugowa
inwestycja. Po wiêcej informacji zapra-
szam do kontaktu. Tel. 693 305 688,
marekpartynicka@gmail.com

Sprzedam dom w Ignacówce w gminie
Trzcinica. Dom o powierzchni 120 m2,
dzia³ka o powierzchni  5376 m2. Du¿y
piêkny ogród. Tel. 530 054 330

Sprzedam dom w Kobylej Górze, czê�cio-
wo wykoñczony na dzia³ce o pow. 750
m2. Tel. 666 697 760, 579 329 043

Sprzedam dzia³kê budowlan¹ przy drodze
powiatowej z mo¿liwo�ci¹ podzia³u, gm.
Kobyla Góra, pr¹d, woda, gaz. Tel. 605
142 895
Sprzedam dzia³kê budowlan¹ w Ostrze-
szów Pustkowie Po³udnie. Tel. 881 411 514

Sprzedam dzia³kê budowlan¹ w Ligocie
(Kobyla Góra) 1000m2. Tel. 781 786 486

Sprzedam mieszkanie w kamienicy, 2 po-
koje, kuchnia, ³azienka, 56 m2, piwnica +
poddasze do adaptacji. Tel. 726 432 302

Sprzedam dzia³kê budowlan¹ 1150 m2.
przy lesie Rejmanka. Tel. 609 170 777

Sprzedam uzbrojon¹ dzia³kê z warun-
kami zabudowy o powierzchni 1153 m2
zlokalizowan¹ w cichej, spokojnej oko-
licy przy lesie w ok. Pota�ni. Tel. 609
170 777

Zamieniê mieszkanie w nowym budow-
nictwie III piêtro na I piêtro lub parter
z powodu choroby, dop³ata z mojej stro-
ny 50.000-70.000 z³ w Ostrzeszowie lub
na ma³y domek. Tel. 731 044 179

Kupiê mieszkanie w bloku do 40 m2
w Ostrzeszowie lub Wieruszowie. Tel.
695 114 581

Sprzedam dzia³kê 40 arów w Kobylej
Górze. Tel. 605 282 843

SPRZEDAM DZIA£KI BUDOWLANE
UZBROJONE, CENTRUM KOMORO-
WA. Tel. 505 324 669

2 pokoje 1-osobowe w mieszkaniu 3 po-
kojowym w Poznaniu w pobli¿u politech-
niki Tel. 667 119 240

Mieszkanie  w Ostrzeszowie, os. Zamko-
we, kawalerka. Tel. 726 440 877

Lokal  w Kêpnie ul. Sienkiewicza pod
dzia³alno�æ us³ugow¹ lub inn¹, o pow. 50
m2, czynsz 1000 z³. Tel. 698 009 291

Halê  300 m2 na dzia³alno�æ gospodar-
cz¹. Tel. 605 898 488

Mieszkanie we Wroc³awiu o pow. 56
m2, 3 pokoje w pe³ni umeblowane i wy-
posa¿one. Ogrzewanie miejskie, ³azien-
ka i toaleta osobno. Dzielnica Krzyki, bli-
sko Uniwersytet Ekonomiczny i Aqu-
apark. Tel. 668 443 412

Budynek  wyposa¿ony  w meble ze stali
nierdzewnej na cele gastronomiczne i in-
ne w Grabowie. Tel. 880 820 168

Lokal handlowy w Grabowie nad Pr., ul.
Kaliska 8. Tel. 605 952 688

Miejsce na elewacji budynku na rekla-
mê  w centrum Ostrzeszowa. Tel. 607
245 342

Lokal o pow. 50 i 55 m2  w Ostrzeszowie
na ul. Chmielnej. Tel. 733 020 853, 793
280 865

LOKAL U¯YTKOWY O POWIERZCHNI
ok. 90 m2 W CENTRUM OSTRZESZO-
WA (RYNEK). Tel. 726 777 966

Mieszkanie  2 pokoje, 40 m2 w nowym
bloku z wind¹ na pl. Borek w Ostrzeszo-
wie, urz¹dzone  w wysokim standardzie.
Tel. 668 443 412

Mieszkanie do wynajêcia m3 w Ostrze-
szowie I piêtro. Tel. 889 728 837

Pomieszczenia biurowe - na kancelariê,
gabinety, siedzibê firmy - komfortowe
w presti¿owym budynku Biznes Cen-
trum, ul. Daszyñskiego 17, Ostrzeszów.
W³asny parking, monitoring, centrum
miasta, Wi-Fi, ró¿ne wielko�ci pomiesz-
czeñ. Tel. 601 780 158

Us³ugi ciesielsko-dekarskie, dachy, wiaty
pergole, tarasy. Tel. 603 212 742

Naprawa, przegl¹d rowerów. Tel. 539
374 918

Przyjmê pracê w bran¿y tapicerskiej (oko-
lice Ostrzeszowa), renowacja tapicerki,
prace porz¹dkowo - gosp. Tel. 668 525
505 po 17.00 lub sms

Wspólnika do wspó³pracy, wysokie wyna-
grodzenie. Tel. 608 352 151

Hydraulik, spawacz poszukuje pracy do-
rywczej. Tel. 667 419 551

Kierowca szuka pracy dorywczej. Kat. B, C,
D, E. Karta kierowcy, HDS. Tel. 720 417 601

Poszpachlujê, pomalujê pokój, kuchniê
itp., po godz. 16, Kêpno i okolice. Tel.
887 790 779

Wykonam wykoñczenia wnêtrz remonty
malowanie szpachlowanie p³ytki. Ocie-

planie mieszkañ tynki elewacyjne Gra-
bów nad Prosn¹. Tel. 692 831 990

Cenisz sobie zapach, czysto�æ, kom-
fort. Nie lubisz sprz¹taæ b¹d� nie masz
czasu. Chêtnie siê tym zajmê. Tel. 880
860 124

Us³ugi wycinka drzew wszystkie prace
ogrodowe, glebogryzarka itp. Tel. 693
820 596

Wykonam ró¿ne prace w ogrodzie i na
dzia³ce takie jak wycinka drzew i krze-
wów, ciêcie ¿ywop³otów, naprawa i ma-
lowanie altan p³otów chodników, mycie
kostki i wszystkie inne prace w ogrodzie
i na dzia³ce. Tel. 782 041 336

Poszukujê zleceñ w Kêpnie lub okolicy
na sprz¹tanie domów, domów po remon-
cie, mieszkañ itp. Mam do�wiadczenie.
Jestem osob¹ dok³adn¹ i sumienn¹.
Sprz¹tanie cykliczne lub jednorazowe.
Tel. 501 841 591

Poszukujê wspólnika do wspó³pracy,
wysokie wynagrodzenie. Tel. 608 352
151

Uk³adanie glazury, monta¿ p³yt karton-gips,
g³adzie, malowanie. Tel. 603 789 787

Wykoñczenia wnêtrz, przeróbki hydrau-
liczne i pr¹dowe. Tel. 502 466 010

Us³ugi ogrodnicze, koszenie traw, wycin-
ka drzew, glebogryzarka itp. Tel. 539
374 918

Poszukuje dodatkowej pracy: malowa-
nie pomieszczeñ, uk³adanie paneli pod-
³ogowych i drewnianych, koszenie traw-
ników, porzadkowanie terenu, przygoto-
wanie drewna opa³owego itp. Tel. 607
738 953

Wykoñczenia drobne prace murarskie. Tel.
539 374 918P³ytkarz z do�wiadczeniem
szuka pracy. Tel. 721 884 458

Sprzedam felgi do ¯uka i kompletne ko³a
do Toyoty 195 /65/15 + ko³paki. Tel. 880
066 520

Sprzedam ko³a. Tel. 607 434 285

Sprzedam Opel Meriva 1,7 d, II w³. od 11
lat, przebieg 229 tys. km., cena 9700 z³.
Tel. 665 442 989

Sprzedam ko³a do Toyoty kompletne
4 szt., rozm. 15 na 5 �rub. Tel. 880 066 520

Sprzedam ko³a 14'' na aluminiowych fel-
gach, letnie, 4 otwory, stan bdb. Tel. 691
490 622

Sprzedam ko³a aluminiowe 15'' na 5 �rub
w bdb. stanie, komplet. Tel. 607 434 285

Sprzedam Skodê Octavia 2003 r., 1.9
DTI, hatchback, felgi aluminiowe, prze-
bieg 300 tys. km., sprowadzona z Nie-
miec, I w³.        w Polsce, srebrny. Tel.
607 434 285

Sprzedam Audi A3 1,9 TDI, 2001 r., czar-
ny, 248 tys. km., 5-drzwiowy, gara¿owa-
ny, klima., el. szyby  i lusterka, alufelgi,

hak, radio CDx6, c.z., cena 8800 z³. Tel.
513 253 877

Sprzedam Mercedesa A 1.4 + gaz, 1999
r., cena 1999 z³. Tel. 668 525 505 po
17.00 lub sms

Sprzedam ko³a zimowe do VW Golfa IV.
Tel. 725 449 254

Sprzedam ko³a  z oponami zimowymi do
Toyoty Auris 195x 65 R15. Tel. 784 465 085

NIERUCHOMO�CI WYNAJMÊ

PRACA

MOTORYZACYJNE
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Sprzedam Fiata Seicento. Tel. 603 301 294

Sprzedam Mercedesa 124 combi, 1995
r., diesel, 3.0, przebieg 380 tys. km, cena
25 tys. Stan bdb. Tel. 693 866 397

Sprzedam Hondê Jazz III, poj. 1,4 100
KM, 09r., 145 tys. km., niebieski, benzy-
na, manual, serwis ASO Honda, bez ko-
rozji, cena 19800 z³. Tel. 607 983 223

Sprzedam Fiata Panda 1.2, 2004 r., wi-
�nia, przebieg 186 tys. km., w ci¹g³ej eks-
ploatacji, cena 5200 z³. do negocjacji. Tel.
695 114 581

Sprzedam Citroen C3 Picasso, czarny
2010 r., benzyna 1,4, przebieg 111 tys.
km., OC i przegl¹d aktualny, cena 19.000
z³. Tel. 725 794 585

Sprzedam opony 16/9x28. Tel. 661 828 412

Sprzedam Renault Kaptur 1,5 D, 2013 r.,
przebieg 160 tys. km., stan bdb., cena
38.000 z³ do uzgodnienia. Tel. 697 535 201

Sprzedam opony zimowe z felgami 195/65
/15, rower damski 28'', wózek 3w1. Tel. 607
106 694

Sprzedam Audi A3 o niezawodnym sil-
niku 1,9, 136 km, 6 biegowa skrzynia
biegów, klimatyzacja, cena 5500 tys. z³

podlega negocjacji. Tel. 605 458 382

Sprzedam Audi A3, 1,9 TDI, 2001 r., czar-
ny, przebieg 248 tys. km., 5-drzwiowy, ga-

ra¿owany, klima., el. szyby i lusterka, alu-
felgi, hak, radio CD, c.z., cena 9600 z³.
Tel. 513 253 877

Sprzedam Dacia Duster 2012 r., 1,5 DCI,
cena 26000 z³. Tel. 512 349 918

Sprzedam Skodê Roomster 1,4 TDI, 2006
r., przebieg 190 tys. km., cena 12000. Tel.
512 349 918

Sprzedam Daewoo Matiz, 1999 r., czerwo-
ny, pierwszy w³asciciel, przebieg 59 tys.

km, zadbany. Tel. 728 982 153
Sprzedam  4 opony zimowe 185/60/15. Tel.
607 106 694 

Sprzedam Renault Megane 2013 r., 1,6,
110 KM, bia³y, bez wk³adu w³asnego, ce-
na 29500 z³. Tel. 601 465 076

Sprzedam VW Touran 2009 r., nowy mo-
del po lifcie, pe³ne wyposa¿enie, jasno
niebieski met. Tel. 663 237 584

Sprzedam fotelik samochodowy, ma³o
u¿ywany z Izofix, 9-18 kg., cena 250 z³.,
zdjêcia na ¿yczenie. Tel. 532 602 092

Sprzedam Hyundai ix20, salon, 2012 r.,
1,4 D, 6-biegów, cena 25000 z³. Tel. 697
535 201

Sprzedam Skodê Felicjê 99 r., przebieg
108 tys.km. Tel. 669 066 690

Sprzedam  2 komplety kó³  do Mazdy III,
aluminiowe i stalowe. Tel. 532 602 092

Sprzedam Fiata Punto 96 r., 1.1, kolor
groszek, hak, kpl. opon letnich i zimo-
wych z felgami. Tel. 725 057 577, 608
052 898

Sprzedam Ford Fiestê 1,3, 2005 r., srebr-
ny met., klima do nabicia, radio, kompu-
ter z GPS, cena 4900 z³ do negocjacji.
Tel. 62 730 33 85, 660948 769

Automat do napoju czekolady prod.
USA. Cena 600 zl. Tel. 604 904 358

3 zamra¿arki pionowe, Huskvarna.
Wymiary 60x195x70 cm. z pó³kami.
Cena sztuki 500 zl. Tel. 604 904 358

Bramê metalow¹, przesuwn¹ 4 m + ulicz-
ka. Tel. 783 288 203

Styropian bia³y  22 cm, ko³ki  + klej do
siatki do styropianu. Tel. 603 569 763

Akordeon BARCAROLE Studiosus (w³o-
ski), 40 basów do nauki, idealny na pre-

zent, czerwony bez futera³u z pokrowcem,
cena 1000 z³. Tel. 601 583 674

Rower damski ko³a 28'', sprawny, 3 biegi,
cena 200 z³. Tel. 880 066 520

Sprzedam rower  z przerzutkami 28'', wó-
zek 3w1, fotelik z isofix. Tel. 607 106 694

Kafle u¿ywane, zmywarkê technicznie
sprawn¹ i grzejniki  z odzysku. Tel. 667
440 028

Lodówkê, sprawna technicznie, ma³o u¿y-
wana 250 z³. Tel. 666 366 557

Nowe i ma³o u¿ywane ubrania damskie
oraz now¹ lokówkê z trzema wymienny-
mi koñcówkami. Odbiór osobisty Ostrze-
szów. Tel. 781 780 483 

Junkers gazowy. Tel. 784 465 087

Nowe i ma³o u¿ywane ubrania damskie
oraz now¹ lokówkê z trzema wymienny-
mi koñcówkami. Odbiór osobisty Ostrze-
szów. Tel. 781 780 483 

Maszynê do robienia w³oskich lodów. Tel.
720 422 791

Drzwi wew. 80-tki, prawe, 2 pary, o�cie¿-
nica regulowana, wannê akrylow¹ 160.
Tel. 691 490 622

Kombajn kosmetyczny tanio, rower gór-
ski 100 z³, niszczarkê papieru 100 z³, ro-
wer treningowy 50 zl, drzwi metalowe
ocieplone 1,4/2 lub 2,5 m, fotelik rowero-
wy. Tel. 793 280 865, 733 020 853

Piec centralnego ogrzewania pleszewski,
ruszta wodne 6 lat. Tel. 780 143 180

Rower elektryczny 26 cali Stella w bdb. sta-
nie, ma³o u¿ywany, srebrny, 2000 z³. Tel.
725 794 585

Meble sklepowe, lady i rega³y. Tel. 720
422 791

Bramê 2-stronn¹ 2m/3m wys. Tel. 733
020 853, 793 280 865

SPRZEDAM

Na poszczególnych stanowiskach wskazane:
- do�wiadczenie,
- umiejêtno�æ czytania rysunku technicznego,
Oferujemy:
- przyuczenie do w/w stanowisk pracy,
- zatrudnienie w ramach umowy o pracê,
- atrakcyjne wynagrodzenie adekwatne do posiadanych kwalifikacji,
- zdobywanie nowych i ciekawych do�wiadczeñ zawodowych,
- mo¿liwo�æ rozwoju kariery zawodowej w dynamicznie rozwijaj¹cej siê firmie.
Nawi¹¿emy równie¿ wspó³pracê z osobami na w³asnej dzia³alno�ci
gospodarczej. Firma zapewnia ca³y sprzêt.

Sprzedam wózek
inwalidzki elektryczny.

Tel. 518 418 113
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Panele �cienne plastikowe, jasny popiel,
marmur z rozbiórki, oko³o 100 m2 d³. 4 m.
Tel. 606 576 953

Pi³ê ³añcuchow¹, elektryczn¹ i pilarkê tar-
czow¹, wiertarkê elektryczn¹ Stihl. Tel.
607 985 522

£ó¿ko m³odzie¿owe MAGELLAN 90x200,
sosna vintage, 2 du¿e szuflady, mosiê¿-
ne okucia. Bez materaca. Stan bardzo
dobry. Cena 450 z³. Tel. 785 949 485

Zmywarkê u¿ywan¹, ma³¹ zamra¿arkê,
2 trociniaki i d¹b na deski szer. 70/4,5 d³.
Tel. 667 440 028

Styropian 22, ko³ki rozporowe, klej do
siatki i styropianu. Tel. 505 353 516

Grzejnik aluminiowy wys. 53 cm., 10 ¿ebro-
wy i grzejnik ¿eliwny wys. 60 cm., 15 ¿ebro-
wy. Tel. 533 817 130

Rury stalowe fi 60 mm i beczki metalowe
200 l na paliwo. Tel. 605 898 488

Szafkê pod telewizor, drewniana z pó³k¹
szklan¹, kolor srebrny. Tel. 667 224 987 

Dwa sto³y dêbowe i 6 krzese³, cena 700
z³. Tel. 607 600 914

Beczki na paliwo 200 l. Tel. 605 898 488

Sosnowe drewno na opa³, pociête wa³ki
na d³. 25 do 30 cm. Tel. 782 041 336

Spawarkê transformatorow¹ z p³ynna re-
gulacj¹, cena 550 z³. Tel. 665 172 689

Rower treningowy. Tel. 733 020 853

Miód i faceliê. Tel. 692 004 624

Mozaikê. Tel. 533 817 130

U¿ywane wkrêtarki Makita i Milwau-
kee, 100% sprawne. Tel. 783 202 507 

Piec do centralnego ogrzewania na wê-
giel/mia³. 2,2 kW, komputer, dmuchawa.
Tel. 606 466 040

Naro¿nik, garnitur. Tel. 669 469 095

Wannê. Tel. 607 245 342

Drewno opa³owe z dowozem. Tel. 693
820 596

Lampê stoj¹c¹, stylizowan¹, czteroramien-
n¹, koler mosi¹dz, ³awê naro¿nikow¹, tapi-
cerowan¹ kolor be¿ z br¹zem, elementy
drewniane w kolorze dêbu. Tel. 728 716 405

Klimatyzator przeno�ny z pilotem z funk-
cj¹ jonizacji. Robot sprz¹taj¹cy ILIFE V3
3.p.r.o. Tel. 667 224 987

Drewno opa³owe, sosna wa³ki pociête na
drobno. Tel. 782 041 336

Mleko i sery kozie, wêdzony, bia³y twar-
dy, miêkki. Tel. 505 353 516

Du¿y u¿ywany Naro¿nik 260x260x90cm
(wysoko�æ). Du¿e oparcie, bardzo wygod-
ny, funkcja spania. Zdjêcia na telefon lub
email. Cena: 750 z³. Tel. 601 431 172

Silnik elektryczny. Tel. 669 469 095

Kasety magnetofonowe nagrane po an-
gielsku i niemiecku 0,50 gr. sztuka. Tel.
664 482 503

Klimatyzator przeno�ny z pilotem i funk-
cj¹ jonizacji. Tel. 667 224 987

Wózek + spacerówka, autko na akumu-
lator, fotelik na rower, 2 rowerki  z bocz-
nymi kó³kami. Tel. 663 237 584

Sprzedam Zetora 7211. Tel. 603 301 294

Sprzedam ruszta do hodowli kaczek, liniê
kropelkow¹ do pojenia drobiu, stela¿ do
rusztów. Tel. 601 465 076

Sprzedam kozy mleczne. Tel. 505 353
516

Przyjmê ziemiê. Tel. 505 353 516

Sprzedam beczkowóz 3500 l w komple-
cie w¹¿  i wylew, cena 9500 z³. Tel. 601
329 074

Sprzedam jajka wiejskie. Tel. 663 141 699

Sprzedam swojskie mleko, okolice Kra-
szewic. Tel. 669 469 095

Sprzedam wentylatory kominowe z silni-
kami 5 szt., kojce porodowe 8 szt., poid³a,
rury  z kwarcówki, pa�niki PCV 3,4,5 sta-
nowisk, nowe sita, bijaki, wê¿e, rury ss¹-
ce do �rutownika 11 kW firmy Dozamech.
Tel. 665 442 989

Sprzedam ci¹gnik rolniczy LTZ 4x4, 1988
r., ma³y przebieg, I w³., sprawny technicz-
nie, ubezpieczenie z wa¿nym przegl¹-
dem, cena 35000 z³. Tel. 665 684 996

Sprzedam dwuko³ówkê, przyczepê ci¹-
gnikow¹, kosiarka rotacyjna na licencji ho-
lenderskiej. Tel. 665 684 996

Sprzedam ¿yto hybrydowe, cena 980
z³/tona, kukurydza1150 z³/tona. Tel. 665
442 989

Sprzedam ci¹gnik C4011 przerobiony na
C360 ze wspomaganiem, kabina Sokó³-
ka, cena 20.000 z³ do uzgodnienia, rota-
cyjna POLSKA S³upska 2004 r., stan ide-
alny 2700 z³, p³ug  2-skibowy Grudzi¹dz,
cena 600 z³. Tel. 697 535 201

Sprzedam wóz konny przerobiony  na ci¹-
gnik, cena 500 z³, opryskiwacz  400 l  i 300
l, 10 m., cena 800 z³. Tel. 697 535 201

Sprzedam Zetora 2009 r., z turem, 2400
MH, cena 145.000 z³. Tel. 665 442 989

Sprzedam dwie kozy po wykoceniu. Tel.
505 353 516

Sprzedam siano w kostkach, styropian,
ko³ki rozporowe, klej i krajzegê. Tel. 603
569 763

Sprzedam ci¹gnik rolniczy LTZ 4x4, 1988
r., ma³y przebieg, I w³., sprawny technicz-
nie, ubezpieczenie z wa¿nym przegl¹-
dem, cena 35000 z³. Tel. 665 684 996

Sprzedam dwuko³ówkê, przyczepê ci¹-
gnikow¹, kosiarka rotacyjna na licencji ho-
lenderskiej. Tel. 665 684 996

Sprzedam kozê wysokokotn¹ z mlekiem
i osi³ek 1,5 Agronubiñski. Tel. 667 440
028

Sprzedam ¿yto hybrydowe, cena 980
z³/tona, kukurydza1150 z³/tona. Tel. 665
442 989

Kupiê koparkê do ziemniaków. Tel. 669
469 095

Sprzedam maszyny rolnicze, p³ugi zagro-
dowe, kultywator, opryskiwacz, rozsie-
wacz nawozu, dmuchawa, przyczepa do
zwierz¹t, siewnik Poznaniak. Tel. 518
427 285

Sprzedam kurki i kogutki. Zmy�lona S³up-
ska 23. Tel. 609 587 132

Sprzedam wywrotkê 12 ton, rozrzutnik
6 ton, p³ug 3+1. Tel. 882 592 793

Sprzedam rozrzutnik Metal-Fach, kom-
bajn Anna. Tel. 605 055 227

Sprzedam przyczepê 12 t., tandem wy-
wrotka, rozrzutnik obornika 6 ton, p³ug
obrotowy  4 Huard. Tel. 882 595 793

Sprzedam rozrzutnik obornika i brony
5-tki. Tel. 608 809 562

Sprzedam s³ome, siano i sianokiszonkê.
Tel. 668 200 001

Sprzedam dmuchawê do zbo¿a i brony
5-tki. Tel. 663 600 483

Sprzedam pszenicê. Tel. 668 967 134

Sprzedam rozrzutnik jednoosiowy 89r.,
stan bdb., cena 4.200 z³, opryskiwacz 400
l. Pilmet 12 m., cena 800 z³., kultywator
Grudzi¹dz 2,10 m, cena 800 z³. Tel. 697
535 201

Sprzedam rozrzutnik tandem i brony 5-tki.
Tel. 608 809 562

Kupiê przyczepê wywrotkê D35 (kaczka)
na niskich ko³ach. Tel. 533 817 130

Kupiê ziemiê lub wezmê w dzier¿awê,
okolice Kêpna, Przybyszowa i Rzetni. Tel.
608 809 562

Sprzedam prasê kostkuj¹c¹ New Holland
270 oraz przyczepê do ci¹gnika, rolnicza.
Tel. 513 973 287

Sprzedam p³ug 4-skibowy, obrotowy,
owies. Tel.726 605 537

Sprzedam sianokiszonkê i ³ubin s³odki.
Tel. 601 204 227

Sprzedam pszen¿yto jare Mamut, psze-
nicê Tybalt, kukurydzê paszow¹. Tel. 697
344 006

Sprzedam opryskiwacz  400 l, nowy typ.,
cena 1500 z³. Tel. 697 535 201

Sprzedam kukurydzê paszow¹. Tel. 697
344 006

Sprzedam pilnie p³ug obrotowy, 3-skibo-
wy na 2 wê¿e w bdb. stanie i brona tale-
rzowa. Tel. 785 755 645

Kupiê ³adowacz czo³owy do ci¹gnika
C-360. Tel. 665 016 969

Sprzedam byczki miêsne i ja³ówki. Tel.
693 258 228

Kupiê japonkê ocynk lub kó³ka z r¹czka-
mi. Tel. 533 817 130

Sprzedam indyki, samce perlików, kacz-

ki, jajka od indyków, perlików i kaczek.
Tel. 669 108 381 po 15.00

Sprzedam siano w balach 100 z³/ szt. Tel.
782 808 294

Sprzedam pszen¿yto jare mamut, psze-
nicê jar¹ tybalt i kukurydzê paszow¹. Tel.
697 344 006

Sprzedam siano w balach 80 z³/szt. Tel.
780 054 289

Sprzedam brony 5-tki, du¿e, sianokiszon-
kê, wyrzynarkê na brzeszczu. Tel. 669
469 095

Sprzedam kukurydzê such¹, pszen¿yto,
¿yto, mieszankê zbo¿ow¹ i jêczmieñ po
centrali. Tel. 691 207 072

Sprzedam Zetor 5911, zarej., w bdb. sta-
nie. Tel. 882 595 793

Sprzedam sieczkarniê do kukurydzy Po-
tinger 1-rzêdowa, �cinak do zielonek Or-
kan II. Tel. 725 721 258

Kupiê dojarkê Alfa Lawal. Tel. 882 595 793

Sprzedam rozrzutnik 7-tonowy, sprowa-
dzony stan bdb.  Tel. 882 595 793

Sprzedam pszenicê przewódkowa, jara,
pszen¿yto. Tel. 697 344 006

Sprzedam kultywator z wa³kiem szer.. 2,70
m, idealny do 60-tki. Tel. 796 082 559

Sprzedam p³ug obrotowy 3-skibowy Len-
ken na 2 wê¿e, sprawny. Tel. 885 755
645

Sprzedam prasê roluj¹c¹, bronê talerzo-
w¹. Tel. 785 755 645

Sprzedam sieczkarniê jednorzêdow¹
Potinger do kukurydzy. Tel. 725 721 258

Kupiê ci¹gnik, rozrzutnik, mieszalnik i �ru-
townik i inne. Tel. 691 207 072

Sprzedam przyczepê  2-ko³owa do ci¹-
gnika, cena 500 z³. Tel. 665 172 689

Kupiê maszyny rolnicze i ci¹gniki. Tel.
691 320 497

Kupiê koryta Boncel oko³o 1,5 m d³. Tel.
693 661 658

Sprzedam przepiórki i jajka przepiórcze.
Tel. 609 712 160

Sprzedam p³ug obrotowy  4 skibowy Gre-
gory Beston w oryginale, stan bdb. Tel.
882 595 793

Sprzedam kaczki i gêsi. Tel. 693 820 596

Sprzedam ³adowacz TUR do Zetora. Tel.
601 329 074

Sprzedam gruber �cierniskowy i tale-
rzówkê. Tel. 785 755 645

Kawaler bez na³ogów, uczciwy, szczery,
konsultant kosmetyczny - pozna Pani¹ 39-
59 lat, która pragnie za³o¿yæ rodzinê i zbu-
duje szczê�liw¹ mi³o�æ na ca³e ¿ycie. Tel.
887 875 933 po 16.00

Pan pozna pani¹ oko³o 50 lat, cel matry-
monialny. Tel. 724 545 652

54-letnia samotna kobieta bez na³ogów
pozna Pana w wieku do 65 lat, bez na³o-
gów w celu zwi¹zku. Tel. 782 050 092

Mê¿czyzna lat 46 po rozwodzie, wyskoki
180 cm., z Ostrzeszowa pozna kobietê
w podobnym wieku. Tel. 725 335 440

Pomoc w pisaniu i redagowaniu  prac
zaliczeniowych, licencjackich i magi-
sterskich  Tel. 694 665 070

Pomoc w pisaniu i redagowaniu  prac
zaliczeniowych licencjackich i magi-
sterskich. Tel. 537 951 605

Udzielê korepetycji dla studentów, prace,

du¿e do�wiadczenie. Tel. 722 119 295

Olej przepracowany. Silnikowy/hydraulicz-
ny. Tel. 667 526 478

Czê�ci do motocykla Jawa, Cezeta 350.
Tel. 691 826 925

WOJSKOWE STARE ODZNACZENIAPol-
skie i zagraniczne przedwojenne z czasów
wojny oraz zaraz powojenne wojskowe i nie
tylko ró¿ne odznaczenia, odznaki, medale,
mundury, rogatywki, szable, kordziki, bagne-
ty, no¿e, dokumenty... Tel. 694 972 047

Czê�ci do fiata 126p, 125p lub czê�ci do
Rometa, WSK. Tel. 570 534 334

Silnik el. 2,2 kW lub 3 kW. Tel. 667 565 546

Rêbak do ga³êzi napêdzany ci¹gnikiem.
Tel. 693 661 658

B³otniki tylne do MF 255 lub Ursus 3512.
Tel. 665 581 754

2 opony rolnicze 12.4-32 w dobrym stanie.
Tel. 665 581 754

Stare obrazy. Tel. 608 352 151 po 16

Glebogryzarkê ogrodnicz¹ spalinow¹ do
naprawy. Tel. 665 581 754

Motorower Komar, Romet, Ogar, Kadett,
Jawa. Tel. 603 715 322

Ma³y beczkowóz lub sam zbiornik. Tel.
693 661 658

STARE MOTOCYKLE I MOTOROWERY
TYPU WSK, OSA, SHL, WFM, ROMET, KO-
MAR, SIMSON, JUNAK, MZ, CZ, DKW, MO-
TORYNKA, SOKÓ£ ITP. Tel. 697 559 433

Silniki elektryczne przepalone od 4 do 22
kW, cena oko³o 3-3,50 z³ za 1 kg. Tel. 607
302 959

KUPIÊ

ROLNICZE

Kupiê ja³ówki 
hodowlane 
i u¿ytkowe,

cielno�æ 6-7 miesiêcy. 

Tel. 62 741 47 61, 
602 777 217

SKUP BYD£A gotówka+VAT
Odbieramy byd³o awaryjne

Ubój z konieczno�ci
Byki miêsne do 9,5 z³. netto

Tel. 531 855 606

MATRYMONIALNE

NAUKA
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R E D A K C J A :

TELEFONY 
ALARMOWE
Numer ogólny 112

Stra¿ po¿arna 998

Pogotowie 999

Policja 997

Pogotowie energetyczne 991

Pogotowie gazowe 992

Pogotowie wodno
- kanalizacyjne - 994
Kêpno 62 782 23 62

Ostrzeszów 62 730 04 71

Pomoc drogowa
Kêpno 62 781 29 65

Ostrzeszów 601 702 602/981

604 158 522

Stra¿ miejska
Kêpno 62 782 88 36

Ostrzeszów 62 732 06 06

Policja
Kêpno 47 77 562 00

Ostrzeszów 47 77 572 00

Stra¿ po¿arna
Kêpno 62 332 43 20

Ostrzeszów 62 730 30 98

Szpitale
Kêpno 62 782 73 00

Ostrzeszów 508 512 817

Dy¿urne apteki
OSTRZESZÓW 

30.05-4.06.2023 r. 

,,KWIATOWA��

ul. £¹kowa 10

tel. 516 773 993

KÊPNO 

30.05.2023 r.

��w. Marcina� 

ul. Wiosny Ludów 14, 

tel. 62 598 90 24

31.05.2023 r. 

�Na Kopie� 

Osiedle Kopa 1, 

tel. 62 782 23 70

1.06.2023 r. 

�NOWA� 

ul. Ks.P. Wawrzyniaka 38, 

tel. 62 782 36 69

2.06.2023 r. 

�Prima�

ul. Wroc³awska 1, 

tel. 62 781 42 11

3.06.2023 r. 

,,Centrum� 

ul.Broniewskiego 2a, 

tel. 62 782 71 16

4.06.2023 r .

,,�w.Maksymiliana'' 

ul. Solidarno�ci 18, 

tel. 62 782 23 80

5.06.2023 r. 

,,Burchaciñscy'' 

ul. Warszawska 40, 

tel. 62 782 01 87

Informacja PKP
703 202 020           

OSTRZESZÓW - PIAST
SZYBCY I W�CIEKLI 10 

23.05 godz. 17:00, 19:30
30.05 godz. 19:30
31.05 godz. 19:30
1.06 godz. 19:30

SPIDER-MAN: POPRZEZ
MULTIWERSUM
2.06 godz. 19:15
3.06 godz. 19:15
4.06 godz. 19:15
6.06 godz. 19:00
7.06 godz. 17:15

KÊPNO - SOKOLNIA 3D
SUPER MARIO BROS

30.05 godz. 16:30 i 18:30
31.05 godz. 16:30 i 18:30
1.06 godz. 16:30 i 18:30
2.06 godz. 16:30 i 18:30
3.06 godz. 13:00 i 15:30
4.06 godz. 13:00 i 15:30
6.06 godz. 16:30 i 18:30

SUPER MARIO BROS  

26.05 godz. 15:45, 17:45
27.05 godz. 15:30, 17:30
28.05 godz. 15:30, 17:30
30.05 godz. 15:45, 17:45
31.05 godz. 15:45, 17:45
1.06 godz. 15:45, 17:45
2.06 godz. 15:30, 17:15
3.06 godz. 15:30, 17:15
4.06 godz. 15:15, 17:15
6.06 godz. 15:30, 17:15
7.06 godz. 15:30

BLISKO
7.06 godz. 19:45

BONNIE AND CLYDE

3.06 godz. 18:00

O D E S Z L I

.
KAZIMIERZ OSIECKI, ¿y³ lat 76 - zm. 21.05.2023 r.
RYSZARD PODYMA, ¿y³ lat 68 - zm. 21.05.2023 r.

MIECZYS£AW KRYGER, ¿y³ lat 89 - zm. 19.05.2023 r.
ANIELA WRÓBLEWSKA, ¿y³a lat 91 - zm. 22.05.2023 r.

KRYSTYNA STRU�, ¿y³a lat 86 - zm. 21.05.2023 r.
JÓZEF MALEC, ¿y³ lat 93 - zm. 22.05.2023 r.

EUGENIA C£APKA, ¿y³a lat 87 - zm. 22.05.2023 r.
LUDWIK KORZAÑSKI, ¿y³ lat 72 - zm. 22.05.2023 r.

JÓZEFA FÖRSTER, ¿y³a lat 77 - zm. 22.05.2023 r.
JÓZEF JÊDRYSIAK, ¿y³ lat 77 - zm. 22.05.2023 r.
LEON P£ÓCIENNIK, ¿y³ lat 61 - zm. 24.05.2023 r.

MARCIN SITARZ, ¿y³ lat 40 - zm. 24.05.2023 r.
JERZY WODNIK, ¿y³ lat 80 - zm. 25.05.2023 r.
ADAM PACYNA, ¿y³ lat 48 - zm. 27.05.2023 r.

TERESA KEMPA, ¿y³a lat 70 - zm. 26.05.2023 r.

Nekrologi zamieszczamy codziennie na stronie pulstygodnia.pl
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BARAN 21.III - 20.IV
Z dnia na dzieñ jeste� coraz bli¿ej
zrealizowania celu, o którym my�lisz

od d³u¿szego czasu. Nie poddawaj siê
i nie zbaczaj z obranej drogi. Zaprowadzi ciê ona
wprost pod wrota nowego ¿ycia, w którym czeka-
j¹ na ciebie nieskoñczone mo¿liwo�ci. Mo¿liwe
przeszkody na drodze. Nie da siê ich omin¹æ, ale
z odrobin¹ samozaparcia dasz radê je pokonaæ.

BYK 21.IV - 20.V
Nic na tym �wiecie nie dzieje siê bez
przyczyny. Nawet je�li czujesz os³a-

bienie i przyt³oczenie nadmiarem
smutnych wie�ci, musisz wiedzieæ, ¿e ka¿de trud-
no�ci prowadz¹ ciê do osi¹gniêcia wy¿szego sta-
nu �wiadomo�ci. Naucz siê czerpaæ z tego wiedzê
i obracaæ wszystko na swoj¹ korzy�æ. 

BLI�NIÊTA 21.V - 20.VI
Doradzanie innym to ogromna od-
powiedzialno�æ. W najbli¿szym cza-

sie kto� bêdzie potrzebowa³ twojej
szczerej opinii i wskazówek, co zrobiæ w trudnej
sytuacji. Dobrze siê zastanów nad ka¿dym s³o-
wem. Twoje wsparcie i porada mog¹ siê okazaæ
drogowskazem dla osoby na rozstaju dróg. Nie
wydawaj pochopnych opinii, wyka¿ siê za to ser-
deczno�ci¹ i okazuj empatiê. 

RAK 21.VI - 21.VII
Komu� zacznie na tobie zale¿eæ. Bar-
dziej ni¿ do tej pory bêdzie zabiegaæ

o twoj¹ uwagê. Podejdziesz do tego
z rezerw¹ i obaw¹, poniewa¿ twoje serce nie jest
gotowe na mi³osne uniesienia. Unikanie niezrêcz-
nych sytuacji nic nie da. Nie bój siê postawiæ spra-
wy jasno. Nie musisz uszczê�liwiaæ kogo� kosztem
siebie. Zadbaj o swój w³asny komfort psychiczny. 

LEW 21.VII - 20.VIII
Twoje oczy zal�ni¹ nowym blaskiem
na widok osoby, która nagle pojawi

siê w twoim ¿yciu. Teraz bêdzie dobry
czas na zawi¹zywanie znajomo�ci, zw³aszcza takich,
które maj¹ potencja³, by przerodziæ siê w co� wiêcej.
W drodze po szczê�cie nie wykonuj zbyt gwa³tow-
nych ruchów. Ma³ymi kroczkami id� w kierunku te-
go, co jest ci przeznaczone.  

PANNA 21.VIII - 20.IX
Ze szczególn¹ uwag¹ analizuj swoje
sny. Zaczn¹ siê w nich pojawiaæ znaki,

które w³a�ciwie zinterpretowane pomo-
g¹ ci zrozumieæ to, co dzieje siê wokó³ ciebie. Z po-
zornego chaosu mo¿e powstaæ co� nowego i piêkne-
go, jednak aby tak siê sta³o, potrzebujesz wzmocniæ
swoj¹ intuicjê i wewnêtrzn¹ si³ê. Wskazana medyta-
cja i chwile oderwania my�li od doczesnych spraw.     

WAGA 21.IX - 20.X
Stoisz na stra¿y sprawiedliwo�ci.
Choæ czasem nie jest to ³atwe, roz-

strzygasz w swoim sercu spory, które
dotykaj¹ twoje najbli¿sze otoczenie. Kosztem tego
jest zachwiana równowaga energetyczna, ponie-
wa¿ ka¿da taka sprawa poch³ania znaczn¹ czê�æ
energii p³yn¹cej z twojego wnêtrza. By móc cieszyæ
siê dobr¹ kondycj¹, po�wiêcaj wiêcej czasu na re-
generacjê i odciêcie od bod�ców. 

SKORPION 21.X - 21.XI
B¹d� szczerym i uczciwym cz³owie-
kiem, nawet za cenê rozerwania pew-

nych wiêzi. Nie ka¿demu bêdzie siê po-
dobaæ prawda rzucona prosto w twarz, natomiast
s¹ sprawy, których nie mo¿na wiecznie przemilczaæ.
Nie bój siê wyra¿aæ swojego zdania. W ostatnim
czasie niektórzy pozwalali sobie na zbyt wiele ko-
mentarzy na twój temat. 

STRZELEC 22.XI - 21.XII
Wyjdziesz z kryzysowej sytuacji, której
mo¿esz nawet nie byæ w pe³ni �wiado-

mym. Wiele rzeczy dzieje siê wokó³ cie-
bie, a Wszech�wiat sprawi, ¿e otworzysz oczy i zoba-
czysz ró¿ne sprawy w zupe³nie innym �wietle. Ze sta-
nu za�lepienia wyrwie ciê nieoczekiwane zdarzenie,
po którym nic nie bêdzie takie samo jak wcze�niej.  

KOZIORO¯EC 22.XII - 20.I
Narasta w tobie uczucie frustracji,
które wynika z niemo¿no�ci podjêcia

decyzji w niezwykle istotnej kwestii.
Odblokuj swoje my�li, uwolnij siê od tego, co za-
�mieca twój umys³, otwórz siê na pozytywne wibra-
cje. Gdy dasz siê nimi otoczyæ, twój umys³ sam
znajdzie sposób, by wypl¹taæ siê z k³opotliwej sytu-
acji. B¹d� dobrej my�li, a wszystko siê u³o¿y. 

WODNIK 21.I - 18.II
Drzemi¹ w tobie obawy, ¿e nie zas³u-
gujesz na wszystko dobre, co zsy³a

ci los. Uwierz w siebie i swoje mo¿liwo-
�ci. Ju¿ wkrótce staniesz przed szans¹ podkrêcenia
swojej wewnêtrznej energii, dziêki której zaczniesz
odnosiæ sukcesy bez wyrzutów sumienia. Dbaj
o swoje wnêtrze i karm je tym, co piêkne, szlachet-
ne i pozytywne. 

RYBY 19.II - 20.III
Balansujesz na krawêdzi miêdzy tym,
co obiektywnie dobre a namiêtno�cia-

mi, które nie pozwalaj¹ twojej duszy ist-
nieæ w harmonii z Wszech�wiatem. Po�wiêæ czas na
to, by zastanowiæ siê nad sensem brniêcia w to, co
przynosi moraln¹ zgniliznê. Moment, w którym poczu-
jesz w sobie potrzebê dog³êbnego oczyszczenia, sta-
nie siê pocz¹tkiem nowego - lepszego etapu ¿ycia.

LEW MYROSHNYCHENKO
syn Olhy Myroshnychenko 
i Andria Barmak z Kêpna,

ur. 25.05.2023 r. o godz. 01:45,
waga 3770 g., d³. 53 cm.

Syn Emilii i Mateusza
Hojów z Olszowy,

ur. 24.05.2023 r. o godz. 15:00,
waga 3540 g., d³. 56 cm.

MARCEL LEMANIK
syn Pauliny i Rafa³a Lemanik

z Sycowa,
ur. 24.05.2023 r. o godz. 08:49,

waga 3710 g., d³. 58 cm.

LENA NOWOJEWSKA
córka Aleksandry Domaradzkiej 

i Patryka Nowojewskiego z Wieruszowa,
ur. 23.05.2023 r. o godz. 22:35,

waga 3920 g., d³. 58 cm.

JAN KRZEMIÑSKI
syn Emilii Krasickiej i Micha³a
Krzemiñskiego z Radzowic,

ur. 23.05.2023 r. o godz. 11:07,
waga 3390 g., d³. 54 cm.

ROZALIA PIETRAS
córka ¯anety i Piotra Pietrasów

ze ¯d¿ar,
ur. 22.05.2023 r. o godz. 14:30,

waga 3500 g., d³. 57 cm.

SZYMON DOBROGOSZCZ
syn Agaty i Kamila Dobrogoszcz

z Osieka,
ur. 20.05.2023 r. o godz. 13:36,

waga 4160 g., d³. 55 cm.

REKLAMA




