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Pozegnalismy $p. druha hm. Stanis’fawa Stawskiego

Pewnie sie teraz
Krygujesz przed

Panem Bogiem

- Stachu, pewnie sie teraz krygujesz przed Panem Bogiem, jak to zwykle sie
krygowates, gdy kto$§ méwit o Tobie dobre Swiadectwo - wyznat podczas pogrzebu
$p. hm. Stanistawa Stawskiego druh Pawet Biedziak, kiedys druzynowy
4 DH ostrzeszowskiej ,,Watry”. - Szkoda, Ze tego nie mozemy zobaczy¢, jak sie
krygujesz, jak sie tapiesz za skronie, krecisz gtowa. Teraz nie mozemy, ale czekaj
na nas druhu komendancie. Powoli, jak tu stoimy, wszyscy bedziemy nadchodzi¢.

Pozar palet na terenie suszami

26 maja okoto godziny 19
Stanowisko Kierowania
Komendanta Powiatowego
Paristwowej Strazy
Pozarnej w Ostrzeszowie
otrzymato zgtoszenie

0 pozarze sktadowiska
palet przy suszarni

na terenie zaktadu

produkcyjnego
| str. 3|

w Muchach.

Dyzurni KPP w Kepnie zostali powiadomieni przez dziat
bezpieczenstwa jednego z bankdw o wptacie duzej sumy pienigdzy
na konto tak zwanego "stupa’. Dzigki determinacji oraz szybkiej reakcji
policjantow pokrzywdzony nie stracit 98 tysigcy ztotych.

\

Obchody Dma
Samorzadu
Terytorialnego

T30 27 maja na kepiriskim Rynku odbyly sie
obchody Dnia Samorzadu Terytorialnego. W uroczystosciach
uczestniczyli samorzadowcy, przedstawiciele instytucji

i organizacji oraz mieszkancy.

Badamy nie tylko Mamy

| KEPNO | 26 maja na keplnsklm Rynku m.in. cz+onk|n|e
Stowarzyszema Kepiniski Klub ,,Amazonki” zachecaty
kobiety do badarn piersi. A wszystko w ramach
ogoblnopolskiej akcji edukacyjnej ,,Badamy nie tylko MAMY”.

,,Mﬂle miejsce, moj czas’

mmmm 365 prac 68 autor6w musiato ocenié
jury Regionalnego Konkursu Fotograficznego

dla Mtodziezy ,,Moje miejsce, mdj czas” zorganizowanego
przez Stowarzyszenie Regionalny O$rodek Dokumentacii
Wieza 1916 i Ostrzeszowskie Centrum Kultury. Partnerem
organizatorow byt Powiat Ostrzeszowski oraz Zespot
Szkot nr 2 w Ostrzeszowie.

OSP Szklarka MysIniewska
najlepsza

mmmm N|e ma mocnych na druh6w ochotnikew
ze Szklarki Mysin MyslIniewskiej. Reprezentanci OSP

z tej miejscowosci po raz czwarty z rzedu zwyciezyli

w Powiatowych Zawodach Sportowo-Pozarniczych.
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PozegnaliSmy $p. druha hm. Stanistawa Stawskiego

Pewnie si¢ teraz Krygujesz
przed Panem Bogiem

- Stachu, pewnie sig teraz
krygujesz przed Panem
Bogiem, jak to zwykle sie
krygowates, gdy kto§ mo-
wit o Tobie dobre Swiadec-
two - wyznat podczas po-
grzebu $p. hm. Stanistawa
Stawskiego druh Pawet
Biedziak, kiedys druzyno-
wy 4 DH ostrzeszowskiej
,,Watry”. - Szkoda, ze te-
go nie mozemy zobaczyé,
jak sie krygujesz, jak sie
fapiesz za skronie, krecisz
gtowa. Teraz nie mozemy,
ale czekaj na nas druhu
komendancie. Powoli, jak
tu stoimy, wszyscy bedzie-
my nadchodzig.

Msza §w. pogrzebowa,
podczas ktorej modlono sie
za dusze Sp. Stanistawa
Stawskiego, wyjatkowo od-
prawiona zostata nie w ko-
Sciele, a przed Pomnikiem
Harcerskim ,,Lilijka”. Wzie-
ly w niej udzial ttumy
ostrzeszowian, zjechali na
nig watrowcy i uczniowie

profesora z calej Polski,
a ispoza jej granic rowniez.

- Zycie $p. Stanistawa byto
wypelnione zywa, wiarg w Bo-
ga, gleboka nadzieja w Jego
laske oraz goraca mitoscig do
Ojczyzny i Kosciota. Druh
Stanistaw byl wychowawca
i autorytetem dla licznych
pokolen harcerzy i harcerek
- napisal w odczytanym pod-
czas mszy sw. liScie kondo-
lencyjnym biskup kaliski Da-
mian Bryl.

- Druh Stanistaw Stawski
to byt cztowiek, ktory potra-
fit dostrzec wtasnie tych,

ktorzy najbardziej tego po-
trzebowali. To unikatowa ce-
cha jego charakteru, ktora
najbardziej chyba ze wszyst-
kich byta ewangeliczna
- przekonywat kapelan Dol-
noslaskiego Okregu ZHR ks.
phm. Adam Kwasniewski

- On w naszym kosciele na-
bierat wtasnie skrzydet - mo-
wit o swoim parafianinie ks.
proboszcz Leszek Szkopek.

W SERCACH
NOSILISMY
WOLNA POLSKE

- Ta rzeczywistosc¢, ktorg

druh Stanistaw Stawski
nam tworzyt byta zupetnie
nie z tego Swiata, ktory nas
otaczal - wyznat Pawet Bie-
dziak. - Poprzez rozmaite
symbole, Staszek lubit sym-
bole, chusty, kolor mundu-
ru, proporce, imiona dru-
Zyn, szczepow, stawiane po-
mniki, jak ten tutaj za mna,
odwiedzane miejsca, zapala-
ne znicze, sktadane kwiaty,
teksty gawed... Te symbole
i teksty tworzyly dla nas nie-
samowita, innag rzeczywi-
stosc. Nasza mtodos¢ spe-
dziliSmy w sumie w Polsce

&

Nowe karty przedptacone
Teraz nawet dla siedmiolatka

Rejonowy Bank Spdtdzielczy
w Lututowie

-

www.rbs. lututow.pl

Zawiszy Czarnego, rycer-
stwa znad kresowych stanic,
szwolezerow, utanow, szarej
piechoty...To byla nasza Pol-
ska, pod powiekami, w na-
szych sercach, ale tez byta to
wolna Ojczyzna (..) Rudego,
Zoski, Alka, Orszy. Chodzac
w mundurach do kosciotlow
otoczonych PRL-em w isto-
cie byliSmy jak wojsko majo-
ra Hubala. Wojsko Staszka
Stawskiego.

OSMIELILISMY SIE
MARZYC

Biedziak mowil o tym, jak
wielki wplyw na ich zycie
miala droga, jaka ukazywat
im ich komendant. - Czy to
byly tylko sny? - zastanawiat
si¢ przy trumnie ich mento-
ra. - A moze oSmieliliSmy sie
marzy¢ i takze z naszych
marzen zrodzita si¢ wolna
Polska, w ktorej wszyscy
staneliSmy do budowania
wolnej Polski. Wiec Stachu
kochany, dziekuje ci za te
marzenia i sny w imieniu
Watrowcow, ktore pokoloro-
waty nasza mtodosc. I cho-
ciaz ostatnimi kilkunastu la-
ty jakos tam sig porozcho-

Stanistaw Stawski
Byt synem oficera Wojska Pol-
skiego, ktéry zostat zamordo-
wany w Katyniu. W latach
19451949 uczyt sie w Gimna-
Zjum i Liceum Towarzystwa Sa-
lezjanskiego w Ostrzeszowie.
Od pazdziernika 1949 r. do
czerwca 1950 r. pracowat
w Szkole Ogélnoksztatcacej
stopnia podstawowego i liceal
nego a nastepnie studiowat na
wydziale matematyczno-fizycz-
nym Parstwowej Wyzszej Szko-
ty Pedagogicznej we Wroctawiu
uzyskujgc dyplom w 1953 r.
0d 1 wrzesnia 1953 r. zatrud-
niony zostat jako nauczyciel fi-
zyki w Liceum Og6Inoksztatca
cym w Ostrzeszowie, w ktérym
pracowat nieprzerwanie do 31
sierpnia 1992 r., kiedy prze-
szedt na emeryture.

Przez blisko 40 lat byt na-
uczycielem fizyki z miejsco-
wym Liceum Ogélnoksztatcg-
cym. Byt zatozycielem i wielo-
letnim komendantem dziata-
jacego przy liceum stynnego
Szczepu ZHR Watra oraz ko-
mendantem hufca; wycho-
wawcg wielu pokolen Pola-
kow. Byt...

dziliSmy w rozne strony: jed-
ni poszli na prawo, drudzy
do srodka, trzeci na lewo, no
to przeciez wiemy, ze Ojczy-
zna to wspolny dom, to
miejsce dla nas wszystkich,
w ktorym wszyscy mamy
sie czu¢ jak w domu.

27 maja druh Stanistaw
Stawski spoczal na cmen-
tarzu w Ostrzeszowie. JUR

PODZIEKOWANIE

Serdeczne podzigkowanie Kaptanom,
Rodzinie, Harcerzom, delegacjom Wtadz,
Przyjaciotom i Znajomym, Miejskiej Orkiestrze
Detej oraz calej spotecznosci Ostrzeszowa,
tym wszystkim, ktorzy okazali serce i wspolczucie,
przyjechali z daleka, ztozyli intencje mszalne,
ofiarowali modlitwy, przyniesli kwiaty,
znicze i uczestniczyli w ostatniej drodze
oraz pozegnaniu
naszego ukochanego

Sp.
STANISLAWA
STAWSKIEGO

Podziekowanie skiada
Rodzina
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KRONIKA POLICYJNA

Nie ustapit
pierwszenstwa pieszym

0STRZESZOW 26 maja o godz. 11.40 funkcjonariusze
z Wydziatu Ruchu Drogowego zatrzymali do kontroli
kierujacego fordem, ktory na ul. Sienkiewicza w Ostrze-
szowie nie ustapil pierwszenstwa pieszym, ktorzy ocze-
kiwali na przejscie przez jezdni¢ z obydwu stron ozna-
kowanego przejscia dla pieszych.

Na sprawce wykroczenia, 43-letniego mieszkanca
Ostrzeszowa, policjanci natozyli mandat karny.

Kolizja w Olszynie

24 maja tuz przed godz. 19 w Olszynie kierujaca nis-
sanem 18-letnia mieszkanka Ostrzeszowa nie ustapi-
la pierwszenstwa przejazdu jadacemu prawidtowo for-
dowi, ktorym kierowata 22-letnia mieszkanka Olszyny,
doprowadzajac do zderzenia si¢ pojazdow.

Wobec sprawczyni zastosowano postepowanie mandatowe.

Wspalna stuzba Policji
i Strazy Lesnej

Fot. KPP Ostrzeszow

23 maja br. policjanci z ostrzeszowskiego rewiru pet-
nili wspolna stuzbe z funkcjonariuszami Strazy LeSnej
Nadlesnictwa Przedborow. Kontrole na terenach le-
Snych odbyly sie w ramach realizowanych przez dziel-
nicowych planow priorytetowych.

Podczas petnionej stuzby funkcjonariusze dokonali
objazdu lesnictw Aniotki oraz Marydol, szczegolng uwa-
ge zwracajac na miejsca narazone na wjazdy do lasu
pojazdami mechanicznymi oraz miejsca wystepowania
plodow runa lesnego w postaci m. in. grzybow. Skon-
trolowano rowniez miejsca magazynowania drewna na
gruncie.

W toku podjetych dziatan przeprowadzono rozmowe
z leSniczymi leSnictwa Aniotki Maria Sojka oraz lesnic-
twa Marydot Krzysztofem Pataczem, dotyczaca aktual-
nych procedur pozyskiwania drewna z lasu oraz bieza-
cych spraw dotyczacych ochrony przyrody na terenach
lesnych — mowi st. asp. Magdalena Handziuk, rzecznik
prasowy KPP w Ostrzeszowie. - Omowiono rowniez
kwestie bezprawnego korzystania z lasu przez osoby
postronne, a takze organizowanych na terenach le-
$nych spotkan sportowo-rekreacyjnych.

W trakcie wspolnych dziatan przeprowadzono akcje
infromacyjno-edukacyjng w zakresie przepisow obo-
wiazujacych na obszarach lesnych oraz zagrozenia po-
zarowego, a takze dokonano kontroli osob przebywaja-
cych pojazdami na terenach lesnych oraz w ich bezpo-
Srednim sasiedztwie, udzielajac pouczen.

Bez uprawnien

KRASZEWICE 23 maja o godz. 11.40 na ul. Grabow-
skiej w Kraszewicach funkcjonariusze drogowki zatrzy-
mali do kontroli daewoo. Jak sie okazato po sprawdze-
niu w policyjnym systemie, kierujacy nim 29-letni
mieszkaniec Grabowa nie posiadal uprawnien do kie-
rowania pojazdami.

0 55 km/h za szybko

GIZYCE 23 maja br. o godzinie 10.05 w Gizycach poli-
cjanci z Wydzialu Ruchu Drogowego zatrzymali do kon-
troli forda, ktérego kierowca - 47-letni mieszkaniec po-
wiatu sieradzkiego - przekroczyt dozwolona predkosc
na obszarze zabudowanym jadac 105/50. RED

REKLAMA

ZAPRASZAMY DO

lnten\mancné

ul. Lesna 51,
63-500 Ostrzeszow

Otwarte od pon. sob.
wgodz. 6:30 - 21:00

Pozar palet
na terenie SllSZﬂI‘IlI

26 maja okoto godziny 19
Stanowisko Kierowania Ko-
mendanta Powiatowego
Panistwowej Strazy Pozar-
nej w Ostrzeszowie otrzy-
mato zgtoszenie o pozarze
sktadowiska palet przy su-
szarni na terenie zakfadu
produkcyjnego w Muchach.

Zanim na miejsce dotarly
pierwsze zastepy strazy po-
zarnej, pracownicy sami
probkowali ugasi¢ pozar
podajac wode¢ z hydrantu,
uzyto tez gasnic proszko-
wych.

Po zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia i przeprowadzeniu
rozpoznania strazacy podali
2 prady wody w natarciu na

palace sie palety, co przyczy-
nilo sie do zlokalizowania
pozaru. - Utworzono punkt
czerpania wody na rzece Zu-
rawka - mowi Tomasz Ma-
dry z KP PSP w Ostrzeszo-
wie. Wykorzystano tez woz-
ki widlowe, ktorymi wywozo-
no spalone palety.

Pozar opanowano po okolo 2
godzinach. Straty oszacowa-

nona 20 tys 7, a uratowane
mienie wyceniono na 1 min.

zk. Spaleniu ulegto 50 m2 pa-
let w tzw. shupku i boczna
Sciana suszarni.

W akcji udziat brato 9 za-
stepow strazy pozarnej: 2
JRG Ostrzeszow, 2 OSP
Mielcuchy, 2 OSP Czajkow,
OSP Muchy, OSP Gtuszy-
na, OSP Kraszewice. RED

OSP Sklarka IVIvsImeska najlepsza

Nie ma mocnych na dru-
héw ochotnikéw ze Szklar-
ki MySIniewskiej. Reprezen-
tanci OSP z tej miejscowo-
§ci po raz czwarty z rzedu
zwyciezyli w Powiatowych
Zawodach Sportowo-Pozar-
niczych. Zawody odbyly si¢

28 maja na stadionie OSiR-
-uw Ostrzeszowie.
Strazacy  ze Szklarki
MysIniewskiej nie dali kon-
kurentom zadnych szans,
o czym najlepiej Swiadcza
wyniki punktowe.
Triumfatorzy, podopieczni
dh prezesa Ryszarda Kupi-
jaja, beda reprezentowac

nasz powiat w zawodach
wojewodzkich, ktére pod
koniec czerwca rozegrane
zostang w Wagrowcu.

W rywalizacji druzyn ko-
biecych wziety udziat tylko
dwa zespoty - OSP Pisa-
rzowice i OSP Zajaczki.
Gora byly druhny z tej
plerwsze] jednostki (151,90

pkt). Zawodniczki z Zaja-

czek uzyskaty 170,40 pkt.

WYNIKI

1. OSP Szklarka Myshiewska

- 97,30 pkt

2. OSP Plugawice - 109,14 pkt

3. OSP Marszatki - 122,29 pkt

4. OSP Gluszyna - 128,30 pkt

5. OSP Pisarzowice - 132,33 pkt
ostrzeszow.pl

28 maja w ostrzeszow-
skim ratuszu odbyla sie
akcja honorowego krwio-
dawstwa ,, Krew Darem Zy-
cia”. Zebrano 11,7 1 krwi.

Organizatorem akcji byta
jednostka  Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Ostrze-

szowie wraz z Regional-
nym Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa
w Kaliszu - oddziat Tere-
nowy w Ostrzeszowie, przy
wspotudziale Muzeum Re-
gionalnego oraz Ostrze-
szowskiego Centrum Kultury.

Podczas zbiorki zarejestro-
wanych zostalo 29 osob,
sposrod ktorych krew osta-
tecznie oddato 26 dawcow.
Zebrano Iacznie 11,7 litra
krwi.

- Stowa podzigkowania
kierujemy przede wszyst-

kim dla krwiodawcow, kto-
1zy razem z nami chea bez-
interesownie dzieli¢ sie tym
co tak cenne i niezbedne do
zycia - mowi dh Lukasz Sie-
rocki, prezes OSP Ostrze-
SZOW.

OoSsP
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Dzien Strazaka
w OSP Ostrzeszow

27 maja w sali OSP w Ostrze-
szowie odbyto sie spotka-
nie z okazji Dnia Strazaka.

Podczas spotkania slubo-
wanie na sztandar ztozyli
nowi cztonkowie Mtodziezo-
wej Druzyny Pozarniczej. Po
Slubowaniu prezes jednost-
ki Lukasz Sierocki w asy-
Scie opiekunéw MDP dru-
héw Mateusza Lisa oraz Ni-
kodema Dubiela wreczyli
im pamiatkowe dyplomy.

Minutg ciszy uczczono
zmartych w ubieglym roku
druhow, ktorzy odeszli na
wieczng warte: Jerzego

Dembskiego, Urszule Gora
i Czestawa Gora. Na cmen-
tarz udata si¢ delegacja, by
na ich grobach zlozyc
kwiaty i zapali¢ znicze.
Potem przyszed! czas na
odznaczenia, ktore wreczyt
prezes Powiatowego Zwiaz-
ku OSP RP dh Tomasz Mak.
Podsumowujac miniony
rok, prezes Sierocki wspo-
mnial m.in. o 148 zdarze-
niach, w jakich brali udziat
strazacy ochotnicy z Ostrze-
szowa. Rekordzista byt dh
Milosz Morta, ktory brat
udziat w 127 zdarzeniach.
RED

ODZNACZENIA
OTRZYMALI:

Srebrny medal ,, Za Zastugi
dla Pozarnictwa”

dh Barbara Jezewska, dh
Paulina Zielinska, dh Da-
niel Wojtasik, dh Mirostaw
Kempa

Brazowy medal ,, Za Zastugi
dla Pozarnictwa”

dh Stanistaw Kempa
Odznake ,, Strazak
Wzorowy”

dh Noemi Biel, dh Julia
Chojnacka, dh Mateusz
Lis, dh Ariel Wtodarczyk,
dh Lukasz Ponitka, dh Do-
minik Szymanski

Her Majesty The Queen

_____ CZAJKOW |

Tydzien z kultura brytyj-
ska uplynat w Publicznym
Integracyjnym Przedszko-
lu , Le$ne Skrzaty” w Czaj-
kowie pod znakiem biato-
-niebiesko-czerwonej flagi.

Dzieci zwiedzily wirtual-
nie Londyn (réwniez w pie-
trowym autobusie), pozna-
ty kilka ciekawostek zwia-
zanych z historiq i zabytka-
mi tego miasta, podziwiaty
przepych koronacji nowego
krola. Podczas zajec nie za-
brakto prac plastycznych,
tancow i piosenek.

Dzieci z grupy Niedzwiad-
kow uczestniczyty rowniez
w popotudniowej herbatce
u krolowej. Trzeba przyznac,
Ze jej wysokosc¢ ugoscita ich
iScie po krolewsku. Sala za-
je¢ zamienita sie w komnate
Patacu Buckingham, a na
stolach oprocz porcelanowej
zastawy zagosScily rowniez
stodkie przekaski. Juz zaden
Niedzwiadek nie popekni
faux pas przy popotudniowej
herbatce.

Trzeba przyznaé, ze na-
prawde wspaniale byto to

wydarzenie. Bardzo za-
zdroscimy NiedZwiadkom
spotkania z Jej Wysokoscia,

i liczymy, ze Krolowa jesz-
cze nie raz nas odwiedzi.
Martyna Buda

,,Od ziarenka do bochenka

W dniach 16-17 maja od-
byly sie szkolne wycieczki
pierwszoklasistow do go-
spodarstwa agroturystycz-
nego ,, Chlebowa Chata”

w Komorowie, gdzie
uczniowie uczestniczyli w
warsztatach pn. , Od zia-
renka do bochenka” .
Odwiedziny w ,,Chlebowej
Chacie” rozpoczely sie od
warsztatow, podczas kto-
rych byta mozliwosé przyj-

rzenia si¢ blizej roznym ro-
dzajom zb6Z, procesowi po-
wstawania chleba oraz daw-
nym sprzetom i maszynom
potrzebnym do prac polo-
wych w gospodarstwie.

Kazdy uczestnik wyciecz-
ki mogt czynnie uczestni-
czy¢ w robieniu masta, se-
ra oraz uformowac i upiec
dla siebie buteczke.

Po zajeciach praktycznych
nastapit czas na relaks. Pa-

ni gospodyni poczestowata
wszystkich pyszna herbata
i domowym ciastem.
Ostatnimi punktami na-
szego programu byly wspol-
ne ognisko i zabawa na
Swiezym powietrzu. Cata wy-
cieczka okazatla sie doskona-
1 lekcja historii. Uczniowie
poznali mnoéstwo anegdot
i przydatnych informacji
zwigzanych z codziennym
zyciem w dawnej wsi. AW

Gratulacje oraz nagrody
dla najlepszych biegaczy
- uczniow prowadzonych
przez powiat szkot ponadpod-
stawowych, ktorzy uczestni-
czyli w XXXVIII Ogolnopol-
skich Biegach Przetajowych
,O Puchar Kocich Gor” - wre-
czono na posiedzeniu Zarza-
du Powiatu w Ostrzeszowie.

Uczniowie, ktorzy uzyska-
li najwyzsze wyniki otrzy-

mali listy gratulacyjne oraz
bony podarunkowe; nagro-
dy finansowe otrzymaly tez
szkoly, ktore uczestniczyly

Festyn Rodzinny
w Szkole Podstawowe| nr 1

w 57 Crossie Ostrzeszow-

skim oraz Biegach o Pu-

char Kocich Gor.
powiatostrzeszowski.pl

20 maja na boisku
Szkoty Podstawowej nr 1
w Ostrzeszowie odbyl
sie, zorganizowany przez
Rade Rodzicow i Spo-
lecznos¢ Szkolng, Fe-
styn Rodzinny.

Ttumnie zgromadzeni ro-
dzice, dzieci i okoliczni
mieszkancy podziwiali
wystepy uczniow, ktorzy
zaprezentowali swe talen-
ty artystyczne: muzyczne,

wokalne, akrobatyczne,
plastyczne, fotograficzne
i inne. Zjedli pyszne kiet-
baski z grilla i grochowke
oraz odwiedzili cieszaca
sie ogromng popularno-
Scig kawiarenke, serwuja-
cg kawe i domowe ciasto.
Sprobowali swego szcze-
Scia w loterii fantowe;j.

Na dzieci czekaly liczne
atrakcje: dmuchance, ma-
lowanie twarzy, zabawy
sportowe, popcorn i wata
cukrowa. Nasz festyn

uswietnili swa obecnoscia
harcerze ZHP, Grupa Ma-
jor, OSP MOP Myje oraz
Akademia Czecha. Pieckna
stoneczna pogoda zache-
cita do przyjscia cate ro-
dziny, ktére w przyjemnej
atmosferze spedzity sobot-
nie popotudnie.

Rada Rodzicow i spotecz-
nos¢ SP nr 1 dzigkuja za
wspanialg zabawe, wszel-
ka pomoc i mile spedzony
czas.
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Poszukujemy WIB“(OI]OlSl(Ie!IO
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Roinika Roku

Gospodarstwa nagrodzone w tym konkursie sg wizytowka
wielkopolskiego rolnictwa i odznaczajg sie wysokim poziomem
produkcji rolniczej, dobrg organizacja pracy i wyjatkowg estetyka
gospodarstw - mowa o prestizowym konkursie Wielkopolski
Rolnik Roku, ktdrego kolejna edycja zostata wtasnie ogtoszona.
Poszukiwani przez wojewodzki samorzad to po prostu najlepsi
rolnicy w Wielkopolsce. Mozna sig zgtaszac do 15 czerwca!

Samorzad Wojewodztwa
Wielkopolskiego po raz
dwudziesty trzeci organi-
zuje konkurs Wielkopol-
ski Rolnik Roku. W kon-
kursie moga uczestniczy¢
rolnicy, ktorzy prowadza
gospodarstwo rolne od co
najmniej 7 lat. W przy-
padku przejecia gospo-
darstwa przez cztonka ro-
dziny od rodzicow, na-
stepca winien gospodaro-
wac co najmniej 5 lat, je-
§li przed przejgciem pra-
cowal w gospodarstwie
wspolnie z rodzicami.
- Konkurs od samego po-
czqtku promuje najbar-
dziej przedsiebiorczych
wielkopolskich rolnikow,
ktorzy dostosowujq swoj
warsztat pracy do no-
wych realiow gospodaro-
wania,  wprowadzajq
w swoich gospodarstwach
innowacyjne rozwiqzania
wspierajqce rozwoj tech-
nologii, ochrone srodowi-
ska, odnawialne Zrodla
energii i co najwazniejsze
zwiekszajq  bezpieczen-
stwo pracy - podkresla
Krzysztof Grabowski Wi-
cemarszatek Wojewodz-
twa Wielkopolskiego.

Do konkursu moga by¢
zglaszani: producenci rol-
niczych surowcow 1 zyw-

SAMORIAD
WIELHOPOLSHA

WOUEWODTTWA
WIELEOFOLERIZGD

nosci przetworzonej i nie-
przetworzonej, wytworcy
warzyw, owocow, roslin
ozdobnych, materiatu ho-
dowlanego, zarodowego,
siewnego 1 szkotkarskie-
go, wikliny, trzciny, ro$lin
leczniczych 1 innych.

- Organizujqc konkurs
Wielkopolski Rolnik Roku
wskazujemy niepodwazal-
ne atuty wielkopolskiego
rolnictwa tj.: pracowitosc,
nowoczesny park maszy-
nowy, nowe technologie,

Jjakos¢ i konkurencyjnosé
wytworzonych produktow
rolniczych - dodaje Wice-
marszatek Wojewodztwa
Wielkopolskiego Krzysz-
tof Grabowski.
Warunkiem udzialu w kon-
kursie jest wypetienie
deklaracji uczestnictwa
oraz ankiety konkurso-
wej, ktore nalezy przestaé
na adres: Departament
Rolnictwa i Rozwoju
Wsi, Urzad Marszatkow-
ski Wojewodztwa Wiel-
kopolskiego w Poznaniu,
al. Niepodleglosci 34,
61-714 Poznan do dnia
15 czerwca 2023 roku.
O waznosci zgloszenia
decyduje data wptywu do
Urzedu Marszatkowskie-
go Wojewddztwa Wiel-
kopolskiego.

Rolnikéw do konkursu
moga zglaszaé: gminy,
starostwa, zwiazki bran-
zowe rolnikdw, organiza-
cje spoteczno-zawodowe
rolnikow, Wielkopolska
Izba Rolnicza, Wielko-
polski Osrodek Doradz-
twa Rolniczego, Wielko-
polska Rada Rolnicza.

W ciagu minionych dwu-
dziestu dwoch edycji
uczestniczylo w nim po-
nad 1200 rolnikow z cate-
go wojewodztwa, a naj-
wazniejsza nagrodg - sta-
tuetkg Siewcy oraz tytut
Wielkopolskiego Rolnika
Roku otrzymato tacznie
205 rolnikéw z naszego
regionu. Wyboru najlep-
szych rolnikow dokonuje,
powotana przez Zarzad
Wojewodztwa Wielkopol-
skiego Kapituta Konkur-
su, ktora postugujac sig
bardzo konkretnymi kry-

El‘—:.....l_ :

teriami, wizytuje zgloszo-
ne do konkursu gospodar-
stwa, ocenia je 1 kwalifi-
kuje do grupy nominowa-

nych i laureatow. Nastgp-
nie, na podstawie oceny
i rekomendacji Kapituty,
Zarzad  Wojewodztwa
Wielkopolskiego przyzna-
je nagrody i wyr6znienia
w Konkursie.

/

WIELHDPDLSH

Laureaci Konkursu otrzy-
muja tytut Wielkopol-
skiego Rolnika Roku,
statuetkg Siewcy, a takze
nagrody finansowe, ktore
zostaja wreczone podczas
uroczystej Gali.

KONTAKT:
Departament Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Wielkopolskiego
w Poznaniu
al. Niepodlegtosci 34, 61-714 Poznan
tel. 61 626 65 00
e-mail: wrr@umww.pl lub dr.sekretariat@umww.pl

SAMORZAD
WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGO
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0 hezpieczenstwo
swoje dbam

Aoy

19 maja w Przedszko-
lIu "Kolorowe kredki"
w Rogaszycach odbytl sie
konkurs wiedzy o bez-
pieczenstwie pod ha-
stem ,, Dobre rady znam
- 0 bezpieczenstwo swo-
je dbam”’.

Do zmagan konkurso-
wych przystapity 4 trzy-
osobowe druzyny, ktore
reprezentowaty:

- Przedszkole nr 5 z oddzia-
tami integracyjnymi ,,Sto-
neczny Zakatek” w Ostrze-
szowie,

- Przedszkole nr 6 im. Misia
Uszatka w Ostrzeszowie,

- Zespot Szkolno-Przed-
szkolny z Oddziatami Inte-
gracyjnymi w Rojowie, oraz
Przedszkole - ,Kolorowe
kredki” w Rogaszycach.

Przedszkolaki, w przyja-
znej atmosferze zmagaly sie
z oSmioma konkurencjami,
nad ktorych przebiegiem
czuwata komisja konkur-
sowa w sktadzie: przedsta-
wiciel Komendy Powiatowej
Policji w Ostrzeszowie Ja-
kub Szczepaniak, przed-
stawiciel Komendy Powia-
towej Panstwowej Strazy
Pozarnej Mateusz Mieszala
oraz Ratownik Medyczny
Marek Mieszata.

Intencja, przeprowadzone-
go konkursu bylo: utrwale-
nie i promowanie wiado-
mosci na temat bezpie-
czenstwa podczas zabaw
i w ruchu drogowym,
sprawdzenie wiedzy z za-
kresu bezpiecznego poru-
szania sie po drogach i od-
powiedniego zachowania

si¢ w roznych sytuacjach,
promowanie bezpiecznego

stylu zycia, udzielanie
pierwszej pomocy przed-
medycznej, ksztaltowanie u
dzieci aktywnej postawy
wobec zagrozen oraz wzbu-
dzanie zainteresowania te-
matyka z zakresu bezpiecz-
nych i prawidlowych za-
chowan w Srodowiskach,
w ktorych funkcjonuja.
Dzieci sprawnie wyko-
naly wszystkie zadania,
wykazaty sie wysoka zna-
jomoscia przepisow ruchu
drogowego, wiedza o za-
sadach bezpieczenstwa
podczas zabaw w domu,
i w przedszkolu. Dosko-
nale znaja numery alar-
mowe i wiedza w jakich
sytuacjach nalezy z nich
korzystac. Na wszystkie
pytania konkursowe i za-
gadki padaty tylko prawi-
dlowe odpowiedzi, a dru-
zyny zdobyly taka sama
ilos¢ punktow. W zwigzku
z tym jury pogratulowato
wiedzy i umiejetnosci
uczestnikom konkursu
i uznato, ze wszystkie dzie-
ci zasluguja na zaszczytne
I miejsce! Na koniec zosta-
ty wreczone nagrody i po-
dziekowania. KB

Podsumowame Reglonalnego Konkursu Fotograficznego

,,Mole mlelsce mol czas”

-

-
f'

365 prac 68 autorow mu-
siato oceni¢ jury Regional-
nego Konkursu Fotograficz-
nego dla Miodziezy ,,Moje
miejsce, moj czas” zorga-
nizowanego przez Stowa-
rzyszenie Regionalny Osro-
dek Dokumentacji Wieza
1916 i Ostrzeszowskie Cen-
trum Kultury. Partnerem
organizatoréw byt Powiat
Ostrzeszowski oraz Zespot
Szkot nr 2 w Ostrzeszowie.

Jury pod przewodnictwem
fotografa, pisarza i medio-
znawcy Krzysztofa Szymo-
niaka, jakos¢ i tematyke
konkursowych prac, a tak-

ze Swiadomos¢ fotograficz-
na i sprawnosc warsztato-
wa autoréw ocenito bardzo
wysoko. W kategorii szko6t
podstawowych I nagrode
zdobyt Piotr Maciejewski za
cykl Remont drogi, II nagro-
de otrzymat Wojciech Gatec-
ki za cykl Myslami z dziad-
kiem, a III - Lena Skiba za
tryptyk Zdjecia z puszki.

W kategorii szkot ponad-
podstawowych I nagrode
zdobyta Kornelia Majdzin-
ska za reportaz Ciezki ka-
walek chleba, II - Kaja
Placzkowska za cykl Przej-
Scie, III - Piotr Kosmala za
cykl Ostrzeszowskie graffiti.

W kategorii graficzne inter-
pretacje fotografii I nagrode

otrzymat Piotr Kosmala za
Angel eye, cykl Krajobrazy
kosmiczne, II - Diana Cia-
chera za Niepokéj, a III -
Magdalena Mencel za Sym-
bol zycia i Smierci.

Ponadto w konkursie wy-
rozniono prace: Leny Jasz-
czyk, Wiktora Kubczaka,
Marty Puchaly, Julii Wie-
Scickiej, Julii Andrzejew-
skiej, Diany Ciachery i Ju-
lii Maciejewskie;j.

Podczas uroczystego roz-
strzygniecia  konkursu,
w imieniu samorzadu po-
wiatowego laureatom gratu-
lowal cztonek Zarzadu Po-
wiatu, kierownik wydziatu
oswiaty starostwa powiato-
wego Adam Mickiewicz oraz

inspektor wydziatu oSwiaty
Dagmara Krajewska.

W jury wraz z Krzysztoferr
Szymoniakiem pracowali
artysci fotograficy: Marius:
Hertmann (Okreg Dolnosla-
ski ZPAF) i Stanistaw Kula-
wiak (Rada Artystyczne
ZPAF), kierownik Muzeun
Regionalnego w Ostrzeszo-
wie Mirostawa Rzepecke
oraz Agnieszka Aksamska-
-Skrobacz - kurator Galeri
w Ramach Pietra Ostrze-
szowskiego Centrum Kul-
tury. Wiasnie w tej galeri
oglada¢ mozna nagrodzonge
i wyroznione prace. Wysta-
wa pokonkursowa bedzie
czynna do 26 czerwca.

powiatostrzeszowski.p

Joanna Jax spotkaia Sie Z czytelmkaml

N &

LiLLA a

Znana pisarka, autorka
m.in. ,, Zemsty i przeba-
czenia” czy , Zanim na-
dejdzie jutro” spotkala
sie z czytelnikami w mik-
stackim klubie seniora.

Biblioteka Publiczna w Mik-
stacie zaprosita na spotkanie
autorskie Joanne Jax, au-
torke popularnych cyklow
powiesciowych. Pisarka opo-
wiadata o swojej tworczosci
czytelnkom z Mikstatu
w czwartkowe popotudnie,
11 maja br. w Klubie Se-
nior+ na Osiedlu Bielany
w Mikstacie.

Joanna Jax (wlasciwie
Jakubczak) - urodzita sie
i mieszka w Olsztynie. Jest

[ MYSLNIEW |

Z funkcji soltysa wsi
MysSlniew po 12 latach
pracy zrezygnowat Irene-
usz Morta. W poniedzia-
tek, podczas sesji Rady
Gminy, ustepujacy sottys
odebrat z rak wojta Wie-
stawa Berskiego i prze-
wodniczacego Rady Gmi-
ny Eugeniusza Morty po-

absolwentka Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego.
Przez wiele lat pracowala
w miedzynarodowych korpo-
racjach finansowych. Oprocz
pisania powiesci maluje na
szkle unikatowa technika
warstwowa, pasjonuje sie li-
teraturg biograficzna i grafi-
ka. Zajmuje sie rowniez co-
pywritingiem, pisze felietony

dziekowania za zaangazo-
wanie na rzecz rozwoju

ijest wolontariuszka w Fun-
dacji dla Rodaka.

Jako autorka powiesci za-
debiutowata w 2014 roku
~Dziedzictwem von Beckow”,
ktore zachwycito zaréwno
recenzentow, jak i czytelni-
kow. Kolejne powiesci: ,Dtu-
ga droga do domu” (2015)
i ,Pietno von Beckow” (2016)
ugruntowaly status Joanny

solectwa. List gratulacyj-
ny odebrata z kolei nowa

Jax jako pisarki. MllOSl’llC}

j€j tworczosci entuzjastycz.
nie przyjeli szeSciotomowy
cykl powiesciowy - ,Zemste
i przebaczenie” (2018), a tak:
ze ksiazke ,Syn zakonnicy’
(2018). W roku 20181 201¢
ukazat sie cykl ,Zanim nadej-
dzie jutro”, ,Milczenie anio-
fow” oraz ,Biate roze z Peters:
burga”. PK

Softysa Mortg zastapita Magdalena Luty

pani soltys - Magdalene
Luty. UG Kobyla Gorz

e,

5;2,%2% ok
ORGANIZACJA PRZYJEC OKOLICZNOSCIOWYCH
(WESELA, KOMUNIE, URODZINY, ROGZNICE SLUBU, CHRZCINY, STYPY)

s PIECZENIE CIAST (NA ZAMOWIENIE)
Rojow, ul. Piaski 35. Tel. 606 621 071

Kraszewice

ul. Kaliska 19, tel. 62/7312453 \®%:
www.okna-kraszewice.pl W

OIKNA >

DRZWI BRAMY ROLETY H'

KRASZEWICE




Twdj Puls Tygodnia
wtorek - 30 maja 2023 r.

CZAJKOW | DORUCHOW | GRABOW | KOBYLA GORA | KRASZEWICE | MIKSTAT | OSTRZESZOW T

Zderzenie toyoty
Z fordem w Ignacowie

Fot. KPP Ostrzeszow

W Ignacowie (gm. Kobyla Gora) doszto do zderzenia
dwoch aut: toyoty i forda. W jednym z nich podr6zowa-
to 2,5-letnie dziecko. Na szczescie nikomu nic sie nie
stato.

Do zdarzenia doszto 27 maja o godz. 17.30. - Przyby-
li na miejsce strazacy udzielili osobom poszkodowanym
kwalifikowanej pierwszej pomocy - méwi mt. kpt. Ra-
dostaw Gatkowski z KP PSP w Ostrzeszowie.

- Kierujacy toyota 54-letni mieszkaniec powiatu ktodz-
kiego nie ustapil pierwszenstwa przejazdu prawidtowo
jadacemu fordowi, ktorym kierowat 30-letni mieszka-
niec gm. Kobyla Gora - mowi st. asp. Magdalena Han-
dziuk, oficer prasowy KPP w Ostrzeszowie. Doszlo do
zderzenia bocznego, wskutek ktorego ford dachowat.

W pojazdach oprocz kierujacych znajdowali si¢ pasa-
zerowie, w tym 2,5 roczne dziecko. Na szczescie niko-
mu nic sie nie stato.

W akcji udziat braly cztery zastepy strazy pozarne;j:
dwa z OSP Kobyla Gora i dwa z JRG Ostrzeszow.

RED
REKLAMA

GRAZKA_ TANIE OGRODZENIA
AFZ/E@) GARAZE BLASZANE
SSIETITE BRAMY GARAZOWE
BLACHA TRAPEZOWA

. 63-410 Ostrow Wikp.,
| e Karski, ul. Srodkowa 39
[N ™ | & 62733 88 30, 607 680 103
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+48 537 387 147

szybka
dostawa

atrakcyjna -
Cena

GLT Spdtka Akcyjna
Rojdw, ul. Wroctawska 45
£3-500 Ostrzeszdw

www.glt.com.pl

Terapia wodorem molekularnym
- bezcenne wsparcie
dla Twojego organizmu

Wodor to najmniejszy i naj-
|zejszy pierwiastek w przy-
rodzie. Odkrywca witaminy
C, Albert Szent-Gyorgi na-
zwat go ,paliwem zycia”.
Choc jest znany od wie-
kow, dopiero niedawno
zwrdcit uwage Swiata me-
dycyny i obecnie jego cza-
steczki sg przedmiotem
badan tysiecy naukowcow
na calym S$wiecie. Juz
teraz mozna skorzysta¢
Z jego whasciwosci - tera-
pia wodorem molekular-
nym jest juz dostepna
w Polsce.

Wodér molekularny

- najlepszy sprzymierzeniec
w walce z wolnymi
rodnikami

Wodor molekularny to nic inne-
g0 jak czasteczki wodoru o wzo-
rze H,. W tej postaci ten gaz po-
wszechnie wystepuje w przyro-
dzie, produkowany m.in. przez al-
gi i bakterie. Laczy sig m.in. z tle-
nem - tak, aby powstata woda.
Dzieki prawdziwie ,mikroskopij-
nym” rozmiarom, czgsteczki wo-
doru z tatwoscig pokonuja barie-
ry nieprzekraczalne dla innych
przeciwutleniaczy. Przekraczaja
m.in. barierg krew-mézg, a takze
docierajg do wnetrza komorek,
w tym do mitochondriow!. Ich
najwazniejszg wiasciwoscig jest
skuteczna neutralizacja wolnych
rodnikow.

Wolne rodniki
- dlaczego sa groine?

Wolne rodniki, czyli atomy tle-
nu z niesparowanymi elektrona-
mi, mogg mie¢ niekorzystny
wptyw na zdrowie. Prowadzg one
do zniszczenia struktur DNA
i bton komérkowych. W efekcie
W organizmie moze sig zaczac
rozwija¢ wiele szkodliwych pro-
cesow.

Whrew stereotypowi, problemy
wywotywane przez wolne rodniki
53 zwigzane nie tylko ze starze-
niem sie skory i powstawaniem
zmarszczek czy cellulitu. Sg one
zZnacznie powazniejsze — udowod-
niono, ze moga one hy¢ rako-
twdrcze2 oraz przyczyniaé sig do
rozwoju innych groznych chorob
cywilizacyjnych, m.in.:

* miazdzycy,

e cukrzycy,

o zaémy,

e choroby Parkinsona,
e choroby Alzheimeras.

Wodér molekularny
- naturalne wsparcie
w walce z rolnymi rodnikami

Woddr molekularny jest natu-
ralnym ,,wrogiem” wolnych rod-
nikdw. Jego dziatanie, w uprosz-
czeniu, polega na taczeniu sie
z ,hiesparowanymi” czastkami
tlenu. W efekcie sg one neutrali-
zowane i powstaje woda, ktdra
jest wydalana z organizmu. Z te-
go powodu terapia wodorem mo-
lekularnym zyskuje coraz wieksze
zainteresowanie i jest wykorzy-
stywana jako wsparcie osob
z réznorodnymi potrzebami zdro-
wotnymi. Na Swiecie znajduje juz
zastosowanie jako wsparcie le-
czenia ponad 170 chorGh i dole-
gliwosci.

- Terapia wodorem molekular-
nym odbywa Sig poprzez inhala-
cje. Wystarczy usigsc sie, zrelak-
sowac i wdychac czasteczki H,
przez przewdd nosowy - wyja-
$nia Magda Putym, ekspert Stu-
dia BeFit w Ostrzeszowie, w kt6-
rym prowadzona jest wodorote-
rapia oraz terapia tlenem w inno-
wacyjnej komorze hiperbarycz-
nej. - Sesja najczesciej trwa ok.
40 minut. Tyle wystarczy, aby
dostarczy¢ do organizmu jego
leczniczg dawke, ktéra wspomo-
Ze regeneracje organizmu. Za-
bieg jest w petni bezpieczny dla
kazdego i w 100% naturalny
- dodaje.

Z tego powodu na terapie wodo-
rem molekularnym zgfaszajg sie
0soby:

o W kazdym wieku — w tym dzie-
Ci oraz seniorzy;

e W roznym stanie zdrowia - za-
réwno w dobrej kondycji, jak
i w okresie rekonwalescencji po
chorobie czy w przebiegu scho-
rzeni przewlektych.

To krotka chwila relaksu, ktora
moze przynies¢ spektakularne
efekty dla ciata i umystu.

Co daje terapia
wodorem
molekularnym?

Inhalacje Hy pomagaja neutrali-
zowac wolne rodniki, tym samym
wspierajac:

o walke ze stanami zapalnymi
trwajacymi w organizmie;

e rekonwalescencie po ciezkich
chorobach — np. po COVID-19,

chorobach ptuc czy wirusowym

zZapaleniu watroby;

e niwelowanie dolegliwosci bélo-
wych - np. zwigzanych z aparatem
ruchu;

o redukcje poziomu toksyn w or-
ganizmie, co jest istotne dla pra-
widtowego funkcjonowania nerek
i ukfadu pokarmowego;

o profilaktyke miazdzycy, cu-
krzycy i innych chordh metabo-
licznych, ktore czgsto nazywa sie
,cichymi zab6jcami”;

* regeneracje organizmu po du-
Zym wysitku, co jest istotne np.
dla sportowcdw i 0s6b wykonujg-
cych ciezka prace fizyczng;

» rekonwalescencije po urazach
i zahiegach inwazyjnych, a zatem
szybszy powr6t do sprawnosci;
o walke z problemami skdrnymi,
w tym ze ztym stanem wtos6w,
skry i paznokci czy trudno gojg-
cymi sig ranami;

¢ wzmocnienie naturalnej odpor-
nosci organizmu - tak, by zyska¢
wiecej Sity do dziatania i zmniej-
szy6 ryzyko zapadalnosci na cho-
roby sezonowe.

Czy terapia wodorowa

jest takze dla mnie?
Wododr jest pierwiastkiem w pet-

ni bezpiecznym dla ludzkiego or-

ganizmu. Dlatego nie ma zad-

nych przeciwwskazan do korzy-

stania z terapii wodorem mole-

kularnym. Z jej zalet czerpig m.in.

0soby pragnace:

e holistycznie zatroszczy¢ sie

0 Swoje zdrowie;

e przyspieszyc regeneracje orga-

nizmu po chorobie czy urazie;

e wspomac funkcjonowanie ukfa-

du oddechowego;

o zwigkszy¢ skuteczno$¢ walki

Z objawami alergii;

e wzmocni¢ wydolno$¢ organi-

zmu przy intensywnych trenin-

gach i wysitku fizycznym;

o  7atrzymac wskazOwki zegara”

i wspomoc utrzymanie zdrowego,

mtodego wygladu na duzej.

I

Terapia wodorem
molekularnym
czy tlenoterapia?

Poza terapig z wykorzystaniem
wodoru molekularnego mozna
tez siegnaC po zabiegi, w kidrych
do organizmu dostarcza sig tlen
pod cisnieniem. Mowa o tleno-
terapii hiperbarycznej. Sesje
odbywajg sie w specjalnej, no-
woczesnej komorze i — podobnie
jak wodoroterapia — s3 relaksu-
jace i niezwykle korzystne dla
zdrowia.

Te zabiegi sg skierowane przede
wszystkim do 0sob, ktore:

* prowadza aktywny tryb zycia
i chcg np. sobie pomac w uspraw-
nieniu metabolizmu czy szybszym
pozbyciu Sie przecigzen po trenin-
gach;

* powracajg do zdrowia po ura-
zach, np. zlamaniach;

* chca sie pozbyC uczucia stresu
i zmeczenia;

e pragng zadbac o swojg urode
i ,spowolnienie wskazowek zega-
ra’.

Jezeli masz watpliwosci, co wy-
brac, najlepiej zgtos sig do centrum
oferujacego oba zabiegi i skonsul-
tuj tam ze specjalistami.

Gdzie zapisac sie
na terapie wodorowa?

Istnieje niewiele placowek, ktdre
oferujg wodoroterapig —ta metoda
jest obecna w Polsce od niedaw-
na. Na sesje mozna sie umowic
m.in. w Studio BeFit w Ostrzeszo-
wie — to jedyne takie miejsce
w promieniu 100 km.

Dostepna jest tu réwniez bardzo
nowoczesna hiperbaryczna komo-
ra tlenowa. Aby ustali¢ najlepszy
typ zabiegu i dobrag termin wizy-
ty, wystarczy skontaktowac sie te-
lefonicznie, mailowo albo odwie-
dzi¢ BeFit - studio znajduije sig na
1. pietrze Galerii Borek.

MATERIAE PEATNY

1 hitps: //www.nature.com/articles /s41598-022-07710-6

2 Roszkowski K., Pielutowski K., Wolne rodniki tleno-
we. Ochronne dziatanie witamin antyoksydacyjnych w

prewenciji i leczeniu nowotworow, [w:] Wspotczesna On-
kologia 1999:4, s.143-133.

3 https: [/ www.czytelniamedyczna.pl/ 3698, waciwoci-
-antyoksydacyjne-owoclw-i-warzyw.html



8

BARANOW | BRALIN | KEPNO | LEKA OPATOWSKA | PERZOW | RYCHTAL | TRZCINICA

Twadj Puls Tygodnia
wtorek - 30 maja 2023 r.

Twadj Puls Tygodnia
wtorek - 30 maja 2023 r.

BARANOW | BRALIN | KEPNO| LEKA OPATOWSKA | PERZOW | RYCHTAL | TRZCINICA 9

Zanohiegli utracie
hlisko 100 tys. zt

Dyzurni Komendy Powiato-
wej Policji w Kepnie zosta-
li powiadomieni przez dziat
bezpieczeristwa jednego
z bankéw o wptacie duzej
sumy pieniedzy na konto
tak zwanego "stupa". Dzig-
ki determinacji oraz szyb-
kiej reakcji policjantéw po-
krzywdzony nie stracit 98
tysiecy ztotych.

25 maja dyzurny Komendy
Powiatowej Policji w Kepnie
otrzymat telefoniczna infor-
macje¢ z dzialu bezpieczen-
stwa jednego z bankow, ze
w Kepnie przy ulicy Broniew-
skiego nieznany pokrzywdzo-
ny wplaca duza sume pienie-

dzy do wplatomatu na konto
tak zwanego "slupa" a na-
stepnie pieniadze te sa wy-
placane w innej czesci kraju
za pomoca kodow BLIK.
Dyzurni natychmiast w to
miejsce wystali najblizszy par-
tol, ktory powstrzymal miesz-
kanca powiatu kepinskiego
od dalszej wplaty pieniedzy.
Funkcjonariusze Wydziatu
Kryminalnego ustalili, iz do
27-letniego mieszkanca po-
wiatu kepinskiego zadzwo-
nil nieznany mezczyzna po-
dajac si¢ za obstuge banku
i informujac pokrzywdzone-
go, ze ktos wlamat sie na je-
go konto bankowe i probuje
zaciagna¢ kredyt w jego imie-
niu. Oszust namowil po-
krzywdzonego na zaciagnie-

cie pozyczki oraz na wyplate
wszystkich  oszczednosci
zgromadzonych na rachun-
ku bankowym. Nastepnie
pokrzywdzony miat wplacic
wszystkie pieniadze, ponad
130 tysigcy ztotych, na poda-
ne przez oszusta konto ban-
kowe. Dzieki czujnosci pra-
cownikow banku oraz szyb-
kiej reakcji funkcjonariuszy
z Kepna, ktorzy powstrzyma-
li 27-letni mezczyzne od dal-
szej wplaty pieniedzy.
Postepowanie w tej spra-
wie prowadzi KPP w Kepnie.
Ten przypadek pokazuje,
ze oszusci nie odpuszczaja
stosujac coraz wymyslniej-
sze legendy, metody i socjo-
techniki, aby zmanipulowac
osoby, wpedzi¢ je w sytu-

acje stresowa, ktora unie-
mozliwia racjonalne mysle-
nie i dziatanie. Przy tej oka-
zji kolejny raz Policja prze-
strzega przed podejmowa-
niem w pospiechu decyzji
o przekazaniu pieniedzy.
Jezeli odebrali Panistwo po-
dejrzany telefon z prosba
o pozyczke, przekazanie pie-
niedzy krewnemu przez po-
srednika czy wplate na kon-
to, nalezy natychmiast sie
rozlaczy¢ i potwierdzi¢ infor-
macje u czlonkow rodziny
lub w placowce bankowe;.
Jesli mamy jakiekolwiek wat-
pliwosci nalezy zadzwonic
podnr 1121ub 47 77562 11
- po uprzednim rozlaczeniu
poprzedniej rozmowy - i opo-
wiedzie¢ policjantowi o swo-
ich podejrzeniach. Przestrze-
gamy przed pochopnym po-
dejmowaniem decyzji i wypta-
tach z banku, zwlaszcza du-
zych sum pieniedzy. Pamie-
tajmy, aby o kazdym podej-
rzanym telefonie pilnie poin-
formowaé¢ POLICJE.
RED

Zderzenie w Shlpl pod Kgpnem

23 maja 2023 r. na dro-

dze wojewodzkiej w Stupi
Pod Bralinem doszlo do
zderzenia dwéch pojaz-
déw osobowych.

- Przybyli na miejsce stra-
zacy zastali uszkodzone po-

Jazdy Jeden Z mch lezal na
boku - mowi kpt. Pawet Mi-
chalski, oficer prasowy KP
PSP w Kepnie. - Wszystkie
osoby biorace udzial w zda-
rzeniu opuscity pojazdy sa-
modzielnie.

Dziatania strazy polegaly
na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia, udzieleniu kwali-
fikowanej pierwszej pomocy
wszystkim uczestnikom zda-
rzenia do czasu przybycia
zespotu ratownictwa me-

Laweta uderzyia w bariery

~

22 maja o godzmle 12 03
Dyzurny Stanowiska Kie-
rowania Komendanta Po-
wiatowego PSP w Kepnie
otrzymat zgloszenie o zda-
rzeniu drogowym na 100
km drogi S8.

- Przybyli na miejsce stra-

energoch’fonne

zacy Zastali samochod cig-
zarowy lawete, ktory ude-
rzyt w bariery energochton-
ne rozdzielajace pasy jezd-
ni i blokowat po jednym pa-
sie drogi S8 w obu kierun-
kach - mowi kpt. Jakub
Sobczak, zastepca oficera

prasowego KP PSP w Kep-
nie.

W wyniku zdarzenia nikt
nie odniost obrazen. Dziata-
nia strazy polegaly na za-
bezpieczeniu miejsca zda-
rzenia oraz ograniczeniu
wycieku paliwa z uszkodzo-

dycznego, nastepnie usunie-
to z jezdni rozlane plyny eks-
ploatacyjne. W trakcie pro-
wadzenia czynnosci ratowni-
czych oraz dochodzeniowych
pas drogi w kierunku Syco-
wa byl zablokowany. RED

nego zbiornika, nastepnie
rozlane plyny eksploatacyj-
ne zebrano przy uzyciu sor-
bentu.

W dziataniach trwajacych
prawie dwie godziny udziat
wziely 3 zastepy strazy po-
zarnej. RED

Pozar budvnku gospodarczego w Kepnie

W Kepnie przy ul. Po-
tworowsklego doszto do
pozaru budynku gospo-
darczego.

Przybyli na miejsce straza-
cy zastali pozar drewniane-
go budynku gospodarczego,
nie odnotowano osob po-
szkodowanych. - Dzialania
strazy polegaty na zabezpie-
czeniu miejsca zdarzenia

oraz podaniu dwoch pra-
déw gasniczych na palacy
sie budynek - mowi kpt.
Pawet Michalski, oficer pra-
sowy KP PSP w Kepnie. - Po
ugaszeniu pozaru budynek
sprawdzono przy uzyciu ka-
mery termowizyjnej w celu
wykluczenia potencjalnych
zarzewi ognia.

RED

sl

KRONIKA POLICYJNA

?.'lll.\ﬂ

Nietrzezwi na drogach

W miniony weekend kepiniscy policjanci wyeliminowa-
li z drog powiatu kolejnych nietrzezwych kierujacych.

TRZEBIEN 27 maja o godz. 21 w Trzebieniu funkcjo-
nariusze Posterunku Policji w Opatowie dokonali za-
trzymania 34-letniego obywatela Ukrainy, ktory kiero-
wal skoda znajdujac si¢ w stanie nietrzezwosci. Bada-
nie alkomatem wskazato dwa promile alkoholu w wy-
dychanym powietrzu. Mezczyzna stracit swoje upraw-
nienia do kierowania pojazdami oraz zostat zatrzyma-
ny i osadzony w policyjnym areszcie. 34-latek teraz
przed Sadem odpowie za popelnione przestepstwo.

RZETNIA 28 maja o godz. 10 w Rzetni dzielnicowi KPP
w Kepnie zatrzymali 34-letniego mieszkanca Kepna,
ktory kierowal bmw znajdujac si¢ w stanie nietrzezwo-
Sci. Mezczyzna odmowit poddania sie badaniu na za-
wartosc alkoholu w wydychanym powietrzu. - W zwiaz-
ku z czym od mezczyzny zostala pobrana krew do ba-
dan - mowi st. sierz. Rafat Stramowski z KPP w Kep-
nie. Mezczyzna zostal zatrzymany i osadzony w po-
mieszczeniu dla osob zatrzymanych.

OLSZOWA W tym samym dniu o godz. 15.38 w Olszo-
wie na ulicy Diamentowej policjanci Wydziatu Ruchu
Drogowego KPP zatrzymali 27-letniego mieszkanca
Borku Mieleckiego, ktory kierowat seatem posiadajac
sadowy zakaz prowadzenia pojazdoéw wydany przez
Sad Rejonowy w Kepnie.

GOLA Nastepnego dnia o godz. 7.30 w Goli policjanci
Wydzialu Ruchu Drogowego zatrzymali 28-letnig
mieszkanke gminy Bralin, ktora rowniez kierowata sa-
mochodem osobowym pomimo zakazu prowadzenia
pojazdow wydanego przez Sad Rejonowy w Olesnicy.

Stanowczo za szybko

OPATOW 28 maja o godz. 10.40 w Opatowie funkcjo-
nariusze Wydzialu Ruchu Drogowego KPP zatrzymali
do kontroli audi, ktérym kierowat 47-letni mieszkaniec
Baranowa. Mezczyzna poruszal sie z predkoscia 114
km/h w obszarze zabudowanym, gdzie obowiazuje
ograniczenie predkosci do 50 km/h. Mezczyzna odmo-
wit przyjecia mandatu karnego. Wobec 47-latka zostat
sporzadzony wniosek o ukaranie do Sadu Rejonowego
w Kepnie oraz zatrzymane zostato jego prawo jazdy na
najblizsze trzy miesiace.

SLUPIA POD KEPNEM W tym samym dniu o godz. 16.30
w Stupi pod Kepnem policjanci zatrzymali do kontroli ci-
troena, ktorym kierowat 59-letni mieszkaniec Wojcina.
Mezczyzna jechat z predkoscia 104 km/h, gdzie obowia-
zuje ograniczenie predkosci do 50 km/h. Zostat ukarany
wysokim mandatem wraz z systemem punktowym oraz

stracit uprawnienia na najblizsze trzy miesiace. =~ RED
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Umowa na IlI‘ZBhlI(IOWQ oddziatu
tzieciecego podpisana

22 maja podpisana zosta-
fa umowa na realizacje za-
dania  inwestycyjnego
obejmujacego przebudowe
oddziatu dzieciecego Sa-
modzielnego Publicznego
Zaktadu Opieki Zdrowotnej
w Kepnie.

Realizacja zadania mozli-
wa jest dzigki pozyskane-
mu przez Powiat Kepinski
dofinansowaniu ze $rod-
kow Programu Polski Lad
w kwocie 4.134.569 zlo-
tych. Pozostata czes¢ kosz-
tow inwestycji pokryje Po-
wiat Kepinski w ramach
wlasnego budzetu.

- To bardzo wazna umowa

z punktu najmlodszych
mieszkancow naszego po-
wiatu, bo zaczynamy prze-
budowywaé, remontowac,
modernizowac Oddziat Dzie-
ciecy w szpitalu - podkreslat
starosta Robert Kieruzal.
Zgodnie z przeprowadzo-

nym postepowaniem prze-
targowym wykonawca inwe-
stycji bedzie firma JOKPOL
z siedziba w Laskach. War-
tos¢ podpisanej umowy to
5.499.688 zlotych. Umowe
po stronie Powiatu Kepin-
skiego parafowali starosta

Robert Kieruzal i wicestaro-
sta Alicja Sniegocka, po stro-
nie wykonawcy - Jozef Koto-
dziej.

Prace maja zosta¢ wyko-
nane w ciagu najblizszych
11 miesiecy.

M

Obchody Dnia Samorzadu
Terytorialnego

27 maja na kepinskim
Rynku odbyly sie obcho-
dy Dnia Samorzadu Te-
rytorialnego. W uroczy-
stosSciach uczestniczyli
samorzadowcy, przedsta-
wiciele instytucji i orga-
nizacji oraz mieszkancy.

Okolicznosciowa prelek-
cje na temat roli i funkcjo-
nowania samorzadu pn.
.Samorzad to konkrety"
wyglosil Damian Mirczak,
doktorant w Instytucie Na-
uk Politycznych na Wy-
dziale Nauk Spotecznych
Uniwersytetu  Slaskiego
w Katowicach. Z kolei o wy-
zwaniach kepinskiego sa-
morzadu powiedzial Bur-
mistrz Piotr Psikus.

Obchody byly okazja do
wreczenia wyroznien ,Wy-
rozniony dyplomem z oka-
zji 360-lecia nadania Kep-
nu praw miejskich”. Dy-
plomy i medale otrzymali:
Maria Kremer, Magdalena
Pacholik - dyrektor Szkoty
Muzycznej I stopnia im.
Tansmana w Kepnie, Hen-
ryk Grzesiak - dyrektor
Szkoly Podstawowej w Ha-
nulinie oraz Janusz Niko-
dem - Prezes Towarzystwa
Gimnastycznego Sokot.

Podczas uroczystosci

wystapily Talenty Wokal-
ne Kepinskiego Osrodka
Kultury. Dzieci wraz z pu-

blicznoscia odsSpiewaty
hymn panstwowy i hymn
Kepna.

Wieczor zwienczyt kon-
cert Natalii Niemen. ,Nie-
men Mniej Znany” - to
projekt zainicjowany przez
corke Czestawa Niemena,
w ktorym artystka przybli-
zyta szerszej publicznosci
tworczosc swojego taty, te
mniej znang, mniej rozpo-
wszechniona.  Podczas
koncertu nie zabraklo naj-
wiekszych przebojow Cze-
stawa Niemena takich jak
~Jednego serca”, ,Dziwny
jest ten Swiat” czy ,Plona-
ca stodota”.

UGK

Pozar poszycia lesnego w Domaninie

W niedziele 28 maja
okoto godziny 18 do Sta-
nowiska Kierowania Ko-
mendanta Powiatowego
PSP w Kepnie wplyneto
zgloszenie o pozarze lasu
w miejscowosci Doma-
nin.

Na miejsce zdarzenia za-
dysponowano zastepy z OSP
Mikorzyn, JRG Ostrzeszow
oraz JRG Kepno.

- Pierwsza na miejsce do-
tarta OSP Mikorzyn, ktorej

dowodca stwierdzit pozar
poszycia lesnego na obsza-
rze okolo 2 aré6w - mowi
kpt. Pawet Michalski, oficer
prasowy KP PSP w Kepnie.

Dzialania strazakow pole-
galy na zabezpieczeniu
miejsca zdarzenia oraz po-
daniu jednego pradu gasni-

"% o czego na pozar co doprowa-

' & dzilo do jego ugaszenia. Na
.. i miejscu zdarzenia pozostat

€ lesniczy, ktory dozorowat
- ;ﬁtﬂx‘ﬁ

pogorzelisko. RED

Rusza poradnia
onkologiczna

Wychodzac naprzeciw
potrzebom pacjentow
od czerwca w Szpitalu
w Kepnie rozpoczyna
dziatalnos¢ Poradnia On-
kologiczna w ramach
kontraktu z Narodowym
Funduszem Zdrowia.

Poradnia zapewni kom-
pleksowa opieke pacjentom
ze zdiagnozowana choroba
nowotworowa, oraz z podej-
rzeniem nowotworu.

Poradnia bedzie czynna
w czwartki i soboty, przyj-
mowac beda cenieni leka-
IZe:

- lek. Malgorzata Djabe-
tek-Macias - specjalista ra-

dioterapii onkologicznej

- dr n. med. Anna Pawla-
czyk - specjalista radiote-
rapii onkologicznej

- dr n. med. Lukasz Hajac
- specjalista onkologii kli-
nicznej, doktor nauk me-
dycznych z dziedziny onko-
logii.

Uwaga! Skierowanie do
poradni onkologicznej nie
jest wymagane.

Rejestracja do poradni:

osobista lub przez osoby
trzecie w rejestracji porad-
ni specjalistycznych ul.
Szpitalna 7, tel. 62 782 73
21 lub 62 782 73 84,

Od poniedziatku do piat-
ku od 7:30 do 14:30

RED

E-ustugi publiczne
dia mleszkancow

23 maja burmistrz Kepna
Piotr Psikus podpisat umo-
we na wdrozenie kolejnego
etapu projektu ,, E-ustugi
publiczne dla mieszkai-
cow Miasta i Gminy Kep-
no” . Firma Neo-System
z Brodnicy przeprowadzi
zakup sprzetu niezbedne-
go do uruchomienia zinte-
growanego systemu telein-
formatycznego. Wartosé
zadania to 293.601 zi.

Przypomnijmy, ze Gmina
Kepno pozyskata 2.118.182,99
zt dotacjina realizacje projek-
tu ,E-ustugi publiczne dla
mieszkancow Miastai Gminy
Kepno” Srodki pochodza z Re-
gionalnego Programu Opera-
cyjnego Wojewodztwa Wielko-
polskiego.

Wartosc catkowita projek-
tu to 2.491.980 zt.

Celem glownym projektu
JE-ustugi publiczne dla

O T

mieszkancow Miasta i Gmi-
ny Kepno” jest zwigkszenie
dostepu obywatelii podmio-
téw gospodarczych do cyfro-
wych ustug publicznych ofe-
rowanych  mieszkancom
Gminy przez Urzad oraz jed-
nostki podleglte. W ramach
realizacji projektu zostana
wdrozone m.in. interaktywne
formularze, dzieki ktérym
sprawy urzedowe bedzie
mozna zalatwi¢ od poczatku
do konca drogg elektronicz-
na, sprawdzi¢ stan zatatwie-
nia swojej sprawy od mo-
mentu wplywu do urzedu,
czy tez dokona¢ naleznych
platnosci. Zostanie urucho-
miona aplikacja mobilna za
pomoca, ktorej mieszkancy
beda informowani o najwaz-
niejszych wydarzeniach, ja-
kie beda miaty miejsce. Do
realizacji tych zadan zaku-
piony zostanie rowniez sprzet
komputerowy i potrzebne
oprogramowanie. UG

ZAJRZY) NA:
Kepno
DlaWas
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NN Gminny Dzien Matki

Czy mamv cos dia mamv‘?

24 maja w sali OSP w Mro-
czeniu  zorganizowano
Gminny Dzier Matki, w cza-
sie ktdrego wszyscy byli
Swiadkami zjawiskowego
widowiska o wdziecznej na-
zwie ,Mama najpiekniej-
szym kwiatem na face zy-
cia”.

Przygotowana przez miej-
scowe Koto Gospodyn Wiej-
skich uroczystosc odbyta
si¢ w nietypowej odstonie -
pelnej pieknej muzyki, de-
likatnosci  dziewczecego
tanca i poezji - kwiatow,
ktorymi co dzien powinni-
Smy obsypywac kazda ma-
me. W trakcie uroczystosci
uhonorowano zastuzone
Matki z solectwa Mroczen.
Gminy Dzien Matki przygo-

towato Kolo Gospodyn
Wiejskich w Mroczeniu
Wsrod zaproszonych go-
Sci znalazly sie ,,Matki Za-
stuzone”, ktorym wojt Bo-
gumita Lewandowska-Si-
wek i przewodniczacy Ra-
dy Gminy Marian Kremer
wreczyli  okolicznosciowy
dyplom i symboliczna roze.
Niezwyktym uzupelnie-
niem uroczystosci byt spek-
takl w wykonaniu uczniow
klasy 4a Szkoty Podstawo-
wej w Mroczeniu, przygoto-
wany przez Hanne Rymus
oraz Barbarg Owczarek.

Przed oczami oczarowanych
widzow przesunela sie laka
pelna tanczacych kwiatow.
Dzieci zaprezentowaly
przedstawienie dotyczace
najpickniejszego kwiatu na
ziemi - Matki. Dziewczynki
przez ostatni miesiac inten-
sywnie i ciezko pracowatly
nad tancem - tak wspotcze-
snym, jak i tym klasycznym
- baletowym, by pokazac
pickno bycia mama, jej
wszystkie etapy w zyciu - od
wyczekiwania, narodzin
dziecka, po trud wychowa-
nia, podczas okresu dojrze-

wania swojej pociechy, by-
cia partnerka w zyciu doro-
stym, syna czy corki, az
w konicu moment, w ktorym
samodzielnie beda musiaty
poradzi¢ sobie w dorostym
zyciu. Nie ma znaczenia, czy
matka jest wspotczesna, wy-
zwolong kobieta, pracujaca
w korporacji, czy taka kla-
syczna, ktora serwuje dzie-
ciom bezpieczenstwo, ruty-
ne, w tym pozytywnym tego
stowa znaczeniu, i catuje na
dobranoc. Kazda z nich chce
jednego - dobra dla swojego
dziecka. (ems)

Dzien Matki w kgpmsklm

23 maja w Klubie Senio-
ra w Kepnie odbylo sie
spotkanie z okazji zbliza-
jacego si¢ Dnia Matki.

Seniorzy na ta wyjatkowa
okazje przygotowali szereg
atrakcji. Chor ,Harmonia”
pod batuta Andrzeja Ciury-
sa zaprezentowatl piosenki
»Mamo dla Ciebie jestem”,
,Do Ciebie Mamo” i ,Dom
Rodzinny” dedykujac je
wszystkim matkom. Se-
niorki zaprezentowaty ta-
niec z chustami.

Na wszystkich czekat
przepyszny poczestunek
w plenerze, byly zyczenia
od gosci i prezenty niespo-
dzianki, a od burmistrza
kosz stodkich obfitosci.

- Bedziemy biesiadowali
do pdéznych godzin popotu-
dniowych - zapewniata kie-
rownik Klubu Anna Jar-
czak. - Na spotkaniu jest
okolo 90 osob, bo wigcej
trudno bytoby pomiescic.
Budynek mamy duzy, ale
chetnych seniorow jest
jeszcze wigcej. Ludzie sie
tu garna, a to swiadczy, ze
zajecia i dziatania podoba-
ja sie seniorom i to nas

motywuje do dalszej pracy,
do pisania projektow i or-
ganizowania ciekawych
wycieczek a takze spotkan
integracyjnych.

M

lll
I

Klubie Semora

Przebuduja
dwa odcinki drog

W Starostwie Powiato-
wym w Kepnie mialo
miejsce podpisanie umo-
wy na przebudowe dwéch
drég: w Kierznie oraz od-
cinek laczacy Bralin, Lip-
nik i Czermin.

- Co$ nam sie nie udawato
i nadszedt ten czas, kiedy
odcinek drogi powiatowej
w Kierznie tacznie z chodni-
kiem bedzie odnowiony, wy-
remontowany, zmodernizo-
wany, a takze odcinek drogi
od wezta w Bralinie, az do sa-
mego Czermina réwniez be-
dzie posiadal nowa na-
wierzchnie - wyznat zadowo-
lony starosta Robert Kieruzal.
(..) Na realizacje tych zadan

pozyskaliSmy srodki z Rzado-
wego Programu  Rozwoju
Drog, ale tylko na remonty.
W ciggu najblizszych czte-
rech miesiecy przebudowa-
ny zostanie odcinek drogi
powiatowej nr 5677P w miej-
scowosci Kierzno oraz odci-
nek drogi powiatowej 5601P
laczacej Bralin, Lipnik i Czer-
min. Wykonawca zadania
zgodnie z przeprowadzonag
procedura przetargowa be-
dzie firma Ustugi Budowla-
ne Anna Chlebos. Wartosc¢
prac objetych umowa to 1
764 073 zlotych. Potowe
kosztow pokryje dofinanso-
wanie, pozostala czes¢ sfi-
nansuje Powiat w ramach
wlasnego budzetu.
M

Chico i jego prace
w bibliotece

| KEPNO |

el

W Samorzadowej Biblio-
tece Publicznej odbylo sie
spotkanie ze znanym ar-
tysta, tworca reliefow, po-
chodzacym z Kepna Zdzi-
stawem Chico Mikolajczy-
kiem.

Artysta opowiadal m.in.
o tym, jak w dziecinstwie
pod nadzorem swojego ojca
powstawaly jego pierwsze
male dzieta. Swoja przygo-
de z rzezbg rozpoczal
w podstawowce. Wtedy wy-
korzystywal materialy, ja-
kie byly dostepne: gips i
mydlo, z ktorego wyrzezbit
ulubiony zespot Nazareth z
wokalista Danem McCaf-
ferty, pozostatymi muzyka-
mi i wszystkimi instrumen-
tami.

Chico wspominal swoja
mature, stuzbe wojskowa,
prace w Domu Kultury
w Kepnie. W 1983 wyje-
chat do Niemiec, co otwo-
rzyto przed nim nowe moz-
liwosci rozwoju w dziedzi-
nie reliefu. Zafascynowany
muzyka rockowsa laczy te
dwa kierunki, wypracowu-
je swoj styl i udoskonala
swojg typowa dla siebie
technike.

Zdzistaw Mikolajczak cie-
szy si¢ Swiatowa stawa ja-
ko Chico, mieszka i pracu-
je w Bochum w Niemczech.
Szybko dostrzegaja jego
prace firmy fonograficzne
z branzy, nawiazuja wspot-
prace i wykorzystuja jego
reliefy w katalogach. Dzig-
ki technice reliefu, ktéra
wykonuje zastynat jako
tworca niezwyktych nagrod
i wyr6znien, popularnych
wsrod muzykow i firm fo-
nograficznych. Niezwykly
talent, otwartosc i spotka-
nie we wtasciwym czasie
na swojej drodze artystycz-
nej odpowiednich ludzi, to
wszystko sprawito, ze zo-
stal zauwazony przez reno-
mowane firmy z branzy
muzycznej i media.

Obecnie, jak sam mowi,
moze pozwoli¢ sobie na wy-
bor zlecen, ktore daja mu
wolng reke w tworzeniu.
Na swoim koncie ma po-
nad 200 prac. Wsrod nich
relief z Janem Pawlem II.
- Ten relief to najcenniejsza
i najlepsza praca w mojej
tworczosci - wyznaje. Pra-
ca ta znajduje sie¢ w zbio-
rach watykanskich. &M
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LEZT Ogdlnopolska akcja edukacyjna na Rynku

Badamy nie tylko Mamy

26 maja na kepinskim
Rynku m.in. cztonkinie
Stowarzyszenia Kepiriski
Klub ,,Amazonki” zache-
caty kobiety do badan
piersi. A wszystko w ra-
mach ogdlnopolskiej akciji
edukacyjnej ,,Badamy nie
tylko MAMY”’.

Na kepinskim Rynku
mozna bylo zapisac si¢ na
badania profilaktyczne
piersi. W Dniu Matki to
wspaniaty prezent dla kaz-
dej kobiety. Amazonki za-
checaly do mammograficz-
nych badan, podkreslajac,
ze rak cho¢ piersi to groz-
na choroba, to jednak jej

Egzami

W dniach 23-25 maja
2023 r. odbyl si¢ egzamin
6smoklasisty. Uczniowie
przystapili do niego z trzech
przedmiotow: jezyka pol-
skiego, matematyki i jezyka
obcego nowozytnego.

W Zespole Szk6t w Mro-
czeniu egzamin pisato 35

wczesne wykrycie moze
uratowac zycie.
- To ogromna odpowie-

dzialnosé¢, ale tez ogromny

n klas VIil w Mroc

-

uczniow z dwoch klas VIII-
-ych.

Na wyniki poczekamy do
3 lipca. Nastepnie ucznio-
wie przekaza zaswiadcze-
nia o uzyskanych wyni-
kach z egzaminu do wybra-
nych przez siebie szkot po-
nadpodstawowych. SPM

wyraz takiego serca, ktore
dajecie, swoim przyktadem
pokazujecie, jak trzeba sie
zachowa¢ w zyciu, aby to

Biblioteka w Trzcinicy
Z dofinansowaniem

Projekt Gminnej Bibliote-
ki Publicznej w Trzcinicy
pn. ,, AbySmy pamietali!”
otrzymat dofinansowanie
ze s$rodkéw darowizny
Fundacji Lotto im. Haliny
Konopackiej

Gminna Biblioteka Pu-
bliczna w Trzcinicy rozpo-
czela realizacje projektu pt.
,Abysmy pamietali!”, na kto-
ry otrzymata dofinasowanie
ze Srodkow darowizny Fun-
dacji Lotto im. Haliny Kono-
packiej w ramach programu
grantowego ,Patroni Roku
2023”. Granty otrzymato 16
instytucji w catym kraju, w
tym trzcinicka ksigznica.
Catkowity koszt realizacji
projektu wynosi 28.500,00
z1, z tego: 22.000,00 zt sta-
nowig Srodki finansowe
Fundacji Lotto im. Haliny
Konopackiej. Jego realizacja
bedzie trwata od 02.05.2023
do 31.10.2023 r. Koordyna-
torem projektu jest Renata
Gosc dyrektor trzcinickiej
ksigznicy. Patronat honoro-
wy nad projektem objal wojt
Gminy Trzcinica Grzegorz
Hadzik.

W zwigzku z ustanowie-

il kA
niem przez Sejm i Senat
Rzeczypospolitej Polskiej
patronéw roku 2023, Fun-
dacja LOTTO im. Haliny
Konopackiej oglosita kon-
kurs grantowy ,Patroni Ro-
ku 2023, ktéry ma na celu
upami¢tnienie wybitnych
0s0b, w uznaniu ich zastug
i szczegdlne znaczenie dla
naszej Ojczyzny, poprzez fi-
nansowe wsparcie zwigza-
nych z nimi innowacyjnych
i kreatywnych projektow,
uwzgledniajacych przede
wszystkim wartosci eduka-
cyjne i kulturowe. Moty-
wem tematycznym projektu
Gminnej Biblioteki Publicz-
nej w Trzcinicy jest pamiec
Bohaterek i Bohaterow Get-
ta Warszawskiego. W reali-
zacje zadan zostana wiaczo-

ne rézne grupy spoleczne
i wiekowe z terenu Gminy
Trzcinica. Dla dzieci zosta-
nie zorganizowanych 10
warsztatow kulturalno-edu-
kacyjnych uwienczonych
wystawa w hallu ksiaznicy.
Warsztaty dla dzieci beda
odbywac sie w bibliotece
w Trzcinicy oraz Filii Biblio-
tecznej w Laskach. Nato-
miast dorosli i seniorzy zo-
stang zaproszeni do wziecia
udzialtu w Gminnym Kon-
kursie Historycznym po-
Swieconym Bohaterom Get-
ta Warszawskiego na pod-
stawie literatury beletry-
stycznej i popularnonauko-
wej zgromadzonej w trzci-
nickiej ksiaznicy. Laureaci
konkursu wezma udziat
w 3-dniowym bezplatnym

zycie zachowac - podkre-
Slal starosta Robert Kieru-
zal.

- Szpital dysponuje nowo-

zeniu |

wyjezdzie edukacyjno-kul-
turalnym do Warszawy.
W stolicy beda zwiedzac
m. in. Muzeum Getta War-
szawskiego, miejsca pamig-
ci powstancow getta war-
szawskiego, w tym odsto-
niety 19.04.1948 r. Pomnik
Bohaterow Getta, Kopiec
Anielewicza, fragment
istniejacego juz przed 1940
I. granicznego muru getta,
Pomnik Ewakuacji Bojow-
nikéw Getta oraz inne cie-
kawe miejsca bedace wizy-
towka Warszawy. ,Projekt,
na ktory otrzymaliSmy da-
rowizne jest zupemie inny
od projektow, ktore realizo-
waliSmy do tej pory. Ukie-
runkowany jest glownie
na interaktywne formy edu-
kacyjne laczac przyjemne
z pozytecznym. Osoby doro-
ste i seniorzy, ktérzy na co
dzien siggaja po literature
faktu beda mogly wziaé
udzial w konkursie histo-
rycznym a w nagrode laure-
aci zostana zaproszeni na
3-dniowy wyjazd edukacyj-
ny do Warszawy” - mowi
dyrektor ksigznicy Renata
Gosc. uG

czesnym aparatem mam-
mograficznym, z ktorego
mozna skorzystac¢ codzien-
nie, zeby zapobiec najgor-

Kepno

L'l.

23 maja w Ratuszu bur-
mistrz Piotr Psikus pod-
pisat kolejne w tym roku
umowy o udzielenie do-
tacji na wymiane nisko-
sprawnych zrédet ciepla
(tzw. kopciuchéw) w ra-
mach programu , Kepno
Wolne od Smogu’’.

Z mozliwosci wymiany
piecow z dotacji Gminy
skorzysta 62 wlascicieli
nieruchomosci. Biezacy rok
jest kolejnym rokiem obo-
wigzywania programu dofi-

Wolne od Smogu

szemu, czyli nowotworowi
piersi - mowita dyrektor
SPZOZ w Kepnie Beata An-
drzejewska. - Oczywiscie
bardzo wazne jest to bada-
nie, abySmy mogli zapobiec
rozwojowi tej choroby,
a takze sie uspokoic, ze nie
jestesmy chore. Dzien ten
takze zbiegl si¢ z informa-
cja, ktora mogliSmy przeka-
za¢ spoteczenstwu a miano-
wicie mowimy tu o urucho-
mieniu Poradni Onkolo-
gicznej w Szpitalu w Kep-
nie. Juz od czerwca bedzie
mozna skorzystac z tej po-
radni a juz dzi$ mozna za-
pisac si¢ na wizyte. Przyj-
mowac w niej beda onkolo-
dzy z Dolnoslaskiego Cen-
trum Onkologii. M

nansowania do wymiany
kopciuchow na proekolo-
giczne Zrodla ciepta, takie
jak: ogrzewanie gazowe,
pompy ciepta, ogrzewanie
elektryczne, podtaczenie do
sieci cieplnej. Program Kep-
no Wolne od Smogu zostat
uruchomiony w 2017 roku,
a w kwietniu 2021 roku
uruchomiona zostala jego
druga edycja. Przez ten
czas mieszkancy wymienili
juz 490 szt. starych piecow,
a laczna kwota dotacji wy-
niosta blisko 2 min zt.

UG

Umowa na uzhrojenie
terendw ustugowo
-produkeyjnych

19 maja burmistrz Piotr
Psikus podpisal umowe
na wykonanie uzbrojenia
terenéw ustugowo-pro-
dukcyjnych w Mianowi-
cach.

Generalny wykonawca
robot, firma Elektromex
sp. z o0.0. z Kepna zbuduje
sie¢ wodociagowa, kanali-
zacyjna, cieplownicza i na-
wierzchnie drogowa ulic

Inwestycyjnej i Sktadowej
w Mianowicach.
Inwestycja ma strategicz-
ne znaczenie dla rozwoju
przedsiebiorczosci w tym
rejonie Gminy Kepno i be-
dzie wplywa¢ na powstanie
nowych miejsc pracy.
Wartos¢ inwestycji wyno-
si 7.995.000 zl. Na sfinan-
sowanie zadania Gmina
Kepno uzyskata 4.987.500
z} z programu Polski Lad.
UG
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NIERUCHOMOSCI

Sprzedam dom pigtrowy o pow. 143 m2
(2 oddzielne mieszkania) + garaz, 48
m2, dziatka 2225 m2. Cena 880.000 zt.,
Ostrzeszow, ul. Miyriska 4 . Tel. 601 409
122

Kupie dziatke lub mieszkanie w Ostrze-
szowie. Tel. 603 524 017

Kupie ziemie orng lub wezme w dzierza-
we. Okolice Przybyszowa i Rzetni. Tel.
608 809 562

Sprzedam mieszkanie w bloku w Bornie
Sulinowie woj. zach.-pom., 63 m2, 3 po-
koje, 2 balkony, kuchnia, tazienka, cena
280 tys. zt. Tel. 720 422 791

Sprzedam dom w centrum Parzynowa.
Tel. 500 390 212

KUPIE DZIALKE BUDOWLANA POD
INWESTYCJE OD 60 AROW DO HEK-
TARA. OKOLICE KEPNA +/-10 KM. TEL.
782 543 788 JAK NIE ODBIERAM WY-
SLIJ SMS, ODDZWONIE,

Sprzedam las 71-letni o pow. 3,03 ha,
gm. Biala. Tel. 604 168 553

Sprzedam mieszkanie bezczynszowe 39
m2, 2 pokoje, kuchnia, tazienka w Ostrze-
szowie. Dziatka 300 m2. Tel. 782 491 218

Sprzedam dziatke budowlana z mozliwo-
$cig podziatu w gm. Kobyla Géra przy
drodze powiatowej, prad, woda, gaz. Tel.
605 142 895

Sprzedam dziatke budowlang w Ostrze-
szowie ul. Grafitowa. Tel, 781 155 460

Sprzedam dziatke przy trasie DK 11 Tu-
rze, 921 m uzbrojona i ogrodzona. Tel.
532602 092

SPRZEDAM ziemie rolng w Makoszy-
cach 4,5 ha oraz dziatki budowlane i ustu-
gowe w Kobylej Gérze. Tel. 781 321 535
lub 600 938 646

Kupie mieszkanie lub dziatke w Ostrze-
szowie. Tel. 603 524 017

Sprzedam mieszkanie 2 pokojowe 48
m2, lIl pietro, Os. Zamkowe w Ostrzeszo-
wie. Tel. 601 849 666

Na sprzedaz kawalerka 23,45 m2 w no-
wym budownictwie (oddanie budynku
03.2023), cena 227.265 zt netto+23%
VAT. Zwrot VAT dla przedsigbiorcy. Moz-
liwo$¢ podpisania umowy o najem na
3 lata - stabilny dochéd, bezobstugowa
inwestycja. Po wigcej informaciji zapra-
szam do kontaktu. Tel. 693 305 688,
marekpartynicka@gmail.com

Sprzedam dom w Ignacéwce w gminie
Trzcinica. Dom o powierzchni 120 m2,
dziatka o powierzchni 5376 m2. Duzy
pigkny ogrod. Tel. 530 054 330

Sprzedam dom w Kobylej Gérze, czescio-
wo wykoriczony na dzialce o pow. 750
m2. Tel. 666 697 760, 579 329 043

Sprzedam dziatke budowlang przy drodze
powiatowej z mozliwoscig podziatu, gm.
Kobyla Géra, prad, woda, gaz. Tel. 605
142 895

Sprzedam dziatke budowlang w Ostrze-
szow Pustkowie Potudnie. Tel. 881411 514

Sprzedam dziatke budowlana w Ligocie
(Kobyla Géra) 1000m2. Tel. 781 786 486

Sprzedam mieszkanie w kamienicy, 2 po-
koje, kuchnia, tazienka, 56 m2, piwnica +
poddasze do adaptacii. Tel. 726 432 302

Sprzedam dziatke budowlang 1150 m2.
przy lesie Rejmanka. Tel. 609 170 777

Sprzedam uzbrojona dziatke z warun-
kami zabudowy o powierzchni 1153 m2
zlokalizowana w cichej, spokojnej oko-
licy przy lesie w ok. Potasni. Tel. 609
170777

Zamienie mieszkanie w nowym budow-
nictwie Il pigtro na | pietro lub parter
z powodu choroby, doptata z mojej stro-
ny 50.000-70.000 zt w Ostrzeszowie lub
na maly domek. Tel. 731 044 179

Kupie mieszkanie w bloku do 40 m2
w Ostrzeszowie lub Wieruszowie. Tel.
695 114 581

Sprzedam dziatke 40 arow w Kobylej
Gorze. Tel. 605 282 843

SPRZEDAM DZIALKI BUDOWLANE
UZBROJONE, CENTRUM KOMORO-
WA. Tel. 505 324 669

2 pokoje 1-osobowe w mieszkaniu 3 po-
kojowym w Poznaniu w poblizu politech-
niki Tel. 667 119 240

Mieszkanie w Ostrzeszowie, 0s. Zamko-
we, kawalerka. Tel. 726 440 877

Lokal w Kepnie ul. Sienkiewicza pod
dziatalnos¢ ustugowa lub inng, o pow. 50
m2, czynsz 1000 zt. Tel. 698 009 291

Hale 300 m2 na dziatalno$¢ gospodar-
cza. Tel. 605 898 488

Mieszkanie we Wroctawiu o pow. 56
m2, 3 pokoje w petni umeblowane i wy-
posazone. Ogrzewanie miejskie, fazien-
ka i toaleta osobno. Dzielnica Krzyki, bli-
sko Uniwersytet Ekonomiczny i Aqu-
apark. Tel. 668 443 412

Budynek wyposazony w meble ze stali
nierdzewnej na cele gastronomiczne i in-
ne w Grabowie. Tel. 880 820 168

Lokal handlowy w Grabowie nad Pr., ul.
Kaliska 8. Tel. 605 952 688

Miejsce na elewacji budynku na rekla-
me w centrum Ostrzeszowa. Tel. 607
245 342

Lokal o pow. 50155 m2 w Ostrzeszowie
na ul. Chmielnej. Tel. 733 020 853, 793
280 865

LOKAL UZYTKOWY O POWIERZCHNI
ok. 90 m2 W CENTRUM OSTRZESZO-
WA (RYNEK). Tel. 726 777 966

Mieszkanie 2 pokoje, 40 m2 w nowym
bloku z windg na pl. Borek w Ostrzeszo-
wie, urzadzone w wysokim standardzie.
Tel. 668 443 412

Mieszkanie do wynajecia m3 w Ostrze-
szowie | pietro. Tel. 889 728 837

Pomieszczenia biurowe - na kancelarie,
gabinety, siedzibe firmy - komfortowe
w prestizowym budynku Biznes Cen-
trum, ul. Daszynskiego 17, Ostrzeszow.
Wiasny parking, monitoring, centrum
miasta, Wi-Fi, rzne wielkosci pomiesz-
czen. Tel. 601 780 158

PRACA

Ustugi ciesielsko-dekarskie, dachy, wiaty
pergole, tarasy. Tel. 603 212 742

Naprawa, przeglad rowerow. Tel. 539
374918

Przyjme prace w branzy tapicerskiej (oko-
lice Ostrzeszowa), renowacja tapicerki,
prace porzadkowo - gosp. Tel. 668 525
505 po 17.00 lub sms

Wspdlnika do wspdtpracy, wysokie wyna-
grodzenie. Tel. 608 352 151

Hydraulik, spawacz poszukuje pracy do-
rywczej. Tel. 667 419 551

Kierowca szuka pracy dorywczej. Kat. B, C,
D, E. Karta kierowcy, HDS. Tel. 720 417 601

Poszpachluje, pomaluje pokdj, kuchnie
itp., po godz. 16, Kepno i okolice. Tel.
887 790 779

Wykonam wykoriczenia wnetrz remonty
malowanie szpachlowanie plytki. Ocie-

KLIMATYZACJA
WENTYLACJA

() —

J3M KEMPA

-~ WYNAIEM

NAMIODTOW TOALET

880 820 880

www.wniwynajem.pl

planie mieszkan tynki elewacyjne Gra-
béw nad Prosna. Tel. 692 831 990

Cenisz sobie zapach, czystos¢, kom-
fort. Nie lubisz sprzata¢ badz nie masz
czasu. Chetnie sig tym zajme. Tel. 880
860 124

Ustugi wycinka drzew wszystkie prace
ogrodowe, glebogryzarka itp. Tel. 693
820 596

Wykonam rézne prace w ogrodzie i na
dzialce takie jak wycinka drzew i krze-
wow, ciecie zywoplotow, naprawa i ma-
lowanie altan pfotéw chodnikéw, mycie
kostki i wszystkie inne prace w ogrodzie
i na dzialce. Tel. 782 041 336

Poszukuje zlecer w Kepnie lub okolicy
na sprzatanie doméw, doméw po remon-
cie, mieszkan itp. Mam doswiadczenie.
Jestem osobg doktadng i sumienna.
Sprzatanie cykliczne lub jednorazowe.
Tel. 501 841 591

Poszukuje wspélnika do wspétpracy,
wysokie wynagrodzenie. Tel. 608 352
151

Ukfadanie glazury, montaz plyt karton-gips,
gladzie, malowanie. Tel. 603 789 787

Wykoriczenia wnetrz, przerdbki hydrau-
liczne i pradowe. Tel. 502 466 010

Ustugi ogrodnicze, koszenie traw, wycin-
ka drzew, glebogryzarka itp. Tel. 539
374918

Poszukuje dodatkowej pracy: malowa-
nie pomieszczer, uktadanie paneli pod-
togowych i drewnianych, koszenie traw-
nikéw, porzadkowanie terenu, przygoto-
wanie drewna opatowego itp. Tel. 607
738 953

Wykoriczenia drobne prace murarskie. Tel.
539 374 918Plytkarz z doswiadczeniem
szuka pracy. Tel. 721 884 458

MOTORYZACYJNE

Sprzedam felgi do Zuka i kompletne kota
do Toyoty 195 /65/15 + kolpaki. Tel. 880
066 520

ze Inajomoscia
jezyka angielskiego.
Gluszyna,

tel. 601398 254,
627312824

ZATRUDNIE PRACOWNIKA
na stanowisko dyspozytora

— e e

_tuhl

L+ B kontroler jakoscl w dziale tapicernk;

Sprzedam kota. Tel. 607 434 285

Sprzedam Opel Meriva 1,7 d, Il wh. od 11
lat, przebieg 229 tys. km., cena 9700 zt.
Tel. 665 442 989

Sprzedam kofa do Toyoty kompletne
4 szt, rozm. 15 na 5 $rub. Tel. 880 066 520

Sprzedam kofa 14” na aluminiowych fel-
gach, letnie, 4 otwory, stan bdb. Tel. 691
490 622

Boperator strugarki do drewna;

B pracownik tartaku;

¥ pracownik do obslugi pieca z pelletem;

B kierowca kat. C+E w transporcie midzynarodowym;
B spawacr; Slusarz;

E-IlllL IIEKIII.ITICIII‘IAEK] Qﬁlll.ﬂﬂﬂ.l‘l.

GABI JERCZYNSCY ZATRUDNI NA STANOWISKA:

b sowaczka;

b tapicer;

b stolarz

b pilarz - obisuga wiclopily;
»monter konstrukeji drewnianych;
P magazynier - zatadunek mebli

Sprzedam kofa aluminiowe 15” na 5 $rub
w bdb. stanie, komplet. Tel. 607 434 285

Sprzedam Skode Octavia 2003 r., 1.9
DTI, hatchback, felgi aluminiowe, prze-
bieg 300 tys. km., sprowadzona z Nie-
miec, | wt. w Polsce, srebrny. Tel.
607 434 285

Sprzedam Audi A3 1,9 TDI, 2001 ., czar-
ny, 248 tys. km., 5-drzwiowy, garazowa-
ny, klima., el. szyby i lusterka, alufelgi,

hak, radio CDx8, c.z., cena 8800 zt. Tel.
513253 877

Sprzedam Mercedesa A 1.4 + gaz, 1999
r., cena 1999 zt. Tel. 668 525 505 po
17.00 lub sms

Sprzedam kota zimowe do VW Golfa IV.
Tel. 725 449 254

Sprzedam kofa z oponami zimowymi do
Toyoty Auris 195x 65 R15. Tel. 784 465 085

)

=

Firma TOMPOL z siedziba w Myjomicach
zatrudni od zaraz

KRAWCOWA oraz KROJCZA

Kontakt: siedziba Firmy Myjomice, ul. Wezykow 3
lub pod telefonem 661621 915

C )

;=

Firma TOMPOL z siedziba w Myjomicach

zatrudni od zaraz
0SOBY DO PAKOWANIA

WYROBOW GOTOWYCH

Kontakt: siedziba Firmy Myjomice, ul. Wezykow 3
lub pod telefonem 661 621 915
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RESTAURACJA CEGIELKI

ORGANIZACJA WESEL, PRZYJEC
RODZINNYCH ORAZ 18-5TEK

Sprzedam Fiata Seicento. Tel. 603 301 294

Sprzedam Mercedesa 124 combi, 1995
r., diesel, 3.0, przebieg 380 tys. km, cena
25 tys. Stan bdb. Tel. 693 866 397

Sprzedam Honde Jazz Ill, poj. 1,4 100
KM, 09r., 145 tys. km., niebieski, benzy-
na, manual, serwis ASO Honda, bez ko-
rozji, cena 19800 zt. Tel. 607 983 223

Sprzedam Fiata Panda 1.2, 2004 r., wi-
$nia, przebieg 186 tys. km., w ciagtej eks-
ploatacii, cena 5200 zt. do negocjacii. Tel.
695 114 581

Sprzedam Citroen C3 Picasso, czarny
2010 r., benzyna 1,4, przebieg 111 tys.
km., OC i przeglad aktualny, cena 19.000
z}. Tel. 725 794 585

Sprzedam opony 16/9x28. Tel. 661 828 412

Sprzedam Renault Kaptur 1,5 D, 2013,
przebieg 160 tys. km., stan bdb., cena
38.000 zt do uzgodnienia. Tel. 697 535 201

Sprzedam opony zimowe z felgami 195/65
/15, rower damski 28, wézek 3w1. Tel. 607
106 694

Sprzedam Audi A3 o niezawodnym sil-
niku 1,9, 136 km, 6 biegowa skrzynia
biegéw, klimatyzacja, cena 5500 tys. zt

Zaktad

ZATR

pracownika produkgji
i rozbioru miesa.
Tel. 62 731 57 49

INSTALACJE ELEKTRYGZNE W ZAKRESIE:

Dsiek 209 J, 38-405 Galewlce
e-ma plaktrojackil@pmailzom

siecl komputerowych, telefonicznych, edgromowych,
rasilanie awary|ne, automatyka, telewizja, alarmy

Tel. 513 169 382, 882 337 185

TERLUX

KULKASILIKONOWA.COM.PL

' PRODUCENT WYPELNIEN POLIESTROWYCH

| POLIURETANOWYCH

DANIEL - 531 537 255

DAWID - 609 982 Bo8

terlux@kulkasilikonowa.com.pl

BUKOWNICA 11C, 63-520 GRABOW NAD PROSNA

- KULKA SILIKONOWA

- CZESANKA SILIKONOWA,
- FRYTKA Z PIANKI

- MIESZANKI

- PODUSZKI MEBLOWE
- PIANKI TAPICERSKIE

podlega negocjacji. Tel. 605 458 382

Sprzedam Audi A3, 1,9 TDI, 2001 r., czar-
ny, przebieg 248 tys. km., 5-drzwiowy, ga-

2579 063 980

Natychmiastowy odbidr
wiasnym transportem!

PLACIMY i
NAJWIECEJ!! &

Miesny

UDNI

m EURDS

KONSTRUKCJE STALOWE

ELROS 5p. 2 0.0.

Rojdw, ul. Hetmanska 12
63-500 Ostrzeszow

Tel.: 62 730 25 04

e-mail:
kadry@euros-konstrukcje.pl

Producent konstrukeji stalowych poszukuje kandydatow.

Stanowisko: Wynagrodzenie brutto
Elektryk od &000 2
Spawac: od 6000 2
Operator suwnic od 5000 7
Operator pily tasmowe| od 5300 2
Manter rusztowan [na terenie kraju) od 6000 2t
Manter konstrukeji stalowe| od 6000 2
Slusarz od 5600 2f
Tokarz/frezer od 5600
Pomocnik malarza od 4500 ¢
Operator masoyn CNC od 5900 2

- doswiadczenie,

Ofervjemy:

- przyuczenie do w/w stanowisk pracy,

- zatrudnienie w ramach umowy o prace,

- zdobywanie nowych i ciekawych doswia

Nawigzemy réwniei wspétprace z
gospodarczej. Firma zapewnia caly

Na poszczegolnych stanowiskach wskazane:

- umiejetnosé czytania rysunku technicznego,

- afrakcyjne wynagrodzenie adekwatne do posiadanych kwalifikac,

- mozliwos¢ rozwoju kariery zawodowej w dynamicznie rozwijajqcej sig firmie.

dezen zawodowych,

osobami na wlasnej dziatalnosci
sprzet.

razowany, klima., el. szyby i lusterka, alu-
felgi, hak, radio CD, c.z., cena 9600 z!.
Tel. 513 253 877

Sprzedam Dacia Duster 2012r., 1,5 DCI,
cena 26000 zt. Tel. 512 349 918

Sprzedam Skode Roomster 1,4 TDI, 2006
r., przebieg 190 tys. km., cena 12000. Tel.
512349918

Sprzedam Daewoo Matiz, 1999 r., czerwo-
ny, pierwszy wiasciciel, przebieg 59 tys.

M&A
oo

ZEOMOWANIE

Skupujemy wszystkie auta

osobowe i ciezarowe,
naczepy i inne
- wystawiamy zaiwiadczenia
potrzebne do wyrejestrowania
pojazdu i wypowiedzenia polisy 0C
- zapewniamy odbidr
wiasnym transportem
- pladimy najwiece]
za wszystkie samochody
Kontakt:
NAMYSLAKI 34
Tel. 600 980 726

lub 600 980 323

km, zadbany. Tel. 728 982 153
Sprzedam 4 opony zimowe 185/60/15. Tel.
607 106 694

Sprzedam Renault Megane 2013 ., 1,6,
110 KM, biaty, bez wkiadu wiasnego, ce-
na 29500 zt. Tel. 601 465 076

Sprzedam VW Touran 2009 r., nowy mo-
del po lifcie, pelne wyposazenie, jasno
niebieski met. Tel. 663 237 584

Sprzedam fotelik samochodowy, mato
uzywany z |zofix, 9-18 kg., cena 250 zt.,
zdjecia na zyczenie. Tel. 532 602 092

Sprzedam Hyundai ix20, salon, 2012r.,
1,4 D, 6-biegéw, cena 25000 zt. Tel. 697
535 201

Sprzedam Skode Felicje 99 r., przebieg
108 tys.km. Tel. 669 066 690

Sprzedam 2 komplety két do Mazdy |,
aluminiowe i stalowe. Tel. 532 602 092

KUPIE
KAZDE AUTO

A 2\
e T, =}

CALE LUB USZKODZONE
Odbidr wiasnym

transportem!!!

695 260 850

M/ DARPAL

Podstawa Twojej firmy

Firma P.P.H.U. DARPAL Dariusz Gracz
zatrudni pracownika na stanowisku

PRACOWNIK
produkcji palet

‘Mile widziane doswi

czenie. Wiece] informacji

pod numerem tel. 721 224 566

ul. Wielunska 146, 63-522 Kraszewice

= bi

GARAZE Blaszane BRAMY Garazowe

Rézne wymiary

Transport | montaz

GRATIS caly KRAJ
Dogodne RATY

www.konstal-garaze.pl
2-586-07-83 63-278-62-25 61-812-54-69 509-058-388

Sprzedam Fiata Punto 96 ., 1.1, kolor —— S——
groszek, hak, kpl. opon letnich i zimo- " il :
wych z felgami. Tel. 725 057 577, 608
052 898

Sprzedam Ford Fieste 1,3, 2005 ., srebr-
ny met., klima do nabicia, radio, kompu-
ter z GPS, cena 4900 zt do negocjacii.
Tel. 62 730 33 85, 660948 769

SPRZEDAM

Automat do napoju czekolady prod.
USA. Cena 600 zI. Tel. 604 904 358

) rzam wﬂek -
inwalidzki elektryczny.
Tel. 518 418 113

3 zamrazarki pionowe, Huskvarna.
Wymiary 60x195x70 cm. z potkami.
Cena sztuki 500 zI. Tel. 604 904 358

Brame metalowa, przesuwna 4 m + ulicz-
ka. Tel. 783 288 203

zent, czerwony bez futerafu z pokrowcem,
cena 1000 z. Tel. 601 583 674

Styropian bialy 22 cm, kotki + klej do
siatki do styropianu. Tel. 603 569 763

Rower damski kota 28”, sprawny, 3 biegi,
cena 200 z!. Tel. 880 066 520

Akordeon BARCAROLE Studiosus (wio-
ski), 40 baséw do nauki, idealny na pre-

Sprzedam rower z przerzutkami 28", wo-
zek 3w1, fotelik z isofix. Tel. 607 106 694

Kafle uzywane, zmywarke technicznie
sprawng i grzejniki z odzysku. Tel. 667
440028

Lodéwke, sprawna technicznie, malo uzy-
wana 250 z. Tel. 666 366 557

Nowe i malo uzywane ubrania damskie
oraz nowg lokéwke z frzema wymienny-
mi koricowkami. Odbiér osobisty Ostrze-
szow. Tel. 781 780 483

Junkers gazowy. Tel. 784 465 087

Nowe i malo uzywane ubrania damskie
oraz nowa lokéwke z trzema wymienny-
mi koricowkami. Odbiér osobisty Ostrze-
sz6w. Tel. 781 780 483

Maszyne do robienia wioskich lodéw. Tel.
720 422 791

Drzwi wew. 80-tki, prawe, 2 pary, osciez-
nica regulowana, wanne akrylowa 160.
Tel. 691 490 622

Kombajn kosmetyczny tanio, rower gor-
ski 100 zt, niszczarke papieru 100 zt, ro-
wer treningowy 50 zl, drzwi metalowe
ocieplone 1,4/2 lub 2,5 m, fotelik rowero-
wy. Tel. 793 280 865, 733 020 853

Piec centralnego ogrzewania pleszewski,
ruszta wodne 6 lat. Tel. 780 143 180

Mateusz Gracz
. 721 224 566
uro@darpal.pl

Rower elekiryczny 26 cali Stellaw bdb. sta-
nie, mato uzywany, srebrny, 2000 z!. Tel.
725794 585

Meble sklepowe, lady i regaly. Tel. 720
422 791

Brame 2-stronna 2m/3m wys. Tel. 733
020 853, 793 280 865
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Panele $cienne plastikowe, jasny popiel,
marmur z rozbidrki, okoto 100 m2 dt. 4 m.
Tel. 606 576 953

Pite faricuchowa, elekiryczna i pilarke tar-
czowa, wiertarke elektryczng Stihl. Tel.
607 985 522

k6zko miodziezowe MAGELLAN 90x200,
sosna vintage, 2 duze szuflady, mosiez-
ne okucia. Bez materaca. Stan bardzo
dobry. Cena 450 zt. Tel. 785 949 485

Zmywarke uzywang, matg zamrazarke,
2 trociniaki i dab na deski szer. 70/4,5 df.
Tel. 667 440 028

Styropian 22, kotki rozporowe, Klej do
siatki i styropianu. Tel. 505 353 516

Grzejnik aluminiowy wys. 53 cm., 10 zebro-
wy i grzejnik zeliwny wys. 60 cm., 15 zebro-
wy. Tel. 533 817 130

Rury stalowe fi 60 mm i beczki metalowe
200 | na paliwo. Tel. 605 898 488

Szafke pod telewizor, drewniana z potka
szklana, kolor srebrny. Tel. 667 224 987

Dwa stoty debowe i 6 krzesel, cena 700
z}. Tel. 607 600 914

Beczki na paliwo 200 |. Tel. 605 898 488

Sosnowe drewno na opal, pociete watki
na dt. 25 do 30 cm. Tel. 782 041 336

Spawarke transformatorowa z plynna re-
gulacja, cena 550 zt. Tel. 665 172 689

Rower treningowy. Tel. 733 020 853
Miéd i facelie. Tel. 692 004 624
Mozaike. Tel. 533 817 130

Uzywane wkretarki Makita i Milwau-
kee, 100% sprawne. Tel. 783 202 507

Piec do centralnego ogrzewania na we-
giel/miat. 2,2 kW, komputer, dmuchawa.
Tel. 606 466 040

Naroznik, garnitur. Tel. 669 469 095
Wanne. Tel. 607 245 342

Drewno opatowe z dowozem. Tel. 693
820 596

Lampe stojgca, stylizowana, czteroramien-
na, koler mosiadz, tawe naroznikowa, tapi-
cerowang kolor bez z brgzem, elementy
drewniane w kolorze debu. Tel. 728 716 405

Klimatyzator przenosny z pilotem z funk-
cja jonizacji. Robot sprzatajacy ILIFE V3
3.p.r.o. Tel. 667 224 987

Drewno opalowe, sosna watki pociete na
drobno. Tel. 782 041 336

Mieko i sery kozie, wedzony, bialy twar-
dy, migkki. Tel. 505 353 516

Duzy uzywany Naroznik 260x260x90cm
(wysoko$c). Duze oparcie, bardzo wygod-
ny, funkcja spania. Zdjecia na telefon lub
email. Cena: 750 zt. Tel. 601 431 172

Silnik elektryczny. Tel. 669 469 095

Kasety magnetofonowe nagrane po an-
gielsku i niemiecku 0,50 gr. sztuka. Tel.
664 482 503

Klimatyzator przenosny z pilotem i funk-
cja jonizacji. Tel. 667 224 987

Wdzek + spaceréwka, autko na akumu-
lator, fotelik na rower, 2 rowerki z bocz-
nymi kétkami. Tel. 663 237 584

ROLNICZE

Sprzedam Zetora 7211. Tel. 603 301 294

Sprzedam ruszta do hodowli kaczek, linig
kropelkowa do pojenia drobiu, stelaz do
rusztow. Tel. 601 465 076

YA 519 547 593; 61!5&9! 451
Siup-spnndu tltlrydrymntnj su:ie], zbdi i rzepaku
. Kontraktacja kukurydzy, zboz i rzepaku
}, - Szybka ptatnosé, mozliwosé odbioru
Ustuga suszenia, ustuga rnaganrnmh

MaonlkaSw|tala)
Tnpnla Wlelka, ul.Gajowa 18, 63-421 PRZYGODZICE
Dziat handluw! 62 7204584, 690 308 358,

LS |

Sprzedam kozy mleczne. Tel. 505 353
516

Przyjme ziemie. Tel. 505 353 516

Sprzedam beczkowdz 3500 | w komple-
cie waz i wylew, cena 9500 zt. Tel. 601
329 074

Sprzedam jajka wiejskie. Tel. 663 141 699

Sprzedam swojskie mleko, okolice Kra-
szewic. Tel. 669 469 095

Sprzedam wentylatory kominowe z silni-
kami 5 szt., kojce porodowe 8 szt., poidta,
rury z kwarcéwki, pasniki PCV 3,4,5 sta-
nowisk, nowe sita, bijaki, weze, rury ssa-
ce do $rutownika 11 kW firmy Dozamech.
Tel. 665 442 989

Sprzedam ciagnik rolniczy LTZ 4x4, 1988
r., maly przebieg, | wi., sprawny technicz-
nie, ubezpieczenie z waznym przegla-
dem, cena 35000 z1. Tel. 665 684 996

Sprzedam dwukoléwke, przyczepe cia-
gnikowa, kosiarka rotacyjna na licencji ho-
lenderskiej. Tel. 665 684 996

Sprzedam Zyto hybrydowe, cena 980
zl/tona, kukurydza1150 zl/tona. Tel. 665
442989

| #) Agro-Efekt
Oddziat
Bobrowniki 26
© 531650010
© 601 550794

Zapraszamy Rolnikow

OFERUJEMY:
SOR  Nasiona

Nawozy RSM
Pasze

Sruty
MOZLIWOSC TRANSPORTU

Sprzedam ciggnik C4011 przerobiony na
(360 ze wspomaganiem, kabina Sokél-
ka, cena 20.000 zt do uzgodnienia, rota-
cyjna POLSKA Stupska 2004 r., stan ide-
alny 2700 z, plug 2-skibowy Grudziadz,
cena 600 zi. Tel. 697 535 201

Kupie jatowki
hodowlane
i uzytkowe,
cielnos¢ 6-7 miesiecy.

Tel. 62 741 47 61,
602 777 217

Sprzedam wéz konny przerobiony na cia-
gnik, cena 500 zt, opryskiwacz 4001 i 300
I, 10 m., cena 800 zt. Tel. 697 535 201

Sprzedam Zetora 2009 r., z turem, 2400
MH, cena 145.000 zt. Tel. 665 442 989

Sprzedam dwie kozy po wykoceniu. Tel.
505 353 516

Sprzedam siano w kostkach, styropian,
kotki rozporowe, klej i krajzege. Tel. 603
569 763

Sprzedam ciggnik rolniczy LTZ 4x4, 1988
r., maly przebieg, | w., sprawny technicz-
nie, ubezpieczenie z waznym przegla-
dem, cena 35000 zt. Tel. 665 684 996

Sprzedam dwukoldwke, przyczepe cia-
gnikowa, kosiarka rotacyjna na licencji ho-
lenderskiej. Tel. 665 684 996

- SKUP-RYNIEC
PRZEKAZE BEZPI:ATNIE SZLAKE NA UTWARDZENIE TERENU

ZAI’.ADUNEK 10 Zl’. ZATONE. Tel 663 320 122

SKUP BYDEA goIowku+VAT
Odbieramy bydfo awaryijne

Ubéj z koniecznosci

Byki migsne do 9,5 zt. netto
Tel. 531 855 606

Sprzedam koze wysokokotng z mlekiem
i ositek 1,5 Agronubiriski. Tel. 667 440
028

Sprzedam zyto hybrydowe, cena 980
zZi/tona, kukurydza1150 zt/tona. Tel. 665
442989

Kupie koparke do ziemniakéw. Tel. 669
469 095

Sprzedam maszyny rolnicze, ptugi zagro-
dowe, kultywator, opryskiwacz, rozsie-
wacz nawozu, dmuchawa, przyczepa do
zwierzat, siewnik Poznaniak. Tel. 518
427 285

Sprzedam kurki i kogutki. Zmyslona Stup-
ska 23. Tel. 609 587 132

Sprzedam wywrotke 12 ton, rozrzutnik
6 ton, plug 3+1. Tel. 882 592 793

Sprzedam rozrzutnik Metal-Fach, kom-
bajn Anna. Tel. 605 055 227

Sprzedam przyczepe 12 t., tandem wy-
wrotka, rozrzutnik obornika 6 ton, ptug
obrotowy 4 Huard. Tel. 882 595 793

Sprzedam rozrzutnik obornika i brony
5-tki. Tel. 608 809 562

Sprzedam stome, siano i sianokiszonke.
Tel. 668 200 001

Sprzedam dmuchawe do zboza i brony
5-tki. Tel. 663 600 483

Sprzedam pszenice. Tel. 668 967 134

Sprzedam rozrzutnik jednoosiowy 89r.,
stan bab., cena 4.200 z, opryskiwacz 400
. Pilmet 12 m., cena 800 zt., kultywator
Grudzigdz 2,10 m, cena 800 zt. Tel. 697
535 201

Sprzedam rozrzutnik tandem i brony 5-tki.
Tel. 608 809 562

Kupie przyczepe wywrotke D35 (kaczka)
na niskich kotach. Tel. 533 817 130

Kupie ziemie lub wezme w dzierzawe,
okolice Kepna, Przybyszowa i Rzetni. Tel.
608 809 562

Sprzedam prase kostkujgca New Holland
270 oraz przyczepe do ciggnika, rolnicza.
Tel. 513 973 287

Sprzedam plug 4-skibowy, obrotowy,
owies. Tel.726 605 537

Sprzedam sianokiszonke i tubin stodki.
Tel. 601 204 227

Sprzedam pszenzyto jare Mamut, psze-
nice Tybalt, kukurydze paszowa. Tel. 697
344 006

Sprzedam opryskiwacz 400 |, nowy typ.,
cena 1500 zt. Tel. 697 535 201

Sprzedam kukurydze paszowa. Tel. 697
344006

Sprzedam pilnie ptug obrotowy, 3-skibo-
wy na 2 weze w bdb. stanie i brona tale-
rzowa. Tel. 785 755 645

Kupie tadowacz czolowy do ciggnika
C-360. Tel. 665 016 969

Sprzedam byczki migsne i jatowki. Tel.
693 258 228

Kupie japonke ocynk lub kétka z raczka-
mi. Tel. 533 817 130

Sprzedam indyki, samce perlikdw, kacz-

ki, jajka od indykéw, perlikéw i kaczek.
Tel. 669 108 381 po 15.00

Sprzedam siano w balach 100 zl/ szt. Tel.
782 808 294

Sprzedam pszenzyto jare mamut, psze-
nice jarg tybalt i kukurydze paszowa. Tel.
697 344 006

Sprzedam siano w balach 80 zt/szt. Tel.
780 054 289

Sprzedam brony 5-tki, duze, sianokiszon-
ke, wyrzynarke na brzeszczu. Tel. 669
469 095

Sprzedam kukurydze suchg, pszenzyto,
zyto, mieszanke zbozowa i jeczmient po
centrali. Tel. 691 207 072

Sprzedam Zetor 5911, zarej., w bdb. sta-
nie. Tel. 882 595 793

Sprzedam sieczkarnie do kukurydzy Po-
tinger 1-rzedowa, $cinak do zielonek Or-
kan II. Tel. 725 721 258

Kupie dojarke Alfa Lawal. Tel. 882 595 793

Sprzedam rozrzutnik 7-tonowy, sprowa-
dzony stan bdb. Tel. 882 595 793

Sprzedam pszenice przewddkowa, jara,
pszenzyto. Tel. 697 344 006

Sprzedam kultywator z watkiem szer.. 2,70
m, idealny do 60-tki. Tel. 796 082 559

Sprzedam plug obrotowy 3-skibowy Len-
ken na 2 weze, sprawny. Tel. 885 755
645

Sprzedam prase rolujaca, brone talerzo-
wa. Tel. 785 755 645

Sprzedam sieczkarnie jednorzedowa
Potinger do kukurydzy. Tel. 725 721 258

Kupig ciagnik, rozrzutnik, mieszalnik i $ru-
townik i inne. Tel. 691 207 072

Sprzedam przyczepe 2-kotowa do cig-
gnika, cena 500 zt. Tel. 665 172 689

Kupie maszyny rolnicze i ciggniki. Tel.
691320 497

Kupie koryta Boncel okofo 1,5 m dk. Tel.
693 661 658

Sprzedam przepiorki i jajka przepiorcze.
Tel. 609 712 160

Sprzedam plug obrotowy 4 skibowy Gre-
gory Beston w oryginale, stan bdb. Tel.
882595 793

Sprzedam kaczki i gesi. Tel. 693 820 596

Sprzedam fadowacz TUR do Zetora. Tel.
601 329 074

Sprzedam gruber $cierniskowy i tale-
rzéwke. Tel. 785 755 645

MATRYMONIALNE

Kawaler bez natogdw, uczciwy, szczery,
konsultant kosmetyczny - pozna Panig 39-
59 lat, ktéra pragnie zalozy¢ rodzing i zbu-
duje szczesliwa mitosé na cate zycie. Tel.
887 875 933 po 16.00

Pan pozna panig okolo 50 lat, cel matry-
monialny. Tel. 724 545 652

54-letnia samotna kobieta bez natogow
pozna Pana w wieku do 65 lat, bez nafo-
gow w celu zwigzku. Tel. 782 050 092

Mezczyzna lat 46 po rozwodzie, wyskoki
180 cm., z Ostrzeszowa pozna kobiete
w podobnym wieku. Tel. 725 335 440

NAUKA

Pomoc w pisaniu i redagowaniu prac
zaliczeniowych, licencjackich i magi-
sterskich Tel. 694 665 070

Pomoc w pisaniu i redagowaniu prac
zaliczeniowych licencjackich i magi-
sterskich. Tel. 537 951 605

Udziele korepetycii dla studentow, prace,

Portal Kepinsko - Ostrzeszowski

TANIE OGRODZENIA
GARAZE BLASZANE

BRAMY GARAZOWE

BLACHA TRAPEZOWA

63-410 Ostrow Wikp.,
Karski, ul. Srodkowa 39

duze do$wiadczenie. Tel. 722 119 295

Olej przepracowany. Silnikowy/hydraulicz-
ny. Tel. 667 526 478

Czesci do motocykla Jawa, Cezeta 350.
Tel. 691 826 925

WOJSKOWE STARE ODZNACZENIA Pol-
skie i zagraniczne przedwojenne z czaséw
wojny oraz zaraz powojenne wojskowe i nie
tylko rézne odznaczenia, odznaki, medale,
mundury, rogatywki, szable, kordziki, bagne-
ty, noze, dokumenty... Tel. 694 972 047

Czesci do fiata 126p, 125p lub czgsci do
Rometa, WSK. Tel. 570 534 334

Silnik el. 2,2 kW lub 3 kW. Tel. 667 565 546

Rebak do gatezi napedzany ciggnikiem.
Tel. 693 661 658

Blotniki tylne do MF 255 lub Ursus 3512.
Tel. 665 581 754

2 opony rolnicze 12.4-32 w dobrym stanie.
Tel. 665 581 754

Stare obrazy. Tel. 608 352 151 po 16

Glebogryzarke ogrodnicza spalinowa do
naprawy. Tel. 665 581 754

Motorower Komar, Romet, Ogar, Kadett,
Jawa. Tel. 603 715 322

Maly beczkow6z lub sam zbiornik. Tel.
693 661 658

STARE MOTOCYKLE | MOTOROWERY
TYPUWSK, OSA, SHL, WFM, ROMET, KO-
MAR, SIMSON, JUNAK, MZ, CZ, DKW, MO-
TORYNKA, SOKOL ITP. Tel. 697 559 433

Silniki elektryczne przepalone od 4 do 22
kW, cena okolo 3-3,50 zt za 1 kg. Tel. 607

302 959
Pl

Mozesz je zamiesci¢ wysytajac tres¢ ogloszenia na numer:

71480 [(1 emisja) - koszt SMS-a 12t + VAT
73480 [(3emisje) - koszt SMS-a 3 2t + VAT

79480 [(3 emisje, thustym drukiem)| - koszt SMS-a 9 zt + VAT

971900 [(3 emisje, w ramce)| - koszt SMS-a 19 2t + VAT

UWAGA: Tresc oghoszenia musi by poprzedzona prEfl ksem PLPT (wielkost liter bez znaczenia).
Przyktadowy SMS: PLPT Do wynajecia 3-pokojowe mieszkanie w centrum Ostrzeszowa. Tel, 989 222 102
Tresd ogloszenia bez polskich znakdw nie moze preekrocryc 160 znakaw.
W tredci oghoszenia musi bye podany numer telefonu kontaktowego.
Aby ogtoszenie ukazato sig we wiorek, naleiy nadac je do poprzedzajacego go cewartku do godz. 12,00,

MOZESZ ROWNIEZ ZAMIESCIC OGLOSZENIE:

1. Za pomocy zamieszczonego w Pulsie Tygodnia kaponu ogloszeniowego. (Moina go wyslad pocztg lub osobi$de

przyniess do nasze] redakcji w Ostrzeszowie (ul. Piekary 6) lub w Kgpnie (ul. Koscielna 3)
2, Ia pomocg strony internetowe] www.pulstygodnia.pl - zaktadka KONTAKT
3. Telefonicznie (tel, 62 732 05 50)

UWAGA! Oferta dotycry tylko klientdw indywidualnych. Firmy | instyfucje rapraszamy do skorzystania r oferly naszego

Blura Reklamy, tel. 62 732 05 50. Oferty matrymonialne | towarzyskie mozna sktadad tylko osobiscle w redakcfl.
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TELEFONY
ALARMOWE

Numer ogdlny 112
Straz pozarna 998
Pogotowie 999
Policja 997

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie gazowe 992

Pogotowie wodno

- kanalizacyjne - 994
Kepno 62 782 23 62
Ostrzeszdw 62 73004 71

Pomoc drogowa

Kepno 62 78129 65
Ostrzeszow 601 702 602/981
604 158 522

Straz miejska

Kepno 62 782 88 36
Ostrzeszéw 62 732 06 06
Policja

Kepno 4777 562 00
Ostrzeszow 47 77 572 00
Straz pozarna

Kepno 62 332 43 20
Ostrzeszéw 62 730 30 98
Szpitale

Kepno 627827300
Ostrzeszow 508 512 817
Dyzurne apteki
0STRZESZOW
30.05-4.06.2023 r.
,KWIATOWA”

ul. takowa 10

tel. 516 773 993

KEPNO

30.05.2023 r.

,Sw. Marcina”

ul. Wiosny Ludéw 14,
tel. 62 598 90 24
31.05.2023 .

,Na Kopie”

Osiedle Kopa 1,

tel. 62 782 23 70
1.06.2023 .
,NOWA”

ul. Ks.P. Wawrzyniaka 38,
tel. 62 782 36 69
2.06.2023 .

LPrima’

ul. Wroctawska 1,
tel. 62 781 42 11
3.06.2023r.
,,Gentrum”
ul.Broniewskiego 2a,
tel. 62 782 71 16
4.06.2023 r
,Sw.Maksymiliana”
ul. Solidarnosci 18,
tel. 62 782 23 80
5.06.2023 .
,,Burchaciniscy”

ul. Warszawska 40,
tel. 62 782 01 87

Informacja PKP
703 202 020

ODESZLI

L:%_

KAZIMIERZ OSIECKI, 7yt lat 76 - zm. 21.05.2023 .
RYSZARD PODYMA, 7yt lat 68 - zm. 21.05.2023 r.
MIECZYSEAW KRYGER, 7yt lat 89 - zm. 19.05.2023 r.
ANIELA WROBLEWSKA, 7yta lat 91 - zm. 22.05.2023 r.
KRYSTYNA STRUS, 7yta lat 86 - zm. 21.05.2023 r.
JOZEF MALEC, 2yt lat 93 - zm. 22.05.2023 1.
EUGENIA CEAPKA, 7yta lat 87 - zm. 22.05.2023 1.
LUDWIK KORZANSKI, 7yt lat 72 - zm. 22.05.2023 r.
J()ZEFA FORSTER, 7yta lat 77 - zm. 22.05.2023 1.
JOZEF J EDRYSIAK, zytlat 77 - zm. 22.05.2023 r.
LEON PLOCIENNIK, 7yt lat 61 - zm. 24.05.2023 r.
MARCIN SITARZ, 7yt lat 40 - zm. 24.05.2023 r.
JERZY WODNIK, 7yt lat 80 - zm. 25.05.2023 r.
ADAM PACYNA, 7yt lat 48 - zm. 27.05.2023 1.
TERESA KEMPA, 7yta lat 70 - zm. 26.05.2023 r.

Nekrologi zamieszczamy codziennie na stronie pulstygodnia.pl
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17-18 czerwca 2023
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REPERTUAR KIN

OSTRZESZOW - PIAST

SZYBCY | WSCIEKLI 10 SUPER MARIO BROS

26.05 godz. 15:45, 17:45
27.05 godz. 15:30, 17:30
28.05 godz. 15:30, 17:30
30.05 godz. 15:45, 17:45
31.05 godz. 15:45, 17:45
1.06 godz. 15:45, 17:45
2.06 godz. 15:30,17:15
3.06 godz. 15:30, 17:15
4.06 godz. 15:15, 17:15
6.06 godz. 15:30, 17:15
7.06 godz. 15:30

23.05 godz. 17:00, 19:30
30.05 godz. 19:30

31.05 godz. 19:30

1.06 godz. 19:30

SPIDER-MAN: POPRZEZ
MULTIWERSUM

2.06 godz. 19:15

3.06 godz. 19:15

4.06 godz. 19:15

6.06 godz. 19:00 BLISKO

7.06 godz. 17:15 7.06 godz. 19:45

KEPNO - SOKOLNIA 3D

SUPER MARIO BROS BONNIE AND CLYDE

WARRENBEATTY |
FAYE DUNAWAY

@ BORNIE,

\

30.05 godz. 16:30 i 18: 30
31.05 godz. 16:30 i 18:30
1.06 godz. 16:3018:30
2.06 godz. 16:30i 18:30
3.06 godz. 13:00 15:30
4.06 godz. 13:00i 15:30
6.06 godz. 16:30i 18:30

3.06 godz. 18:00

11:00=-20:00
ZLOT FOOD TRUCKOW

1B00-17:00
ANIMACJE DLA DZIECH T EDULA

15:00-18:00
HOLI SWIETO KOoLOROW

18:30=18:00
WARSZITATY GRY MA BEBEMACH

18:30=18:00
PRACOWMNIE OCK "JESTEM EKO"

16:20-18:00
EKSPERYMENTY WODNE

1§00 -16:45
EQHCERT BAJKOWYCH HITOW:
"WVIAMHA JAK T BAJKI™

17:00=18:00
KONCERT MIMI JOY | JOY

W programie takee:
WYSCIC ROWEROWY BDASITA GRAVEL
« FODEINHY BAJD BOWERDW Y
* DMUCHAME ZAMKI
* GRA DETEKTYWISTYCZIMNA
* TWIEDTAMIE BASZTY

” -
o
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~. BARAN 21.1I - 20.1IV

1 Z dnia na dzieri jeste$ coraz blizej
zrealizowania celu, o ktérym myslisz
od dtuzszego czasu. Nie poddawaj sie
i nie zbaczaj z obranej drogi. Zaprowadzi cie ona
wprost pod wrota nowego zycia, w ktdrym czeka-
ja na ciebie nieskoriczone mozliwosci. Mozliwe
przeszkody na drodze. Nie da sig ich omingg, ale
z odrobing samozaparcia dasz radg je pokonac.

BYK 21.IV - 20.V

Nic na tym Swiecie nie dzieje sie bez
~/ przyczyny. Nawet jesli czujesz osta-

<" bienie i przyttoczenie nadmiarem
smutnych wiesci, musisz wiedzie¢, ze kazde trud-

nosci prowadzg cig do osiggniecia wyzszego sta-
nu Swiadomosci. Naucz sig czerpac z tego wiedze
i obracac wszystko na swojg korzysc.

BLIZNIETA 21.V - 20.VI
- Doradzanie innym to ogromna od-
 powiedzialno$¢. W najblizszym cza-
” sie kto$ bedzie potrzebowat twojej
szczere| opinii i wskazdwek, co zrobi¢ w trudnej
sytuaciji. Dobrze sig zastanoéw nad kazdym sto-
wem. Twoje wsparcie i porada moga sie okazac
drogowskazem dla osoby na rozstaju drdg. Nie
wydawaj pochopnych opinii, wykaz sig za to ser-
decznoscig i okazuj empatie.

HOROSKOP

RAK 21.VI - 21.VII

Komus zacznie na tobie zaleze¢. Bar-
/ dziej niz do tej pory bedzie zabiega¢
0 twojg uwage. Podejdziesz do tego
z rezerwg i obawa, poniewaz twoje serce nie jest
gotowe na mitosne uniesienia. Unikanie niezrecz-
nych sytuacii nic nie da. Nie boj si¢ postawic spra-
wy jasno. Nie musisz uszczesliwiac kogo$ kosztem
siebie. Zadbaj o swoj wtasny komfort psychiczny.

LEW 21.VII - 20.VIII
Twoje oczy zal$nig nowym blaskiem
na widok osoby, kt6ra nagle pojawi

__* sie w twoim zyciu. Teraz bedzie dobry
Czas na zawigzywanie znajomosci, zwiaszcza takich,
ktdre majg potencijat, by przerodzic sig w co$ wigcej.
W drodze po szczgscie nie wykonuj zbyt gwattow-
nych ruchéw. Matymi kroczkami idZ w kierunku te-
go, o jest ci przeznaczone.

. PANNA 21.VIII - 20.IX
, Ze szczeg6Ing uwagg analizuj swoje
sny. Zaczng sie w nich pojawiac znaki,
ktdre wiasciwie zinterpretowane pomo-
03 ci zrozumie to, co dzieje sie wokét ciebie. Z po-
zornego chaosu moze powstac co$ nowego i pigkne-
g0, jednak aby tak sie stato, potrzebujesz wzmocnic
Swojg intuicje i wewnetrzng site. Wskazana medyta-
cja i chwile oderwania mysli od doczesnych spraw.

WAGA 21.IX - 20.X
Stoisz na strazy sprawiedliwosci.
Choé czasem nie jest to tatwe, roz-
—— strzygasz w swoim sercu spory, ktdre
dotykajg twoje najblizsze otoczenie. Kosztem tego
jest zachwiana rownowaga energetyczna, ponie-
waz kazda taka sprawa pochtania znaczng czgsc¢
energii ptynacej z twojego wnetrza. By mdc cieszy¢
sie dobrg kondycjg, poswigcaj wiecej czasu na re-
generacije i odciecie od bodzcow.

SKORPION 21.X - 21.XI
Badz szczerym i uczciwym cztowie-
kiem, nawet za ceneg rozerwania pew-
nych wiezi. Nie kazdemu bedzie sig po-
dobac prawda rzucona prosto w twarz, natomiast
sg sprawy, ktorych nie mozna wiecznie przemilczac.
Nie boj sie wyraza¢ swojego zdania. W ostatnim
czasie niektdrzy pozwalali sobie na zbyt wiele ko-
mentarzy na twoj temat.

STRZELEC 22 .XI - 21 .XII
) Wyjdziesz z kryzysowej sytuacii, ktorej
~/ mozesz nawet nie by¢ w petni Swiado-
== mym. Wiele rzeczy dzieje sie wokét cie-
bie, a Wszech$wiat sprawi, ze otworzysz oczy i zoba-
czysz rozne sprawy w zupetnie innym Swietle. Ze sta-
nu zaslepienia wyrwie cig nieoczekiwane zdarzenie,
po ktérym nic nie bedzie takie samo jak wczesniej.

&— KOZIOROZEC 22.XII - 201
3 . Narasta w tobie uczucie frustracji,
ktdre wynika z niemoznosci podijecia

decyzji w niezwykle istotnej kwestii.
Odblokuj swoje mysli, uwolnij sie od tego, co za-
Smieca twoj umyst, otwdrz sie na pozytywne wibra-
cje. Gdy dasz sig nimi otoczy¢, twéj umyst sam
znajdzie sposob, by wyplatac sie z ktopotliwej sytu-
acji. Badz dobrej mysli, a wszystko sie utozy.

WODNIK 21.1 - 18.11
Drzemig w tobie obawy, ze nie zastu-
/ gujesz na wszystko dobre, co zsyta

it ci los. Uwierz w siebie i swoje mozliwo-
$ci. Juz wkrotce staniesz przed szansg podkrecenia
swojej wewnetrznej energii, dzigki ktorej zaczniesz
odnosi¢ sukcesy bez wyrzutéw sumienia. Dbaj
0 swoje wngtrze i karm je tym, co piekne, szlachet-
ne i pozytywne.

3 RYBY 19.1I - 20.11I
Balansujesz na krawedzi miedzy tym,
¥/ co obiektywnie dobre a namigtnoscia-
mi, ktore nie pozwalajg twojej duszy ist-
nie¢ w harmonii z Wszech$wiatem. Poswigc czas na
to, by zastanowic sie nad sensem brnigcia w to, co
przynosi moralng zgnilizng. Moment, w kidrym poczu-
jesz w sobie potrzebe dogtebnego oczyszczenia, sta-
nie sig poczatkiem nowego - lepszego etapu Zycia.

o

Wasze Bobasy

Syn Emilii i M(;Ieuszu

LEW MYROSHNYCHENKO MARCEL LEMANIK
syn Olhy Myroshnychenko Hojow z Olszowy, syn Pauliny i Rafala Lemanik
i Andria Barmak z Kgpna, 7 Sycowa,

ur. 25.05.2023 1. o ?odz 01:45,
waga 3770 g., dt. 53 em.

ur. 24.05.2023 1. 0 ?odz. 15:00,
waga 3540 g., df. 56 cm.

ur. 24.05. 2023 .o ?odz 08:49,
waga 3710 g., di. 58 cm.

" LENA NOWOJEWSKA * JAN KRZEMINSKI
corka Aleksandry Domaradzkiej syn Emilii Krasickiej i Michala
i Patryka Nowojewskiego z Wieruszowa, Krzeminiskiego z Radzowic, —
-'.h-d

ur. 23.05.2023 1. 0 ?odz. 22:35,
waga 3920 g., di. 58 cm.

ur. 23.05.2023 1. 0 ?odz. 11:07,
waga 3390 g., di. 54 cm.

Bl « KLIMATYZACIA

kROZAlIA PIETRAS SZYMON DOﬁRoioszcz * POMPY CIEPLA
corka Zanety i Piotra Pietrasow syn Agaty i Kamila Dobrogoszcz

ze Idiar, 7 Osieka, * CHLODNICTWO

ur. 22.05.2023 1. 0 ?odz. 14:30,
waga 3500 g., dt. 57 cm.

REKLAMA

ur. 20.05.2023 1. 0 ?odz. 13:36,
waga 4160 g., di. 55 cm.

Ortopedyczny punkt ustugowy

EORTO-TECH

KALISZ, ul. Szkolna 6
tel. (62) 75 75 606,
tel. 609 613 661

Nowoczesne
arotezy konczyn
jazd do pacjenta

'potoms/a

CHLODNICTWO - KLIMATYZACJA

- rolety

- parapety inmruwe
- okna wystawowe

* WENTYLACJA = “meskitiery :
. 63-500 Ostrzesziw| [ okna inwentarskie - biate www.rejan.com.pl
©)609 098 129 Sy gcammer B MYIE 7e, tel./fax 62 732-01-41, kom. 692 095 372
TARTAK .
BUKOWNICA 3507 Kobyla Gora
-WIEZBY DACHOWE ,
- DESKI pierogi golabki krokiety pyzy salatki
—tﬂT’ff!:ﬂHTHqu surowki kluski i inne wyroby garmaz.
- KANTOWKI Catering na imprezy okolicznosciowe
-TARCICA BADANIA PSYCHOLOGICZNE KIEROWCOW
- DREWNO BUDOWLANE : -
- IMPREGNACJA RE‘ﬁ\"ﬁE D] [_j M UWAGA!
ZANURZENIOWA e e R MOZLIWOS(
-TRANSPORT DIAGNOZA UDZIELANIA

Tel. 609 982 898, 531537 255

BUKOWNICA 11c

63-522 Grabow nad Prosna
damatex@op.pl

PSY(HOTERAPIA

OSTRIESZON, 8

PORAD | TERAPII

ON-LINE!

ol arcerska8)  Rejestracja: 6273011078 m%m

;pomocpsychologicz





